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Year 3 I n t e r m 6 w e e n c o u n t e r e d t h e B o d h i s a t t v a I d e a l , e x p l o r e d w h a t a b o d h i s a t t v ai s , l e a r n t a b o u t t h e b o d h i c i t t a , a n d s t u d i e d t h e s i x p a r a m i t a s ( t r a n s c e n d i n gv i r t u e s ) . Y e a r 3 f o c u s e s e x c l u s i v e l y o n e x p l o r i n g M a h a y a n a B u d d h i s m m o r et h o r o u g h l y a n d i t d o e s t h i s b y i n t r o d u c i n g t h r e e t r a d i t i o n a l M a h a y a n as c r i p t u r e s : T h e W h i t e L o t u s S u t r a , T h e S u t r a o f G o l d e n L i g h t , a n d t h eV i m a l a k i r t i N i r d e s a .T h e p r i m a r y s t u d y m a t e r i a l f o r e a c h t e r m i s a s e r i e s o f l e c t u r e s b yS a n g h a r a k s h i t a w h i c h f u n c t i o n s a s a c o m m e n t a r y o n e a c h o f t h e s c r i p t u r e s .H o w e v e r , i f a t a l l p o s s i b l e y o u s h o u l d t r y t o r e a d t h e r e l e v a n t s c r i p t u r ea l o n g s i d e t h e l e c t u r e s s i n c e , b y d o i n g t h i s , y o u w i l l g a i n a f u l l e r a p p r e c i a t i o no f i t s v a l u e .
General Reading List for Year 3 1 .

 T h e B o d h i s a t t v a I d e a l b y S a n g h a r a k s h i t a ( W i n d h o r s e )2 .
 ‘ T h e B o d h i s a t t v a P r i n c i p l e ’ b y S a n g h a r a k s h i t a f r o m T h e P r i c e l e s s J e w e l( W i n d h o r s e ) .3 .
 M a h a y a n a B u d d h i s m b y P a u l W i l l i a m s ( R o u t l e d g e ) .4 .
 M e e t i n g T h e B u d d h a s b y V e s s a n t a r a ( W i n d h o r s e )5 .
 W i s d o m B e y o n d W o r d s b y S a n g h a r a k s h i t a ( W i n d h o r s e )6 .
 T h e B o d h i c a r y a v a t a r a S h a n t i d e v a . T r a n s . C r o s b y a n d S k i l t o n( W i n d h o r s e a n d O U P ) .7 .
 T h e B o d h i s a t t v a D o c t r i n e i n B u d d h i s t S a n s k r i t L i t e r a t u r e , H a r D a y a l( M o t i l a l B a n a r s i d a s s ) .8 .
 A S u r v e y o f B u d d h i s m ( W i n d h o r s e ) , C c 2 - 49 .
 A C o n c i s e H i s t o r y o f B u d d h i s m b y A n d r e w S k i l t o n ( W i n d h o r s e ) , C 1 1 - 1 3

10. W h a t i s t h e D h a r m a ? ( W i n d h o r s e ) , C 1 3
 

 

 

Parables, Myths and Symbols of Mahayana Buddhism 

 in the White Lotus Sutra 
 

 T e r m 7 i n t r o d u c e s t h e W h i t e L o t u s S u t r a , a t e x t t h a t u s e s s t o r i e s , p a r a b l e s , a n df a n t a s t i c s y m b o l i s m t o p u t a c r o s s i t s m e s s a g e . A s S a n g h a r a k s h i t a s a y s “ … t h el a n g u a g e o f i m a g e s i s t h e l a n g u a g e o f t h e i m a g i n a t i o n , t h e l a n g u a g e o f t h ee m o t i o n s . I t i s t h e l a n g u a g e o f p o e t r y , t h e l a n g u a g e o f m y t h a n d s y m b o l ,s i m i l e a n d m e t a p h o r . C o n c e p t s a d d r e s s t h e c o n s c i o u s m i n d , b u t i m a g e s
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a p p e a l t o t h e u n c o n s c i o u s ” . T h e p a r a b l e s e x p l o r e d i n t h i s s e r i e s - t h e B u r n i n gH o u s e , T h e R e t u r n J o u r n e y , T h e J e w e l i n t h e G a r m e n t , t h e M a g i c C i t y , t h eM e d i c i n a l H e r b s , a n d t h e G o o d P h y s i c i a n - h a v e b e c o m e p a r t o f t h e c u l t u r e o ft h e F W B O , e n r i c h i n g o u r u n d e r s t a n d i n g o f w h a t i t m e a n s t o l i v e t h e s p i r i t u a ll i f e .
Primary Study Material T h e p r i m a r y s t u d y m a t e r i a l f o r t h i s t e r m i s f o u n d i n T h e D r a m a o f C o s m i cE n l i g h t e n m e n t b y S a n g h a r a k s h i t a ( W i n d h o r s e ) w h i c h c o m p r i s e s e d i t e dv e r s i o n s o f t h e o r i g i n a l l e c t u r e s t h a t h e g a v e o n t h e W h i t e L o t u s S u t r a a n ds e l e c t i o n s o f q u e s t i o n a n d a n s w e r s e s s i o n s o n r e l a t e d t o p i c s . T h e o r i g i n a ll e c t u r e s c a n a l s o b e a c c e s s e d f r o m w w w . f r e e b u d d h i s t a u d i o . c o m / .

1. The Universal Perspective of Mahayana Buddhism 

2. The Drama of Cosmic Enlightenment 

3. Transcending the Human Predicament 

4. The Myth of the Return Journey 

5. Symbols of Life and Growth 

6. The Five Element Symbolism and the Stupa 

7. The Jewel in the Lotus 

8. The Archetype of the Divine Healer 

Suggested Further Reading for Term 7 S a n g h a r a k s h i t a , A l t e r n a t i v e T r a d i t i o n s , ( W i n d h o r s e ) C 7S a n g h a r a k s h i t a , T h e E t e r n a l L e g a c y ( W i n d h o r s e ) C 9W i l l i a m s , P a u l , M a h a y a n a B u d d h i s m ( R K P ) , C 7U 7 : ‘ T h e P r i c e l e s s J e w e l ’ f r o m S a n g h a r a k s h i t a , T h e P r i c e l e s s J e w e l ( W i n d h o r s e )
Translations S c r i p t u r e o f t h e L o t u s B l o s s o m o f t h e F i n e D h a r m a , t r a n s . L . H u r v i t z ( C o l o m b i aU n i v e r s i t y P r e s s )T h e T h r e e f o l d L o t u s S u t r a , t r a n s . B u n n o K a t o e t a l ( W e a t h e r h i l l / K o s e i )T h e L o t u s S u t r a , B . W a t s o n ( C o l u m b i a )
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Study Questions 

Unit 1
T h e U n i v e r s a l P e r s p e c t i v e o f M a h a y a n a B u d d h i s m1 .

 
R e f l e c t o n t h e m e a n i n g o f t h e s i m i l e o f I n d r a ’ s N e t a s u s e d h e r e . W h yd o e s S a n g h a r a k s h i t a b r i n g i t i n ?2 .
 

R e f l e c t o n a n d t h e n s u m m a r i s e t h e d i s t i n c t i o n s m a d e h e r e b e t w e e n t h eM a h a y a n a a n d H i n a y a n a3 .
 

I n w h a t w a y i s t h e M a h a y a n a p e r s p e c t i v e ‘ u n i v e r s a l ’ .4 .
 ‘ W e c a n ’ t f u l l y u n d e r s t a n d a n y o n e a s p e c t o f t h e D h a r m a u n l e s s w eu n d e r s t a n d t h e w h o l e o f i t . ’ ( p . 8 ) W h a t d o e s t h i s m e a n ?5 .
 ‘ E a c h t i m e w e d i s c o v e r a n e w w a y o f e x p l o r i n g t h e B u d d h i s t p a t , o u ru n d e r s t a n d i n g i s c o m p l e t e l y t r a n s f o r m e d . ’ ( p . 8 ) C a n y o u g i v e a ne x a m p l e o f t h i s f r o m y o u r o w n e x p e r i e n c e ?6 .
 

W h y d o e s t h e W h i t e L o t u s S u t r a c o m m u n i c a t e b y m e a n s o f p a r a b l e s ,m y t h s , a n d s y m b o l s ?7 .
 

C o m p a r e a n d c o n t r a s t t h e i m a g e s o f t h e b o d h i s a t t v a a n d t h e a r a h a t .W h a t d o t h e y e m b o d y ?8 .
 

R e f l e c t a n d c o m m e n t o n t h e m e a n i n g o f t h e p a r a b l e o f f a m i n ep r e s e n t e d o n p p . 1 5 - 1 7 .9 .
 

W h y i s i t i m p o r t a n t t o s p e a k b o t h t h e l a n g u a g e o f i m a g e s a n d t h el a n g u a g e o f c o n c e p t s ?
Unit 2

T h e D r a m a o f C o s m i c E n l i g h t e n m e n t1 .
 

W h a t i s a S u t r a ?2 .
 

W h a t a r e t h e c e n t r a l t e a c h i n g s o f t h e W h i t e L o t u s S u t r a a n d w h y d oy o u t h i n k i t e m p h a s i s e s t h e m ?3 .
 ‘ I n r e a l i t y , t h e B u d d h a i s n o t o u t s i d e u s . T h e B u d d h a n a t u r e i s n o to u t s i d e u s , b u t w i t h i n u s … ’ ( p . 3 9 ) R e f l e c t a n d t h e n c o m m e n t o n w h a tt h i s s t a t e m e n t m e a n s t o y o u .4 .
 

W h o o r w h a t i s t h e A n a n d a w i t h i n ? W h a t i s h i s r o l e ?5 .
 

R e f l e c t o n t h e i n c i d e n t o f t h e 5 0 0 0 d i s c i p l e s w a l k i n g o u t . W h a t d o e s i ts y m b o l i s e ?6 .
 

W h a t a r e y o u i n i t i a l i m p r e s s i o n s o f t h e S u t r a ? R e f l e c t a n d t h e ns u m m a r i s e y o u r t h o u g h t s .7 .
 

C o m m e n t o n t h e m e a n i n g o f t h e p a r a b l e o f t h e m a g i c c i t y .8 .
 

A c c o r d i n g t o S a n g h a r a k s h i t a , h o w s h o u l d o n e r e a d a M a h a y a n a S u t r a ?9 .
 

W h y d o y o u t h i n k t h a t t h e S u t r a g o e s t o s u c h l e n g t h s t o d e s c r i b ef a n t a s t i c s c e n e s a n d i m a g e s ? W h a t i m p a c t d o t h e y h a v e o n y o u ?1 0 .
 

W h y i s t h i s l e c t u r e c a l l e d ‘ T h e D r a m a o f C o s m i c E n l i g h t e n m e n t ’ ?
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Unit 3 
T r a n s c e n d i n g t h e H u m a n P r e d i c a m e n t1 .

 
R e f l e c t o n t h e P a r a b l e o f t h e B u r n i n g H o u s e . W h a t d o e s i tc o m m u n i c a t e t o y o u ?2 .
 

H o w d o p a r a b l e s w o r k a s t e a c h i n g d e v i c e s ?3 .
 

R e f l e c t o n t h e s t o r y o f K r i s h n a ’ s f l u t e . D o e s t h e m e t a p h o r o f t h e c a l lr e s o n a t e w i t h y o u ? H a v e y o u h e a r d t h e c a l l ? I f s o , w h a t d i d i t s a y ?4 .
 

W h a t i s m e a n t b y ‘ s k i l f u l m e a n s ’ ?5 .
 ‘ A s u b j e c t i v e a n d s e c t a r i a n a p p r o a c h t o t h e t r u t h i s m u c h m o r ea t t r a c t i v e f o r m a n y p e o p l e t h a n a m o r e o b j e c t i v e , u n i v e r s a l a p p r o a c h . ’( p . 7 7 ) D o y o u t h i n k t h i s i s t r u e ? I f s o , w h y d o y o u t h i n k p e o p l e a r el i k e t h i s ?6 .
 ‘ T h e c l o s e r p e o p l e c o m e t o t h e g o a l , t h e m o r e t h e i r p a t h s c o n v e r g e . ’( p . 7 9 ) W h a t a r e t h e i m p l i c a t i o n s o f t h i s ?7 .
 ‘ A n y k i n d o f l i f e t h a t i n v o l v e s n o p o s i t i v e , d e l i b e r a t e e f f o r t t o e v o l v e i se s c a p i s m . ’ ( p . 8 1 ) R e f l e c t a n d c o m m e n t o n t h i s s t a t e m e n t .8 .
 

I s t h e p a r a b l e o f t h e b u r n i n g h o u s e a p a r a b l e a b o u t u n i v e r s a l i s m ?9 .
 

C o m m e n t o n t h e f i n a l p a r a g r a p h o f t h e l e c t u r e ( p p . 8 0 - 8 1 ) . D o y o us h a r e S a n g h a r a k s h i t a ’ s o p t i m i s m ?
Unit 4

T h e M y t h o f t h e R e t u r n J o u r n e y1 .
 

W h a t m e t a p h o r / m y t h w o u l d y o u c h o o s e t o d e s c r i b e y o u r l i f e ? W h y ?2 .
 

R e f l e c t o n t h e m y t h o f t h e r e t u r n j o u r n e y . W h i c h a s p e c t s o f i t s t r i k ey o u m o s t s t r o n g l y a n d w h y ?3 .
 ‘ W h e n t h e p o o r m a n s a w t h i s r i c h m a n s e a t e d t h e r e o n h i s t h r o n e , i n a l lh i s s t a t e , h e w a s a b s o l u t e l y t e r r i f i e d … a n d h e h u r r i e d a w a y , w i t h o u tt h e f a i n t e s t i d e a t h a t t h e r i c h m a n w a s h i s o w n f a t h e r . ’ ( p . 9 1 - 2 ) R e f l e c ta n d c o m m e n t o n t h i s e p i s o d e o f t h e p a r a b l e ( c f . p p . 9 9 - 1 0 0 )4 .
 

W h a t i s t h e ‘ h i g h e r s e l f ’ ( p . 9 5 ) ?5 .
 ‘ T i m e h a s n o t h i n g t o d o w i t h E n l i g h t e n m e n t . ’ ( p . 9 6 ) W h a t d o y o ut h i n k S a n g h a r a k s h i t a m e a n s h e r e ?6 .
 

W h a t i s t h e s i g n i f i c a n c e o f t h e p a r a b l e o f t h e p o i s o n e d a r r o w ( p . 9 7 ) ?7 .
 

T h e p o o r m a n i s d r i v e n b y n e e d t o t h e r i c h m a n ’ s d o o r . D o y o u t h i n kw e n e e d t o b e d e s p e r a t e i n o r d e r t o e n g a g e e f f e c t i v e l y w i t h t h es p i r i t u a l l i f e ?8 .
 

D o y o u s e e y o u r l i f e i n t e r m s o f s e r v i c e ? H o w m i g h t s e e i n g y o u r l i f e i nt h i s w a y b e s p i r i t u a l l y b e n e f i c i a l ?9 .
 

C o m m e n t o n t h e m e a n s t h a t t h e f a t h e r u s e s i n o r d e r t o r e u n i t e h i m s e l fw i t h h i s s o n . W h a t d o y o u t h i n k t h i s s y m b o l i s e s ?
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1 0 .
 

W i l l i a m J a m e s w r o t e t h a t a r e l i g i o u s p e r s o n i s n o t s i m p l y s o m e o n ew h o h a s r e l i g i o u s e x p e r i e n c e s b u t s o m e o n e w h o m a k e s t h o s ee x p e r i e n c e s t h e c e n t r e o f t h e i r l i v e s ( p . 1 0 1 ) . R e f l e c t a n d c o m m e n t o nt h i s s u g g e s t i o n .
 

Unit 5  
S y m b o l s o f L i f e a n d G r o w t h1 .

 
R e f l e c t a n d c o m m e n t o n p l a n t s y m b o l i s m w i t h i n B u d d h i s m . W h a td o e s i t c o m m u n i c a t e ?2 .
 

H o w c a n w e a v o i d m i s t a k i n g a m e r e l y i n t e l l e c t u a l j o u r n e y t h r o u g h t h es t a g e s o f t h e s p i r i t u a l l i f e f o r r e a l e x p e r i e n c e ( p . 1 2 5 ) ?3 .
 

R e f l e c t a n d c o m m e n t o n t h e m e a n i n g o f t h e r a i n c l o u d i n t h e c o n t e x t o ft h e p a r a b l e . D o e s i t a p p e a l t o y o u ?4 .
 ‘ T h e p a r a d o x i s t h a t a l t h o u g h w e e a c h b e c o m e m o r e a n d m o r ed i f f e r e n t f r o m o n e a n o t h e r a s w e g r o w a n d d e v e l o p , a t t h e s a m e t i m ew e a l s o b e c o m e m o r e a n d m o r e l i k e o n e a n o t h e r ’ . ( p . 1 2 9 ) C o m m e n t o ny o u r o w n e x p e r i e n c e i n r e l a t i o n t o t h i s r e m a r k .5 .
 ‘ I n t h e W e s t t o d a y s p i r i t u a l p r o g r e s s i s m o r e l i k e l y t o t a k e p l a c e w i t h i na s e c u l a r c o n t e x t t h a n w i t h i n a c o n v e n t i o n a l r e l i g i o u s o n e . ’ ( p . 1 3 0 )C o m m e n t o n t h i s .6 .
 

W h y m i g h t a s e c t a r i a n a t t i t u d e b e u n h e l p f u l ? H o w c a n a v o i d f a l l i n gi n t o s u c h a n a t t i t u d e ?7 .
 

I s r e g i m e n t a t i o n a b a d t h i n g ? E x p l a i n y o u r a n s w e r . I s t h e F W B Ou n h e l p f u l l y r e g i m e n t e d ?8 .
 

H o w d o y o u e n g a g e y o u r e m o t i o n s i n y o u r s p i r i t u a l l i f e ?
Unit 6  

F i v e E l e m e n t S y m b o l i s m a n d t h e S t u p a1 .
 

R e f l e c t o n y o u r r e s p o n s e t o t h e s y m b o l o f t h e s t u p a . W h a t , i f a n y t h i n g ,d o e s i t m e a n t o y o u ?2 .
 

R e f l e c t a n d t h e n c o m m e n t o n t h e m e a n i n g o f t h e a p p e a r a n c e o f t h eB u d d h a ‘ A b u n d a n t T r e a s u r e s . ’3 .
 

C o m m e n t o n t h e s p i r i t u a l s i g n i f i c a n c e o f t h e s p a c e e l e m e n t ( a k a s h a ) i nt h e c o n t e x t o f t h e s t u p a s y m b o l i s m .4 .
 

C o m m e n t o n t h e s p i r i t u a l s i g n i f i c a n c e o f t h e w a t e r e l e m e n t5 .
 

H o w d o t h e f i v e e l e m e n t s r e l a t e t o d i f f e r e n t k i n d s o f e n e r g y ?6 .
 

I n w h a t w a y i s t h e s t u p a a s y n t h e s i s o f s o l a r a n d l u n a r s y m b o l i s m ?7 .
 

R e f l e c t o n c o m m e n t o n t h e r e l a t i o n s h i p b e t w e e n t h e f i v e e l e m e n t s a n dt h e i r c o l o u r s y m b o l s .
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Unit 7  
T h e J e w e l i n t h e L o t u s1 .

 ‘ M a n t r a s a r e p h r a s e s u s e d t o i n v o k e t h e d o r m a n t s p i r i t u a l f o r c e sw i t h i n o u r o w n m i n d s ; i n d e e d , i n a s e n s e , t h e y a r e t h e n a m e s o f t h e s es p i r i t u a l f o r c e s . ’ ( p . 1 7 0 ) W h a t d o y o u t h i n k t h i s m e a n s ?2 .
 

W h a t i s a n a r c h e t y p a l b o d h i s a t t v a ?3 .
 

R e f l e c t a n d c o m m e n t o n t h e s y m b o l i s m o f t h e j e w e l .4 .
 

R e f l e c t o n t h e p a r a b l e o f t h e h i d d e n j e w e l . D o e s i t a c c o r d w i t h y o u re x p e r i e n c e o r n o t ?5 .
 ‘ A l l l i f e i s u l t i m a t e l y h e a d i n g i n t h e d i r e c t i o n o f E n l i g h t e n m e n t . ’( p . 1 8 2 ) W h a t d o y o u t h i n k t h i s m e a n s a n d d o y o u a g r e e ?6 .
 

R e f l e c t a n d c o m m e n t o n t h e m y t h o f A v a l o k i t e s h v a r a .7 .
 

W h a t a r e t h e g r a d u a l a n d s u d d e n m e t h o d s ( p . 1 7 5 ) ?8 .
 

R e f l e c t a n d c o m m e n t o n t h e s y m b o l i s m o f t h e l o t u s .
Unit 8  

T h e A r c h e t y p e o f t h e D i v i n e H e a l e r1 .
 

W h a t i s a n a r c h e t y p e ?2 .
 

I n w h a t w a y a r e w e s i c k ? W h a t w o u l d i t m e a n t o b e h e a l e d ?3 .
 

W h a t i s t h e s i g n i f i c a n c e o f t h e s t o r y o f B h a i s a j y a g u r u b u r n i n g h i m s e l f ?4 .
 ‘ W e s h o u l d b e p r e p a r e d e v e n t o s a c r i f i c e o u r l i v e s f o r t h e D h a r m a i fn e c e s s a r y . ’ ( p . 2 0 1 ) W h a t d o y o u t h i n k a b o u t t h i s ? A r e y o u p r e p a r e d t om a k e s a c r i f i c e s f o r t h e D h a r m a ?5 .
 

A r e y o u c o n v i n c e d b y t h e p a r a b l e o f t h e g o o d p h y s i c i a n ? D o e s i t h o l dt r u e i n y o u r e x p e r i e n c e ?6 .
 

I d e n t i f y s o m e o f t h e w a y s i n w h i c h w e c o u l d m i s u s e t h e D h a r m a a n dt h e r e f o r e h a r m o u r s e l v e s .7 .
 

D o y o u t h i n k t h a t t h e B u d d h a ’ s d e a t h w a s ‘ e n c o u r a g i n g ’ ( p . 2 0 2 ) ?8 .
 ‘ … T h e b i g g e s t c o m p l i m e n t t h a t t h e B u d d h a p a y s h u m a n i t y i s t od i s a p p e a r . ’ ( p . 2 0 5 ) C o m m e n t o n t h i s .

T h i s m a t e r i a l w a s o r i g i n a l l y c o m p i l e d b y N a g a p r i y a f o r t h e d i s t a n c e - l e a r n i n g v e r s i o no f t h e M i t r a S t u d y C o u r s e a n d h a s s u b s e q u e n t l y b e e n e d i t e d a n d u p d a t e d b yS a c c a n a m a .


