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Сердечна сутра. 
Бодхисаттва Беликого Сострадани, 
практику созерцание глубокой мудрости, 
выводщей за пределы, 
увидел, что путь скандх по природе своей пусты. 
Форма есть пустота, 
пустота и есть форма. 
Формы помимо пустоты нет, 
пустоты помимо формы нет. 
Так же и ощущение, разпознавание, 
волевыё импульсы и сознание пусты. 
Поэтому все дхармы пусты и лишены признаков, 
не рождаютс и не исчезают, 
не загрзены и не чисты, 
не несовершены и не совершены. 
Позтому в пустоте формы нет, 
ощущени нет, разпознавани нет, 
волевых импульс нет, сознани нет, 
глаз, уха, носа нет, 
зика, тела, ума нет, 
видимого нет, звука нет, 
запаха нет, вкуса нет, 
осзаемого нет, 
никаких ощущений нет, 
неведени нет, 
прекращени неведени нет, 
всего того нет, из чего возникает, 
старости и смерти нет, 
и прекращени старости и смерти нет, 
страдани нет, и возникновени страдани нет, 
и прекращени страдани нет, 
и пути прекращени страдани нет, 
мудрости нет, 
достигнутого и недостигнутого нет. 
Поэтому узнаёте, 
что бодхисаттва не опирась 
что кроме этой глубокой запредельной мудрости 
и пребыва в ней, 
он не имеет препствий и омраченности, 
ни страха, возникающего из них. 
И таким образом, 
он достигнет полного освобождени, нирваны. 
Опирась на ету глубокую запредельную мудрости, 
все Будды трёх времён достигли 
наивысшего и совершенного полного просветлени. 



Прослущайте поэтому сищую мантру запредельной мудрости, 
мантру беликого знани, 
наивысшую мантру, 
йравнивающую неравное мантру, 
полностью успокаивающую все страдани. 
Слушайте и познавайте истину: 
гате гате парагате парасамгате бодхисваха 
гате гате парагате парасамгате бодхисваха 
гате гате парагате парасамгате бодхисваха. 
 


