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Utmaningar vid dversdttningen av Dharma

Den andra artikeln om oversittning inom Triratna av Viryabodhi,
samordnare for International Triratna Translations Board (ITTB)

[bild pa omslag ]

I den forsta artikeln gick jag in pa "Den avgorande betydelsen att versédtta Dharma till
ménniskors modersmél”. Jag anser att vi maste vardesitta, prioritera, stodja och
faktiskt ocksa finansiera detta arbete mer an vad vi har gjort tidigare. Du hittar den
forsta artikeln har.

I den har artikeln kommer jag att ta upp nagra av de svarigheter och utmaningar
man stoter pa nar man 6versatter Dharma, sarskilt i forhéllande till Sangharakshitas
undervisning. Forst och fraimst kommer jag att ta upp négra asikter och
invandningar — kanske ar de till och med motstand — som gar emot min tes, och som
jag har hort under arens lopp.

"De flesta svenskar kan engelska tillrackligt bra.”

”Jag foredrar att lasa Bhante i original.”

Den stora majoriteten av var undervisning vid vara lokala buddhistcenter sker
pd vart modersmal. De nyanlanda far bade muntlig och skriftlig undervisning
pa sitt modersmal. En stor anledning till att 6versattning ar viktigt.

Folk kan engelska tillriackligt bra

Nar man talar om 6versattning ar en vanlig invindning, eller &tminstone mild
protest, som jag har hort och fortfarande kan hora, att de flesta svenskar kan
engelska tillrackligt bra. Vilket ar sant, men tillrackligt bra for vad? Om vi vill hitta
dessa “kianslomaissiga motsvarigheter till var intellektuella forstaelse” och om vi vill
ta Dharma djupare, skulle jag vilja hdvda att vi behover Dharma uttryckt och
kommunicerad pa vart modersmal; inte bara for var egen skull. Vi méste ocksa ta itu
med den och diskutera den pa vart eget sprak och i var egen kultur.

Ibland tror jag att manniskor 6verskattar sina kunskaper i engelska. Jag vet att jag
sjalv har overskattat min. Nar jag oversatter och slar upp betydelsen av ord i en eller
annan ordbok inser jag ibland att jag inte har fatt hela bilden eller ens ratt betydelse
av ett visst ord eller en viss fras pa engelska. Ibland har jag till och med insett att jag
inte riktigt har forstétt vissa ord pa svenska.

Nar vi lyssnar till Dharma pa engelska behover vi forsiakra oss om att vi verkligen
forstar den. Ibland kan ldsning och studier av Dharma pa ditt eget sprak lyfta fram
och avsloja vilken forstaelse du faktiskt har.

”Jag foredrar att lasa Bhante i original.”

En annan fras som jag ofta har hort ar: ” Jag foredrar att 1asa Bhante i original.” Jag
har inga egentliga problem med detta, sa linge de sedan ldser samma bok pa sitt eget
sprak, om den ar 6versatt. Det ena utesluter naturligtvis inte det andra. Om vi kan,

1 Ofullstdndigt manuskript av bjorkbark av Dhammapada pa Gandhari-spraket som forvarvades av
Dutreuil de Rhins mission (1891—-1894) i Centralasien. Slutet av férsta &rhundradet till tredje
drhundradet, Bibliotheque nationale de France.


https://thebuddhistcentre.com/translations/vital-importance-and-challenge-translating-dharma

Utmaningar vid dversdttningen av Dharma

bor vi verkligen lasa och lyssna pa Bhante pa hans eget sprak. Men nir vi undervisar
pa vara lokala buddhistcenter gor vi det kanske 99% av tiden péa vart eget sprak och
da maste vi kunna dharmatermerna och Bhantes uttryck pa det spraket.

Jag har ibland blivit generad (kanske borde jag inte ha blivit det) nar jag har hort
andra svenska ordensmedlemmar undervisa i Dharma och anvinda engelska eller
svengelska dharmatermer i stillet for de svenska termerna (for en forklaring av
’svengelska’, se nedan). Eller hur de har tvekat, inte kunnat hitta ratt svensk term och
sedan presenterat det engelska ordet. Efter att ha 4gnat mer an 25 ar at att oversitta
Bhantes undervisning och forsoka etablera en svensk dharmisk vokabular
(tillsammans med andra), kan jag nog ursaktas for att kinna mig lite frustrerad,
bortsett fran att jag kinner mig generad. Detta géller langt ifran alla, men det har
hant och fortsatter att handa tillrackligt ofta for att jag ska kdnna en oro och en
onskan att ta itu med det. (Det skulle formodligen vara bra att ha en diskussion om
detta i lokala Triratna-sanghor).

Jag undrar om oOversattare i andra lander ocksa har samma erfarenhet. Jag skulle
inte alls bli forvdnad. Du kan naturligtvis fundera pa varfor det ar sa.

Undervisningen pa vara buddhistcenter sker pa vart modersmal

Med fa undantag sker undervisningen pa vara buddhistcenter pa det lokala spréket.
Deltagare pa kurser och traffar laser, och foredrar oftast att 1asa, bocker och
undervisningsmaterial pa sitt eget sprak. Jag tycker att det ar rimligt att forvéanta sig
att de som undervisar ska vara vl fortrogna med Dharma pa sitt eget sprak. Jag
skulle anta att de pa det hela taget reflekterar och funderar 6ver och tanker pa
Dharma pa sitt eget sprak. Det kan naturligtvis finnas undantag, till exempel nar
nagon tillbringar sitt arbetsliv i en engelsksprakig miljo eller om de har bott en
langre tid i Storbritannien eller i ett annat engelsktalande land.

Det skulle vara bra att diskutera daven detta, for att uppmuntra och underlitta
oversattningsprocessen.

Detta var bara nagra reflektioner och iakttagelser om vad som kan sta i viagen for en
fullstandig oversattning av Dharma till ditt eget sprak. En annan faktor ar
naturligtvis att manniskor redan ar sa upptagna med att ldra ut Dharma och etablera
en sangha att de inte har tid 6ver for 6versattning.

Jag ska nu overga till nagra observationer, reflektioner och till och med
rekommendationer. Nar man borjar oversatta Dharma till ett "nytt” sprak finns det
vissa saker som ar bra att arbeta med och etablera redan fran borjan, till exempel att
etablera en gemensam dharmisk vokabular och starta en oversattningsgrupp, eller
kommitté.

Upprattande av en gemensam dharmisk vokabular

Vi maste skapa en gemensam dharmisk vokabular pa vart modersmal, med en val
genomtankt diskussion om alternativ for 6versatta ord och termer. Det ar viktigt att
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du arbetar med detta redan fran borjan nar du borjar oversiatta Dharma till ditt eget
sprak. Detta arbete gors formodligen bast i en liten 6versattningsgrupp, men det ar
naturligtvis bra att involvera manniskor pa bredare front, om det ar mgjligt. Genom
att gora det kommer ni att bespara er en massa onodigt arbete och diskussioner i
framtiden. Det har ar ingen 1att uppgift, men alltid lika fascinerande och dessutom
ett bra sangha-projekt.

Du kanske vill 6versitta och sammanstilla din egen En girlang av buddhistiska
begrepp, som anviands inom Triratna. (Jag kan forse dig med en kopia av
Padmaloka-originalet, av Cittapala och Ashvajit, och dven en svensk version med
layout, som kan anvandas som mall.) Ujumani har skapat en bra mall for
oversattning till franska, med engelska, pali, sanskrit och franska termer. Denna
finns ocksa tillgdnglig pa begéran.

Det finns flera online-tjanster med buddhistiska ordbocker for pali och sanskrit.2 Det
ar ockséa bra att ha kontakt med ndgon som kan pali och sanskrit. Det finns flera
kompetenta personer pa detta inom Triratna.

Alla sprak ar bara sprak

Vi maste komma ihag att sprak — alla sprak, 4ven pali och sanskrit, och engelska —
bara ar sprak. De ar inte gudomliga, direkta eller felfria kommunikationer. Allt sprak
ir en tolkning, eller om man s vill, en 6versittning. Aven om de dr urgamla och p4
en del satt mer exakta, kan pali och sanskrit inte formedla direkta erfarenheter.
Ibland far jag intrycket att manniskor glorifierar ett eller annat sprak, kanske
tillskriver det ideala och till och med "gudomliga” eller magiska egenskaper (kanske i
likhet med Platons idealvarld). Vissa sprak kan naturligtvis ha en battre vokabular
for buddhistiska termer, kanske har de etablerat specifika betydelser efter 1anga och
modosamma processer. Men vi maste komma ihag att alla sprdk bara dr sprdk.

Starta en oversittningskula

Forutom att skapa en gemensam dharmisk vokabular ar en oversattningsgrupp eller
-kommitté, eller vad ni nu kallar det pa ditt sprak, hjalpsam pa andra sitt. I gruppen
kan ni diskutera prioriteringar, vad som ska oversattas forst, vad ni kan behova for
undervisningsandamal, vad som kan fungera i ert land och er kultur, och sa vidare.
Ni kan ocksé diskutera knepiga dharmiska termer eller engelska ord och hur ni bast
kan 6versatta dem till ert sprak. Nagra av de termer som manga oversattare kaimpar
med ar "medvetenhet” (awareness och mindfulness), ”sinne” (mind), "att ga
vidare” (going forth) och rentav dven “att ta sin tillflykt” (going for refuge). Denna
lista varierar naturligtvis fran land till land och fran sprak till sprak. I sddana
diskussioner kommer ni helt naturligt att borja arbetet med att skapa en dharmisk
vokabular.

2 Till exempel https://dsal.uchicago.edu/dictionaries/ eller https://sanskrit.inria.fr/DICO/
index.en.html. I en kommande Handbok for oversdttare kommer vi att dela med oss av fler resurser
som dessa.
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Du kommer troligtvis upptacka att manniskor i oversattningsgruppen (eller andra
som du delar diskussionen med) har preferenser for hur vissa ord eller fraser ska
oversattas, och inte 6versattas. Du kommer formodligen ocksa att uppticka att
manniskor har en bestaimd motvilja mot vissa ord, eller att orden har oonskade
associationer etc. Det ar bara naturligt att vi har vara egna individuella associationer
och preferenser, och att ord ar kdnslomassigt laddade pa olika satt for olika
manniskor.

Ytterligare en komplikation ar att du kommer att uppticka att dina egna preferenser
och gensvar med tiden gradvis kommer att skifta och forandras. Du kanske
upptiacker att en del av de ord du foredrog att anvianda plotsligt inte kdnns sa
sjalvklara, och att andra ord som du kidnde en sa tydlig motvilja mot inte kdnns sa
problematiska langre. Med andra ord uppticker du hur levande och foranderligt
spraket ar, och hur foranderlig du sjalv ar.

Din forstaelse fordjupas ocksa och i takt med det kanske du nagra ar senare
upptacker att det sitt pa vilket du ursprungligen valde att 6versatta inte var helt
korrekt. Det ar sant att du gjorde ditt basta vid den tidpunkten och din davarande
forstdelse — detta ar naturligtvis oundvikligt — men nu kan du tydligare se bristerna
eller felaktigheterna. Det visar hur viktigt det ar att arbeta tillsammans med andra pa
en text och att ha en ordentlig kontroll av texten pa plats (se punkten om kontroll
nedan). Att ha tillgang till fler 6gon och sinnen hjilper till att minimera fel och
missar i 6versattningen. Den allminna forstaelsen och erfarenheten av 6versattning
pa ditt sprak kan ocksa utvecklas. Oversittare och ldrare utanfor Triratna kan hitta
bittre sitt att Oversitta vissa buddhistiska termer, som vi kan hamta inspiration fran
och anvianda pa lampligt sitt i vart eget sammanhang.

En annan komplexitet i Oversattningen ar nar man oversatter till en kultur och ett
sprak dar buddhismen har varit etablerad och praktiserats, kanske under lang tid.
Ett exempel pa detta ar japanska, som man just har borjat oversatta till; andra
exempel ar kinesiska och indiska sprak. I Japan kan ungdomarna ha negativa
reaktioner pa de traditionella buddhistiska och religiosa termerna. En del av den
terminologi som Bhante Sangharakshita utvecklade och som vi anviander i Triratna
kan vara mer attraktiv och inspirerande for dem.

Det dr en helt annan sak nar man oversiatter till ett sprak och ett land som inte har
néagon historia av traditionell buddhism.

Kanna den djupare rytmen

Aven om vi behdver och bor dversitta Sangharakshitas undervisning, behover vi
ockséa lasa hans bocker och lyssna pa hans undervisning pa hans eget sprak — for att
understryka denna punkt. Vi bor ocksa enligt min mening titta pa videor dar Bhante
ger viktig undervisning, om och om igen, for att finga den energi och anda som livar
upp hans kommunikation. S att nir vi senare ska 6versatta hans undervisning
kommer vi i ndgon mén att ha den energin med oss, kdnna den djupare rytmen och
fornimma den outgrundliga plats dar han kommer ifran — s& mycket vi nu kan. (I ett
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foredrag nyligen refererade Vishvapani till denna kvalitet i Bhantes kommunikation
som en rytm, vilket jag fann sldende).3

Naturligtvis behover vi ocksa studera och diskutera Bhantes presentation av Dharma
med andra och delta i retreater och evenemang dar detta sker. Jag kommer har bara
att namna Adhisthana, dir detta ar en central angeldgenhet, men det finns manga
andra retreatcenter och retreater dar detta gors, till exempel pd Padmaloka, Taraloka
och Tiratanaloka.

Utmaningar med oversattning

Lat oss sedan ga vidare till ndgra av de utmaningar som oversattning innebar. Har ar
ett litet urval av utmaningar som du med all sikerhet kommer att stota pa och
tvingas ta itu med.

e Faran eller tendensen att falla in i "svengelska” eller "Denglish” eller
“Franglais” eller "Norwenglish” eller andra varianter. (vilket pa satt och vis ar
oundvikligt och mycket vanligt i var popularkultur).

e Tendensen att vara alltfor bokstavstrogen i 6versattningen: t.ex. att alltfor
nara folja eller kopiera meningsstrukturen i kallspraket, som ofta inte ar
densamma i malspraket.

e Utmaningen med poesi, engelsk litteratur och ibland sirskilda eller till och
med obskyra kulturella referenser.

Utmaningen med metaforer, idiom och talesdtt etc.
Utmaningen med “sprakdialekter” eller “sprakvariationer” (t.ex. spansk
spanska och mexikansk spanska.)

e Utmaningen att prioritera hur mycket och vad som ska oversattas

Risk for att hamna i ”swenglish” eller "Denglish” ...

Det innebar att man ofta omedvetet importerar eller anvinder engelska ord eller
uttryck i den svenska texten (eller tyska, franska, etc.), trots att det egentligen inte
finns nagot sddant uttryck pa svenska (tyska, franska, etc.). Det hir ar ganska vanligt
i manga lander, verkar det som, eftersom vi ar sa paverkade av engelsk och
amerikansk kultur och sprak. Det hander litt for oss “icke-engelsktalande” som har
tillbringat en langre tid i ett engelsksprakigt land.

Ibland sker det omedvetet, men det ar ren lathet om vi later det passera nar det val
har papekats. Men det ar inte alltid sa latt att upptacka sjalv. I vilket fall som helst
betyder det att vi inte har gjort jobbet och att texten inte ar fullstindigt 6versatt.

Intressant nog stotte jag just pa det problem som jag namnde tidigare. Jag trodde att
jag visste vad nagot betydde och upptickte sedan att jag inte gjorde det. "Swenglish”
ar tydligen inte detsamma som det svenska ordet ’svengelska’. Det ar det senare jag
ar ute efter har. For att vara modern radfragade jag ChatGPT och bad den forklara
ordet ’svengelska’ i en spraklig betydelse.

3 A Deeper Rhythm, 2022, https://www.freebuddhistaudio.com/audio/details?>num=L0OC5570
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Har ar vad den svarade: "”Svengelska ett portmanteauord pa svenska, som
kombinerar ’svenska’ och ’engelska’, och avser ett sprakligt fenomen som
kannetecknas av en blandning av svenska och engelska i ett och samma yttrande eller
samtal. Denna blandning kan férekomma pa olika nivéer i det sprakliga systemet,
sasom grammatik, ordforrad och uttal. ”Svengelska” anvands ofta i informella
sammanhang eller for komisk effekt och kan aterspegla engelskans inflytande som
ett globalt sprak i det svenska samhallet.’

Enligt den svenska huvudordboken (www.svenska.se) ar svengelska: “Om svenskan,
som kannetecknas av ett 6verflod av lanord och 6versittningslan fran engelskan (och
amerikansk engelska.)”

En annu enklare beskrivning: "’Svengelska” ar slang for att tala svenska med lite for
mycket engelska inblandat.’

For att relatera detta till andra sprak: 'Denglish’ eller ’Franglais’ betyder "tyska och
franska med lite for mycket engelska inblandat.”

"Svengelska’ ar besldktat med ’anglicism’ som ar ett direktoversatt engelskt
idiomatiskt uttryck. Ett exempel pa detta ar nar Greta Thunberg i ett tal sade att:
”ledare borde stillas mot vaggen” (vilket pa engelska betyder: ”... och skjutas™). Nar
hon senare uppmarksammades pa detta bad hon om ursikt och sade att det var
’swenglish’, eftersom uttrycket ”stilla nagon mot vaggen” betyder “att halla dem
ansvariga” for nagot.

Jag tror att man kan hitta ménga exempel pa detta fenomen i brev fran tidiga
svenska invandrare till Amerika, som kastade in ooversatta engelska ord i sina
meningar nar de skrev till familjen och slakten dar hemma.

Bortsett fran dessa beskrivningar och definitioner skapar anviandningen av
’swenglish’ 'Denglish’, Franglais’ etc. problem och texten kanns inte helt 6versatt,
och vissa manniskor reagerar pa detta.

Risken att hamna i en alltfor bokstavlig 6versittning

En annan fara som ar alltfor vanlig, sarskilt for nyare oversattare, ar att man alltfor
nara foljer meningsbyggnaden i killspraket, som ofta inte ar densamma som i
malspraket. Det kan latt hinda nar man blir trétt, men ocksa niar man inte stannar
upp for att hitta det ratta uttrycket pa sitt eget sprak. Det kan ocksa beskrivas som en
“falsk lojalitet” och kan intraffa nar man ar felaktigt angeldgen om att vara trogen
originaltexten. Det extrema exemplet ar en ord-for-ord-oversattning, som kanske
inte ar meningsfull och som ocksa kianns vildigt m6dosam och kantig.

Den erfarne oversattaren kan hitta det fullstindiga 6versatta uttrycket pa malspraket
mer eller mindre direkt, a&ven om han eller hon ibland kan behdva arbeta igenom
texten flera gadnger for att “naturalisera” den i sin nya sprakdrakt. Personligen maste
jag ofta arbeta igenom texten pa detta satt, flera ganger, och da forlitar jag mig ocksa
pa att en redaktor eller korrekturlasare skall papeka var jag har misslyckats med att
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astadkomma en fullstandig 6versattning, eller var en svengelsk fras har gatt under
radarn.

Denna fraga hanger samman med en mer allmén fraga: utmaningen att 6versitta
stilen. Detta ar vad Ujumani, en erfaren oversittare, skriver: "Helst bor man kunna
’hora forfattarens rost’ nar man laser en Oversatt text — sarskilt nar det galler Bhante.
Ett antal av Bhantes bocker ar redigerade versioner av hans talade rost: foredrag
eller seminarier. Det dr en komplicerad fraga eftersom hans sprak ibland ar lite
alderdomligt och lite tungt att ldsa nar det 6versatts till franska.”

(Se aven punkten om utmaningen med Sangharakshitas onskemal nedan).

Utmaningen med metaforer och talesitt etc.

Alla sprak ar rika pa talesatt, metaforer och ordsprak. Skonheten och livfullheten i ett
sprak uttrycks ofta i detta kreativa sprakbruk. Det kan finnas gemensamma kallor till
manga av ordspraken, till exempel Bibeln eller Shakespeare. Ibland finns det dock
inga direkta eller tydliga motsvarigheter till ord, metaforer etc. pa alla sprak. Du
behover ofta grava runt, tdnka utanfor boxen och kasta det bokstavliga sinnet
overbord. Du kan mycket vil hitta en l1amplig 6versattning, men ibland maste du
noja dig med ett uttryck som inte passar helt perfekt. Men det gor anda jobbet.

Har ar ett par exempel som jag stotte pa nar jag oversatta Paramanandas bok
Change Your Mind (Buddhistisk meditation — en praktisk vdgledning pa svenska).
Négonstans anviander Paramananda uttrycket naturligt like a duck takes to water
("som en anka glider i vattnet”) — med andra ord "naturligt, utan anstrangning”. Det
ar en mycket suggestiv bild av en anka som utan anstrangning och latt "glider ner” i
damm. Detta uttryck finns inte pa svenska, sa vad gora? Jag kom att tdnka pa ett
svenskt uttryck: naturlig "som fisken i vattnet” (”i sitt ratta element”), men det ger
oss naturligtvis en helt annan bild och kéansla. Vad gora med det? Ett annat uttryck
som jag tyckte var knepigt att Oversatta till svenska var hitting the ground running.

Pa tal om ankor och giss, ménga ordsprak ar likadana eller samma pa olika sprak. Vi
har till exempel uttrycket “som vatten pa en gas”, som bokstavligen ar detsamma péa
svenska och kanske dven pa andra sprak. Metaforer och ordsprak ar ett rikt och
fascinerande omrade inom méanskliga sprak.

Dessutom blandar vi ofta vara metaforer och da behover vi kunniga och alerta
personer som Shantavira, som kan upptiacka det har och “riata ut” ordspréaken.

Det ar mycket hjalpsamt att ha en volym med samlade talesitt och ordsprak latt till
hands nar man oversatter. Ibland har de exempel pa olika sprak. Jag har flera sidana
bocker i min bokhylla. En av dem ar Brewers Dictionary of Phrase and Fable den
svenska: Svenskt Sprdkbruk. Den vanliga Google-sokningen kanske inte ar sarskilt
tillfredsstillande, men det finns sakert flera bra resurser pa ditt modersmal. Pa
engelska finns t.ex: https://www.thefreedictionary.com/

Naturligtvis behover du ocksa ha bra ordbocker pé ditt eget sprak, ibland kan du
hitta tvasprakiga ordbocker med engelska och ditt eget sprak.


https://www.thefreedictionary.com/
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Poesi, engelsk litteratur och kulturella referenser

Ett omrade som ar relaterat till ordsprak ar poesi, liksom litterara och kulturella
referenser. Poesi ar naturligtvis rik pa metaforer och bilder, och mycket svarare att
oversatta an prosa, sarskilt nar de ar skrivna pa en viss meter och med rim, och om
det ar poesi av litterdara ikoner som Shakespeare. Jag har en vianinna som drar sig for
att oversitta Shakespeare helt och hallet, medan jag, kanske dumt nog, kastar mig in
och gor ett forsok. Vi kan emellertid inte alltid forlita oss pa verk som redan har
oversatts till vart sprak. Nar jag till exempel undersokte ett citat (av Bhante) fran en
av Shakespeares pjaser fann jag att den svenska standardoversattningen av den
pjasen, dven om den var ganska litterar, var langt ifran fullstandig. Den citerade
passagen var sa forenklad och forkortad att en del av inneborden hade gatt forlorad.

Oversittaren bor naturligtvis alltid kontrollera om det redan finns en 6versittning av
dikten pa det egna spraket. Detta kan vara en tidskravande syssla. Jag skulle dock
vara forsiktig med att helt forlita mig pa sddana oversittningar, eftersom jag har sett
ganska déliga oversattningar av svenska dikter till engelska; daliga i mina 6gon i alla
fall.

Om det relaterade fenomenet eller den kulturella referensen ar svar att forsta eller
inaktuell lagger jag ofta till en ”6versattarens fotnot” (langst ner pa sidan om jag
anser att det behovs en direkt kommentar, eller i de vanliga slutnoterna om det ar av
mindre betydelse), som ger en forklaring av inneborden och sammanhanget for
Bhantes text. Folk har berattat for mig att de har tyckt att detta har varit till stor
hjalp och har bett om mer. Det dr ocksa det rekommenderade sittet att hantera
sadana fragor: oversatt passagen som den ar och skriv en forklarande fotnot.

Ibland lagger jag till en liten kommentar inom parentes i texten, t.ex. uppdaterar jag
négra detaljer till vara nuvarande erfarenheter av saker och ting: dataspel,
mobiltelefoner etc.

Utmaningarna i Sangharakshitas onskemal

I sitt testamente lamnade Bhante ett uttalande om onskemal riktade till sina litterara
exekutorer. Nedan foljer ett citat fran ITTB:s visionsdokument:

‘ITTB avser att arbeta med och pa uppdrag av Sangharakshitas litterara
testamentsexekutorer, i synnerhet for att uppfylla hans 6nskemal:

e "Att sakerstilla att 6versattningar av mina skrifter till andra sprak ar trogna
originaltexten.”

e “Att bevara textens integritet samt skribentens personlighet sd som den
uttrycks i texten.”

Att oversiatta Bhante Sangharakshita ar en utmaning eftersom hans sprak ibland ar
lite alderdomligt och lite tungt att lasa nar det 6versitts till ett europeiskt sprak, till
exempel franska eller svenska. Meningarna ar ibland mycket 1anga, med flera
underklausuler. Jag tror att man kan “forenkla” utan att forlora Bhantes rost och stil
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alltfor mycket. Det ar en balansgang. Man méste gora sitt basta for att bevara rosten,
men komma ihag att budskapet, Dharma, méaste kommuniceras pa ett tydligt och
tilltalande satt.

Det finns utrymme for diskussion har, i sjalva verket en fortlopande diskussion,
bland mer erfarna 6versittare savil som bland nyare mindre erfarna.

Vad innebir det egentligen att vara “trogen”? I en presentation vid ett mote for
oversattare av Sangharakshita i november 2021 delade Sraddhapa med sig av sina
tankar om att vara texttrogen: Tankar om trofasthet i oversittningen av
Sangharakshita. Hela presentationen och diskussionen finns hér: https://
youtu.be/KWDiJnmToAc

Kontroll av 6versittningar

Att kontrollera de 6versatta texterna hanger ihop med Bhantes 6nskemal. Inom ITTB
har vi utarbetat rekommendationer for kontroll av kvaliteten pa oversittningar,
sarskilt av kvaliteten och formagan hos nya oversattare. Parallellt med denna artikel
har jag borjat skriva en Handbok for oversittare, som kommer att ga in mycket
mer i detalj pA manga av de punkter som tas upp har, sarskilt for nya oversattare.
Har kommer jag kort att nimna nagra punkter om kontroll av 6versittningar.

Nar du har bestamt dig for att 6versatta en bok av Sangharakshita (eller ndgon annan
av deras publicerade forfattare) ska du kontakta Windhorse Publications for att fa
den senaste versionen av texten. Om du har for avsikt att publicera en 6versittning
av ett verk av Bhante maste du underteckna ett kontrakt med Windhorse, som
innehaller en klausul om kontroll. (Sjalva undertecknandet sker ofta narmare
publiceringen.) I detta kontrakt skriver du under pa flera punkter om kvalitet:

”Oversittningen av Verket skall goras av en behorig 6versittare troget och
noggrant fran originalspraket, utifran den aktuella utgavan. Forlaget har ratt att
gora anpassningar som okar Verkets lamplighet for den svenska lasekretsen
med skriftligt medgivande fran Innehavaren [har skall sta
"Upphovsrittsinnehavaren’ dvs. de litterara exekutorerna] till varje enskild
andring. Sddana andringar far inte forandra Verkets avsikt eller karaktar.

b) Alla oversattningar skall kontrolleras mot den engelska originaltexten av en
modersmalstalare av malspraket som ar godtagbar for
Upphovsrittsinnehavaren, och sddant godtagande skall bekraftas skriftligen.

¢) Anpassningar av texten for att forbattra oversiattningen av Verket for lasare pa
ett visst sprak far endast goras med skriftligt medgivande fran
Upphovsrattsinnehavaren.

Forfragningar om tillstdnd fran upphovsrattsinnehavaren ska riktas till
sekreteraren for de litterara exekutorerna.”
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Sprakvariationer eller sprakliga dialekter

Vissa sprak har stor spridning over stora geografiska omraden och kulturer, och med
tiden utvecklas “variationer” eller dialekter ”. Dessa variationer kan omfatta
skillnader i ordforrad, uttal, grammatik, talesatt och ordsprak. I det specifika fallet
med spansk spanska och mexikansk spanska betraktas de som olika dialekter av det
spanska spraket, var och en med sina unika egenskaper som formats av deras
respektive regioner och sprakliga historia. I Triratna har det forekommit
oversattningar inom bada de spanska dialekterna och under de senaste aren har de
koordinatorerna for de spanska Oversattningarna arbetat hart med att 16sa problem
kring detta (samt att kontrollera och forbattra kvaliteten pa gamla 6versattningar).

Andra exempel pa olika “varianter” ar brittisk och amerikansk engelska, brasiliansk
och europeisk portugisiska, mandarin och kantonesiska.

Oversiittning — en utmanande uppgift — bara bérja

Efter att ha last vad jag har skrivit hittills kanske du tycker att oversattning verkar
vara en mycket svar, niistan oméjlig uppgift. Anda méste vi 6versitta. Som jag
beskrev i del 1 av artikeln kinner manga méanniskor sig manade att dterge Dharma pa
sitt eget sprak nar de hor eller laser nagot de blir inspirerade av. Det kommer att vara
till stor hjalp om vi kan uppmuntra 6versittning inom var lokala sangha och vinja
oss vid att ge varandra vanlig och genomtankt feedback.

Till alla som kénner sig manade att 6versatta eller som redan gor det vill jag sdga:
fortsitt och dela med er och var 6ppen for feedback. Med tiden kommer du att lara
dig och gradvis bli battre pa det. Du kommer att lara dig att utforska 6versattningens
fascinerande sfar med hjalp av all tillganglig hjalp. Du kommer att lara dig att ge det
tid och du kommer att lira dig att ta emot feedback frin andra. Oversittning kan
vara en effektiv metod for att hantera gripande och ego-identifiering. Alla som har
skrivit en text och fatt feedback vet detta alltfor val. Vi kan latt falla in i kdnslan att
det ar “min text”, rentav "min oversittning” eller "hur vidgar du trampa mig sa
oforsiktigt pa tarna?” Det ar verkligen en grogrund for 6vning, for att slappa taget
och kanske rentav for insikt.

Vad ska oversittas?

Nar vi funderar pa vad vi ska 6versatta hamnar vi snabbt i ett dilemma. Det finns sa
mycket dharma-material tillgangligt pa engelska, for att inte tala om pali och sanskrit
(aven om 6versattning direkt fran dessa sprak naturligtvis kraver goda kunskaper i
dessa sprak). Givetvis ar det en balansakt. Det finns sd mycket Dharma tillganglig,
inte bara historiskt av Bhante och andra, utan ocksé for narvarande inom Triratna
och pa sa manga platser. Det finns undervisning fran retreater, pd buddhistcenter
och online, och vi kan bara oversitta en liten brakdel av allt detta. Varje lokalt
“sprakomrade” maste ha en bra genomgang av vad som ska 6versattas och vad som
ska prioriteras; inte bara en gang utan aterkommande.

11



Utmaningar vid dversdttningen av Dharma

Textning av videor — en ny satsning

Nyligen fick ITTB ett bidrag frdn FutureDharma Fund for ett pilotprojekt for att
undersoka och etablera rutiner for undertextning av nagra viktiga forelasningar av
Sangharakshita pa video och andra viktiga videor. Jnanacandra ledde detta projekt
pa ett mycket kompetent sétt och gradvis har allt fler videor med undertextning dykt
upp pa olika sprak. Detta ar, som Ujumani sa: "Verkligen ett viktigt tillskott —
manniskor kommer att kunna se Bhante, forsta vad han sager och kidnna hans
passion for Dharma, hans kompromisslosa hangivenhet.”

Till exempel: Att minnas Sangharakshita genom hans vanskaper
eller: En smak av frihet — av Sangharakshita

Relevans och lamplighet

Nar vi overvager behovet av 6versattningsarbete inom hela rorelsen ar det viktigt att
vara medveten om storleken, utvecklingsstadiet och tillgangliga resurser for varje
sprakomrade (jag anvander olika termer som ’sangha’, lokal situation’, buddhistiskt
center, etc. for att hanvisa till hela sprakomradet eller den nationella "situationen”.
Hadanefter kommer jag helt enkelt att sdga “situationen”.)

Nedan delar jag en mall som vi lost har anvant i ITTB. Kategorierna ar lite
grovhuggna och absolut inte statiska. En mindre situation kan till exempel utvecklas
till en medelstor situation, och en medelstor situation kan utvecklas till en stor
situation. Det ar alltid viktigt att man har en fortlopande utvardering av sanghans
behov och darfor en aktiv prioritering av vad man bor fokusera pé att 6versitta. En
liten sangha eller grupp har sina behov, forst och framst att ha rituella texter, pujor,
och kursmaterial och instruktioner for meditation. Storre och sedan lange etablerade
sanghor har helt andra behov.

Lat mig forst sdga det uppenbara: det kommer aldrig vara majligt att oversitta alla
Bhantes bocker och undervisning, sa vad vi uppmuntrar ar att varje situation
oversatter sitt eget bibliotek av grundbdcker och relevanta texter.

(Kanske kommer Al-verktyg — med artificiell intelligens — i framtiden att hjalpa till
att rada bot pa detta. Jag ar dock ganska siaker pa att sidana oversattningar alltid
maste kontrolleras och redigeras noggrant. Mycket har hiant pa det har omradet
under de senaste aren, till och med manaderna. Det finns nu 6ppen tillgang till
exempelvis ChatGPT, som Oversitter kortare textstycken at gdngen. En annan tjanst
ar DeepL Translator, som anviander Al och i min erfarenhet 6versatter mer exakt dn
Google translate.)

Liten situation

En liten situation kanske bara har en eller tva ordensmedlemmar, eller inga
ordensmedlemmar men en ivrig mitra (som kan ha bett om ordination).

Den lilla situationen har sina behov, ofta av rituella texter, pujor och korta
inspirationstexter, introduktionsbocker eller grundbocker (som Buddhas ddla
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dattafaldiga vdag och Chris Paulings Introduktion till buddhismen eller nagot
liknande). I dessa pionjarsituationer kommer de forsta forsoken att oversitta
dharmatexter nastan alltid att vara lite grova, och det ar ok — det kan egentligen inte
vara annorlunda (aven om ni rakar fa en professionell 6versattare som gar med i
sanghan). Material som Oversatts pa det har siattet anvands forst in-house (internt) i
enkla och billiga format. De som Oversitter ar entusiastiska men ofta inte sarskilt
skickliga i 6versattningskonsten. Med tiden och nar de forhoppningsvis samarbetar
med Oversattningsarbetet, vaxer och mognar deras skicklighet och erfarenhet. (Jag
har redan namnt behovet av att uppratta en dharmisk vokabular och ordlista. Det
finns valutvecklade mallar som kan ateranviandas for detta andamal, tillgdngliga fran
ITTB). Exempel pa sma situationer ar: Ryssland, Danmark, Turkiet, Brasilien, Japan,
Albanien och Malta.

Medelstor situation

En medelstor situation har ofta en etablerad narvaro i ett land, med ett buddhistiskt
center med 5—25 olika aktiva ordensmedlemmar. Ofta tar det ganska ménga ar att
komma till denna punkt i ett nytt land, eftersom utvecklingen av en sangha ar
beroende av manga faktorer, inte minst effektiv kalyana mitrata. I denna
medelstora situation finns det en etablerad nirvaro i form av ett buddhistiskt center i
en stor stad, om inte i huvudstaden. Det kan ocksa finnas flera mindre lokala
Triratnagrupper, ofta mycket beroende av en enda eller tva lokala
ordensmedlemmar. Det finns en vixande mitra-sangha med mellan 10 och 100
mitror, av vilka ndgra tranar for ordination. Exempel pa medelstora situationer ar:
Nederlanderna, Frankrike, Polen, Sverige, Finland, Norge och Estland.

Stor ”viletablerad” situation

I stora och viletablerade situationer kan det finnas flera etablerade buddhistcenter,
retreatcenter och kanske boendekollektiv. Exempel pa sddana ar Tyskland, Spanien
och Mexiko. Dessa situationer har ofta ett stort bibliotek med 6versatta bocker och
viktiga texter, och dven har ar behoven olika. De kan ha en oversattningskommitté
eller kula, som Dharmamegha i Mexiko/Spanien, som koordinerar
oversattningsarbetet. De har ocksa sina egna ordinationsprocesser.

I dessa situationer har oversattningsarbetet pagatt i manga ar och det finns ofta ett
behov av att aterga till gamla 6versattningar” for att uppdatera och forbattra
spraket. Fa av de entusiastiska oversittarna fran forr var utbildade i 6versattning, om
ens nagon var det. Deras 6versattningsformaga och kunskaper i det egna spraket har
utvecklats och forbattrats under arens lopp. Och anvindningen av det egna spraket
har forandrats. Ibland har aven de engelska killtexterna redigerats och forbattrats.

Gladjas over vad som astadkommits

Jag skulle vilja avsluta den har artikeln med att gladjas 6ver allt som astadkommits
genom aren. S3 manga manniskor, i s& manga lander och pa sd manga sprak, har
bidragit till 6versattning pa s manga satt.
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Har ar alla sprakomraden som har fatt bidrag fran ITTB under dren (dven om mycket
oversattningsarbete har skett utan négon central finansiering): albanska,
flamldandska, estniska, finska, franska, tyska, hebreiska, ungerska, italienska,
japanska, norska, polska, portugisiska, nederldandska, ryska, spanska, svenska,
turkiska och walesiska. 1 cirkeldiagram 2 pa nista sida ser du hur mycket varje
sprak har tilldelats i medel; de tva nyaste spraken som fatt bidrag ar japanska och
walesiska.

Bocker som vanligtvis Oversitts tidigt ar: Introduktion till buddhismen, Buddhas
ddla attafaldiga vdag och Mdnniskans vdg till upplysning, samt rituella texter och
instruktioner i meditation. I en annan presentation kommer jag att ge en oversikt
over oversattningshistoriken for varje sprak och vilka bocker som har 6versatts. Jag
skulle ocksa vilja presentera nagra av Triratnas pionjarer inom 6versittning och vad
de har astadkommit.

Dags att avsluta. Jag hoppas att jag i dessa tva artiklar har gett dig en bild av
oversattningens fascinerande varld inom Triratna. Jag hoppas ocksa att du battre
kan forsta de utmaningar och den komplexitet som vi star infor och arbetar med i
detta viktiga och betydelsefulla arbete. Slutligen hoppas jag att du battre inser hur
viktigt det ar att stodja och finansiera detta arbete, som till stor del verkligen utfors
av entusiastiska volontarer.

Slutligen vill jag tacka Kalyanaprabha som uppmuntrat och viglett mig langs viagen,
och Ujumani som mot slutet kom med hjalpsamma forslag och feedback. Sist men
inte minst stort tack till FutureDharma och ECA som ger bidrag till
oversattningsprojekt och finansierar mig att arbeta deltid som samordnare for ITTB.

Med metta, Viryabodhi
(viryabodhi@gmail.com)

APPENDIX: Se nista sida for en visuell presentation.
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Visuell presentation

I det forsta cirkeldiagrammet nedan ser du de varldssprak dar det finns ndgon
Triratna-aktivitet, eller mitra, etc. Det andra diagrammet (Total finansiering 2012—
2023) visar hur mycket ITTB-medel som har beviljats till samma sprak, forutom
indiska och kinesiska. Men jag har inkluderat kinesiska och indiska sprak i det forsta
diagrammet for att ge en kinsla av sprakens storlekar.

World Languages in Triratna (mm)

Urdu
1.7% o
Punjabl Spanish
7% 7%
Kannada
T1%
Tamil German
1.9% 3.7%
Odiya Dutch
0.8% 0.6%
Tegu Swedish
Gujarati Polish
1.4% 1.2%
Marathi
2.0%
Hindi
Eltr;tl French
Welsh
0.0%
Russian
6.2%
Portuguese
6.6%
Turkish
2.0%
Chinese |lﬁ|l'dll
g 2.0%
7% Hungarian
0.3%
Japanese
3.1%
Greek
0.3%
TOTAL FUNDING: 2012-2023
Albani.
Turkish 0.7%
1.6% Dutch/Flemish
Swedish 4.3%
13.7%
71%
Finnish
5.1%
French
0.6%
3.3%
Spanish Hngr;:f
16.8% o
1.9%
Italian
3.9%
Japanese
0.9%
Norwegian
o
6.1% o
Portuguese
7.0% Polish

18.5%
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