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/kEepkjh lqHkwfr 
 

;g ys[k] la?kjf{kr dh okDlaiznk; “kSyh esa *f”k{kkvksa ds ,d pØ dks iwjk djrk gS*] tks “kq: gqvk 
*/kEe ij J)k rFkk fo”okl* ds lkFk] fQj vkxs c<+k *cq) dh iqu% dYiuk* dh vksj rFkk vkxs 
*uo&thou dk izkjaHk* rdA bl esa ls gj ,d ys[k dk ;g iz;kl jgk gS fd og la?kjf{kr ds bl 
oDrO; ls fudkys tk ldus okys vuqeku dks iw.kZRo dk Li#i iznku dj ldsa] tks mUgksusa 
*ikf”pekR; ckS) egkla?k D;k gS \* 1 esa fd;k Fkk] fd la?k muds f”k’;ksa dk rFkk muds f”k’;ksa ds 
f”k’;ksa dk ,slk leqnk; gS tks */kEe ds muds fof”k’V lknjhdj.k* ds vuqlkj vkpj.k dj jgsa gSA 
vU; ys[kksa dh rjg gh ;g izca/k Hkh esjh muds lkFk gqbZ ppkZvksa esa ls mHkj dj vk;k gS vkSj mudh 
ik¡p fu;eksa dh le> dk vuqla/kku dj jgk gS] rFkk mUgha ds vuqeksnu ls bls izdkf”kr fd;k tk 
jgk gSA izLrqr fuca/k ds vuqla/kku dk fo’k; gS la?kjf{kr ds Lo;a ds thou ,oa vuqHko esa dk;kZfUor 
/keZ&fu;e ,oa bl dkj.k ls f=jRu ckS) egkla?k ,oa lgk;d x.k dh laLFkkvksa dk vkdkj esa vkukA 

Hkys gh vHkh ,slk izfrr gks jgk gS fd vc ;g pØ iw.kZ gks pqdk gS] ijarq muds lkFk ppkZvksa dk 
flyflyk vHkh tkjh gS ------------ 

 

ijk&O;fDrxr mtkZijk&O;fDrxr mtkZijk&O;fDrxr mtkZijk&O;fDrxr mtkZ    % % % %     
f=jRu ckS) egkla?k lgk;d x.k vkSj /kEe dk izokgf=jRu ckS) egkla?k lgk;d x.k vkSj /kEe dk izokgf=jRu ckS) egkla?k lgk;d x.k vkSj /kEe dk izokgf=jRu ckS) egkla?k lgk;d x.k vkSj /kEe dk izokg    

/kEe&thou dh lokZf/kd egRoiw.kZ ckr gS lkalkfjd ls vlkalkfjd ekxZ rd gksus okyk fLFkR;karj.k 
& ykSfdd ls yksdksRrj ekxZ rdA bl fLFkR;karj.k ds gksus ls iwoZ] O;fDr i`Fkdt.k] *,d lkekU; 
tho*] gksrk gS] tks bl Hkze ds v/khu gksrk gS fd O;fDr dh Lora= ,oa vafrer% lukru 
vkRe&igpku gksrh gSA bl igpku ds vk/kkj ij O;fDr mu oLrqvksa dh dkeuk djrk gS ftuds 
fo’k; esa mls yxrk gS fd og mls vf/kd lq[k rFkk lqj{kk iznku dj ldrh gS vkSj O;fDr mu 
oLrqvksa ls ?k`.kk djrk gS tks mls Hk;Hkhr djrh gS ;k nq%[k igq¡pkrh gSA ftu vuqHkwfr;ksa dk >qdko 
vfuR;rk dks mtkxj djus dh vksj gksrk gS] fQj og vkRe&igpku dh Hkh D;ksa uk gks] mUgsa ;k rks 
utjvankt dj fn;k tkrk gS ;k fQj mu ij fookn mifLFkr dj fn;k tkrk gSA 

,d ckj yksdksRrj ekxZ ij izos”k djus ds mijkar] O;fDr *vk;Z* cu tkrk gS] og ftlesa 
vafrer% ,d okLrfod vkRe&Ro ¼Lo&Ro½ ds gksus dk Hkze VwV pwdk gksrk gS] Hkys gh og vHkh lewy 
#i ls u’V uk gqvk gksA ijarq] yksHk] }s’k rFkk vKku dh vkRe&dsanzhr izòRrh;ksa dh mRiRrh vHkh Hkh 
tkjh gksrs gq, Hkh og O;fDr ds deksZa dks fu;a=.k esa ugha j[k ikrh gS vkSj tSls tSls og bl ekxZ ij 
ekxZØe.k djrk gS og tM+ ls m[kM tkrh gSA 

rn~uqlkj] i`Fkdt.k ls vk;Z rd dk fLFkR;karj.k] cgqr gh vfuok;Z #i ls] ,d ,slh psruk dk tks 
vafrer% okLrfod vkRe ds gksus ds Hkze esa gS] ,slh psruk rd dk fLFkR;karj.k gS ftls bl izdkj dk 
Hkze ugha gS & ;k fQj ftldk ,slk Hkze yxkrkj de gks jgk gSA ;g ckr ml izsjd mtkZ ;k lkeF;Z 
ds Hksn dks Li’V djrh gS tks /kEe ekxZ ij vkxs c<+us gsrq ba/ku dk dk;Z djrh gSA ìFkdt.k dh 
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rjg] lkalkfjd ekxZ dk vuqlj.k djrs oDr] lcls egRoiw.kZ ckr gksrh gS deZ dk lkeF;ZA O;fDr 
tkxr̀hiwoZd vius vga dh igpku dks uSfrd rFkk vk/;kfRed ewyrRoksa ds le{k lefiZr dj nsrk gS 
ftUgsa og bl rjg ns[krk gS fd og mlds vius gh loksZRre fgr ds fy, gSA QyLo#i O;fDr 
vius vkRe&LokFkZ dk mi;ksx] deZ fl)kar ds vuq#i /khjss /khjs vius LokFkZ&Hkko ls Åij mBus ds 
fy, djrk gSA dq”ky deksZa ds vk/kkj ij ,slh ekufld voLFkk, mRiUu gksrh gS ftuesa 
vkRe&vklfDr dk rRo /khjs /khjs detksj gksrk tkrk gS] QyLo#i O;fDr mlds Hkzked ,oa nq[kn 
LoHkko dks ns[kus es l{ke gks tkrk gSA 2 

bl vuqHkwfr ds lkFk gh O;fDr yksdksRrj ekxZ ij izos”k dj tkrk gS] bl dkj.k vk;Z cu tkrk gS] 
ftlesa LokFkhZ izo`Rrh;k¡ mlds deksZ ds fiNs dh izeq[k izsj.kkvksa ds #i esa dk;Z djuk can dj nsrh gSA 
vkRe&dsanzhr bPNkvksa ds LFkku ij] Hkys gh og fdruh gh LkkdkjkRed D;ksa uk gks] vc vkRe&Hkko 
fojfgr bPNkvksa dk izokg mRiUu gksus yxrk gSA fuLokFkZ vkosxksa ds bl izokg dks vc deZ 
laLdkfjrrk ls ba/ku izkIr ugha gksrk cfYd mu izfØ;kvksa ls izkIr gksrk gS tks /keZ&fu;e ds f”k’kZd 
ds varxZr mRiUu gksrh gSA 

gekjs eu vkRe&LokFkZ ds brus v/khu gksrs gS fd ;g dYiuk djuk Hkh csgn eqf”dy gksrk gS 
fd ,d okLrfod vkRe&Hkko fojfgr eu dSlk gksrk gksxkA ,slk gksrs gq, Hkh % /kEe dk ;g izeq[k 
nkok gS % LokFkZ ds vk/kkj ds ctk; vU; vk/kkj ij] deZ djuk] rFkk lqlaxr deZ djuk] laHko gSA 
vkSj gekjs /kEe&vkpj.k ds ek/;e ls ;gha gkfly djus dk ge iz;kl dj jgsa gSA   

dqN ,sls gh yxus okys ,d vuqHko dk o.kZu] mxsZu la?kjf{kr Lo;a] csgn [kqclqjrh vkSj lknxh ls 
djrs gSA 15 fnlacj 1956 dks viuh fe= fnuw nwHkk’k dks i= fy[krs gq,] os mUgsa viuh dqN gh 
fnuksa iwoZ dh e/; Hkkjr esa fLFkr ukxiwj “kgj dks nh xbZ HksaV ds fo’k; esa crkrs gS] tks la;ksx ls 
Mk¡- vkacsMdj dh e`R;q ds “kksdiw.kZ lekpkj ds lkFk gh laiUu gqbZ Fkh] og egku Hkkjrh; usrk ftlus 
dsoy lkr lIrkg iwoZ gh] mlh “kgj esa] vLi`”;rk ls ckgj fudkydj ckS)&/keZ rd ykus rd 
vius yk[kksa vuq;kf;;ksa dk  usr`Ro fd;k FkkA tSls gh ;g nq%[kn lekpkj Kkr gqvk] yk[kksa dh 
rknkn esa uo&ckS)ksa esa “kksd ,oa grk”kk dh ygjsa nkSM+ xbZ vkSj la?kjf{kr ij vpkud gh ;g dk;Z 
vku iMk+ dh os mUgsa lacksf/kr dj muesa u;k tks”k HkjsaA lHkkvksa ds ckn lHkk, vkSj izopuksa ds ckn 
izopuksa }kjk vkSj vDlj ;g Øe nsj jk=h rd Hkh pyrk FkkA ;g dgkuh lHkh dks Hkyh Hkk¡fr Kkr 
gSA ijarq ;gk¡ /;ku nsus ;ksX; tks ckr gS og ;g gS fd] fdl rjg ls vius vkarfjd vuqHko dk 
o.kZu mUgksausa vius fe= dks fy[ks ,d i= esa fd;k gS] fcuk fdlh vgadkj ds rFkk fcuk mlds egRo 
dks fdlh Hkh rjg cgqr de vk¡drs gq,] tks i= mUgksaus ,d gh lIrkg i”pkr fy[kk Fkk %  

 
*esjk viuk vk/;kfRed vuqHko bl nkSjku cgqr gh fo”ks’k jgkA eq>s yx jgk Fkk fd eSa 
dksbZ O;fDr ugha cfYd ,d v&O;fDrxr mtkZ gw¡A ,d le; ij fcuk fdlh lksp fopkj 
ds eSa dsoy dk;Z dj jgk Fkk] oSls gh tSls tc dksbZ lek/kh esa gksrk gSA vkSj “kk;n gh 
eSa fdlh rjg dh FkdkoV eglwl dj jgk Fkk & de ls de ,slh rks fcYdqy gh ugha 
tSlh FkdkoV dh bl rjg ds Hk;adj r.kko ds ckn dksbZ vis{kk dj ldrk gS] tc eSaus 
ukxiwj NksM+k eS dkQh rjksrktk vkSj vkjkensg eglwl dj jgk FkkA*3 
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*,d v&O;fDrxr mtkZ* fcuk fdlh [krjs ds ge ;g eku ldrs gS fd blls mudk rkRi;Z ;g gS 
fd og fcYdqy Hkh vkRe&Hkko ls izo`Rr ugha FksA dksbZ Hkh *O;fDrxr* LokFkZ mUgsa ugha [khap jgk Fkk] 
fQj Hkh mUgksaus dk;Z fd;k] vkSj cgqr ifj.kkedkjd dk;Z fd;kA yksxksa dks fcYdqy ogha nsrs gq, 
ftldh mUgsa vko”;drk FkhA 

 

cksf/klRo vkSj vgZarcksf/klRo vkSj vgZarcksf/klRo vkSj vgZarcksf/klRo vkSj vgZar    

rn~uqlkj] /kEe&thou dk lcls egRoiw.kZ fLFkR;karj.k gS vkRe&dsanzhr izo`Rrh;ksa dk vkRe&Hkko 
fojfgr izòRrh;ksa esa gksus okyk LFkykarj.kA *vkRe&Hkko fojfgrrk*] cs”kd] bldk dsoy bruk gh vFkZ 
ugha fd vkRe&Hkko dk vuqifLFkr gksuk % ,d izdkj dh Hkko&fojfgr e”khu ¼jkscksV½ dh Hkk¡frA 
vkRe&Hkko fojfgrrk dk viuk lkdkjkRed xq.k/keZ gksrk gS] ijarq og ,sls “kCnksa esa ugha gS ftls ge 
vklkuh ls le> ldsaA ,slk yxrk gS fd O;fDr ftl gn rd vkRe&Hkko fojfgr gksrk gS mruk gh 
og mRLQwrZrk ls mu ifjfLFkfr;ksa dh t:jrksa dks izfrlkn ns ikrk gS ftuesa og vius vki dks ikrk 
gS( ,d rjg ls ,d ìFkdt.k dks ;g dkQh jgL;e; yx ldrk gSA ge bl rjg ds deZ ds fiNs 
dh izòRrh dk o.kZu d#.kk ds #i esa dj ldrs gS( ijarq ,slk djus ls “kk;n fn”kkHkze gks ldrk gSA 
vxj og okdbZ d:.kk gS rks] og mu lgkuqHkwfriw.kZ fparkvksa ls fcYdqy gh fHkUu gS tks ge Lo;a 
eglwl dj ldrs gSaA blesa lgkuqHkwfr ;k n;k dk FkksM+k Hkh vo”ks’k ugha gksrk % okLro esa ;g dksbZ 
Hkkouk gS gh ughaA ;g viuh vkRe&fgrkFkZ lksp esa nwljksa dks lekfo’V djus dk Hkh lkdkjkRed 
foLRkkj ugha] tSlk dh ge eS=h&;k&d#.kk&Hkkouk ds ykSfdd vH;kl] 4  esa fodflr djrs gSA 
cfYd ;g dk;Z ,d iw.kZr% izxYHk psruk dk gS % ,d t:jr fn[kykbZ iM+rh gS vkSj fcuk fdlh 
O;fDrxr LokFkZ ds mls iwjk djus gsrq ;Fkk;ksX; izfrlkn ns fn;k tkrk gS] bruh gh ljyrk iwoZd 
ftruk fd dksbZ fcuk ,d {k.k Hkh lksps] fdlh dh tsc ls fxjh gqbZ pht mUgsa mBkdj ns nsa] ml 
oDr ftl pht dh vko”;drk gksrh gS mRLQwrZrk iwoZd ogha djrs gq,A 

vkjafHkd ijaijk] og tks fo”ks’kr% ikyh lqRr fiVdksa esa ik;h tkrh gS] vl fLFkR;karj.k dk mYys[k 
L=ksrkiUu voLFkk dh izkIrh ds lanHkZ esa djrh gSA ijarq] og blds d#.kknzZ LoHkko ij tksj ugha 
nsrh cfYd lukru vkRe ds Hkze dks rksM+us ,oa ,slk djus ij tks foeqDrh vkSj lgtrk izkIr gksrh gS 
mlh esa fogkj djrh gSA cq) dk Lo;a dk thou Li’V #i ls d#.kknzZrk iw.kZ dk;Z dk gS vkSj ,slk 
cgqr lk izklafxd lkfgR; miyC/k gS tks] mnkgj.k Lo#i] eS=h ds egRo ij tksj nsrk gSA 5 
mRrjdky dh ijaijk ftls viuh vfHkO;fDr dk ek/;e ml Lo#i esa feyk ftls eksVs iSekus ij 
*egk;ku* ds #i esa tkuk tkrk gS] us cq) ds d#.kknzZ LoHkko ij tksj nsuk rks pkgk] ijarq ,slk djrs 
oDr mUgksaus cq) dks muds ,sfrgkfld f”k’;ksa ls nwj j[krs gq, fd;k] vkSj tks yksx vkn”kZ ds #i esa 
cq) dk pquko djuk pkgrs Fks muds lkeus ,d vyx ekxZ izLrqr fd;kA dgk tkus yxk fd ,sls 
cksf/klRo loZ lthoksa ds fgrkFkZ Lo;a cq) cuus ds fy, izo`Rr gksrs gS] cksf/kfpRr ds lkeF;Z ls] tks 
fd okLro esa O;fDr dks izo`Rr djus okyh ogha mtkZ gS tks vkRe&Hkko fojfgr gksrh gS & gkyk¡fd 
og cks/kh ls FkksMh de gksrh gS] vkSj vHkh Hkh vkRe&vklfDr ds Øe”k% ?kVrs vo”ks’kksa ds lkFk 
lafefJr lhA  
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rn~uqlkj bu mRrjdkyhu lkaiznk;ksa dks yxk fd de ls de nks izdkj ds /kEe /;s; gksrs gS % 
vgZarin] Lo;a ds fy, gh izkIr dh x;h foeqfDr rFkk cq)Ro] laiw.kZ ,oa ifjiw.kZ cks/kh ftls cks/khlRo 
ds d#.kknzZ ekxZ ij py dj izkIr fd;k x;k gSA ijarq ;g ,d leL;k fuekZ.k djrk gSA vxj 
okdbZ ;g Hksn oS| gS rks] blds fy, ,d ,slh vkRe&Hkko fojfgrrk dh vko”;drk gksxh tks 
d#.kknzZ ugha gS % L=ksrkiUu og O;fDr gksxk ftlus fu.kkZ;d rkSj ij vkRe&vklfDr dks rksM+ rks 
fn;k gS ijarq vkRekFkZ bPNkvksa ds cnys nqljh izo`Rrh;k¡ fuekZ.k djus dk mldk dksbZ bjknk ugha % 
okdbZ ,d Hkko fojfgr e”khu dh rjgA 

la?kjf{kr ds lkFk esjh gky gh esa gqbZ ppkZvksa esa] mUgksaus fQj bl ckr ij tksj fn;k fd og ,slk 
ugha ekurs fd nks Lora= ekxZ ;k /;s; gSA og ,slk lwfpr djrs gS fd ikjaikfjd egk;ku dks ge 
xyr eku dj fu’dklhr dj ldrs gS vkSj /kEe ds izokg esa izos”k dks ge fBd mlh rjg ns[k 
ldrs gS ftl rjg cksf/kfpRr dh mRiRrh dks & Hkys gh ikjaikfjd rkSj ij bls bl rjg ls uk 
le>k x;k gksA bl vk/kkj ij ge bl ckr dks fLFkjrk iznku dj ldrs gS fd cksf/kfpRr dh 
mRiRrh rFkk /kEe&izokg esa izos”k dsoy f=jRuksa dks fd;k x;k lPpk “kj.k&xe.k gh gS ftldk 
fopkj LokFkZ ds ifjR;kx ,oa vkarfjd ifjorZu ds varxZr fd;k tkrk gSA  

rn~uqlkj ge fofHkUu izeq[k “kCnksa ds chp dk laca/k ns[k ldrs gSA /k/k/k/kEeEeEeEe] vius lcls egRoiw.kZ vFkZ 
ls] fujarj cnyko ij vk/kkfjr oSf”od ewyrRoksa ds vuqlkj oLrqvksa dk ewyLo#i gSA /keZ&fu;e /keZ&fu;e /keZ&fu;e /keZ&fu;e og 
laLdkfjrrk gS tks ml le; dk;kZfUor gksrh gS tc O;fDr Lo;a vius fy, /kEe dks izR;{k #i ls 
ns[k ysrk gS] fo”ks’k #i ls vius Lora= vkRe&Hkko ds gksus ds ca/ku ls eqDr gksdjA /kEe&izokg /kEe&izokg /kEe&izokg /kEe&izokg 
/keZ&laLdkfjrrk dk og izokg gS ftldh dYiuk mRLQwrZ vkRe&fojfgr mtkZ ds #i esa dh tkrh gS] 
tks ml O;fDr dks ftlus fu.kkZ;d #i ls vkRe ds Hkze dks rksM+ fn;k gks] cgkdj vkxs vkSj vkxs 
vkRe&Hkko fojfgrrk dh vksj ys tkrh gSA tks O;fDr ml izokg esa izos”k djrk gS og L=ksrkiUu L=ksrkiUu L=ksrkiUu L=ksrkiUu 
gksrk gSA cksf/kfpRr cksf/kfpRr cksf/kfpRr cksf/kfpRr dk vFkZ gS fujarj c<+rh vkRe&Hkko fojfgr ekufld voLFkkvksa dk og izokg tks 
/keZ laLdkfjrrk ds vk/kkj ij mRiUu gksrk gSaA    cksf/klRo cksf/klRo cksf/klRo cksf/klRo og gS ftlesa cksf/kfpRr ,d izcy mtkZ cu 
tkrh gS vkSj bl dkj.k og fuLokFkZ Hkko ls nqljksa dh xgjh¼lPph½ t:jrksa dks izR;qRrj nsrk gSA 
varvarvarvar––––ZZZZ‘Vh ‘Vh ‘Vh ‘Vh ;k foi”;uk /kEe&izokg esa izos”k dks fu.kkZ;d #i nsrh gS vkSj vl u, “kCnkFkZ ds vuqlkj] 
cksf/kfPkRr ds vizR;kxe.kh;vizR;kxe.kh;vizR;kxe.kh;vizR;kxe.kh; cuus dks & ;|fi] fuf”pr gh] ftl izdkj ls ;gk¡ bl “kCn dk rFkk 
ckf/klRo ekxZ ds vU; “kCnksa dk mi;ksx fd;k x;k gS] og fodflr egk;ku ijaijk es mi;ksx fd, 
tkus okys muds egRiw.kZ lanHkZ ls esy ugha [kkrs D;ksafd fHkUu fopkj i)fr;ksa dk fodkl fHkUu 
ifjfLFkfr;ksa esa gqvk gS vkSj blfy, ;g laHko ugha fd mudk bl rjg ls ijLij laca/k tksM+k tk 
ldsA6 

bl ckr ij /;ku nsuk vko”;d gS fd *cksf/kfpRr* bl “kCn dk iz;ksx tc O;fDrokpd laKk ds #i 
esa fd;k tkrk gS & og ,slk #idkRed mi;ksx gS ftlls og lukru ijk&izkÑfrd vlfrRo tku 
iM+rk gS] ftl O;fDr esa og  mRiUu gksrk gS mlls Lora= vfLrRo ds rkSj ij vkSj bl rjg 
czkEg.kokn ds *vkRek* ds fopkj ds l–“k ftl fopkj dss fo’k; esa cq) us cgqr Li’V “kCnksa esa fu’ks/k 
O;Dr djrs gq, izeq[k #i ls vLohdkj fd;k FkkA lpeqp dbZ ckj ckS)ksa dks ge *cksf/kfpRr* bl 
“kCn dk blh rjg ljyrk ,oa Hkksysi.k ls iz;ksx djrs gq, lqurs gS] ;gk¡ rd fd f=jRu la?k esa HkhA 
ijarq lko/kkuh vkSj ;ksX; #i ls mi;ksx fd, tkus ij] ;g ,d xrh”khy izfØ;k dks lwfpr djrk 
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gS] ftldk rkRi;Z vkRe&Hkko jfgr ekufld voLFkkvksa ds ml izokg ls gS tks /keZ&laLdkfjrrk ds 
vk/kkj ij mRiUu gksrh gS] vkSj bl rjg ,d lukru ijk&izkÑfrd vfLrRo gksus ls ;g dkslksa nwj 
gSA orZeku esa rks ;g “kCn brus foLr`r #i ls bLreky fd;k tkrk gS vkSj dbZ yksxksa ds fy, rks 
brus xgjs /kkfeZd egRo dks n”kkZrk gS fd blds mi;ksx dks Vkyuk yxHkx vlaHko gSA bldh 
mi;ksfxrrk dk dkj.k gS bldk fuLokFkZ voLFkkvksa ds fiNs ds vkRe&Hkko ds ifjR;kx djus ds 
LoHkko ij fn;k x;k tksj vkSj mu voLFkkvksa ds *v&O;fDrxr* LoHkko ij % muds vkRekFkZ dh 
bPNkvksa ls dqN ysuk nsuk uk gksus ijA pkgs tks Hkh gks] bldk mi;ksx i;kZIr lko/kkuh cjrrs gq, 
gh fd;k tkuk pkfg,] blds ijk&izkÑfrd vfLrRo ds lwpd gksus ds [krjs ds izfr tkx`r jgrs 
gq,A eSa rks ;g lwfpr djuk pkgw¡xk fd] fcuk ,slh izHkko”kkyh Hkk’kk ds tks bldk dk;Zdkj.k Hkko ds 
fl)kar ds lkFk laca/k tksM+ ik,] bldk iz;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A 

rn~uqlkj] la?kjf{kr egk;ku ijaijk ds nks ekxksZ esa fn[kyk, Hksn dks Lohdkj ugha djrsA ijarq ;g 
izpfyr gh dSls gqvk\ gky gh esa gq, fo}rkiw.kZ la”kks/kuksa ds urhtksa dh rjg] og ekurs gS fd vusd 
ckrksa ds izR;qRrj ds #i esa] /khjs /khjs ;g dbZ “krkC/kh;ksa ds dky esa mHkj dj vk;k gSA bl Hksn rd 
igq¡pus ds fy, pkgs tks Hkh ,sfrgkfld rkdrs blds fiNs jgha gks] la?kjf{kr ekurs gS fd blds 
ifj.kkeLo#i iqjkuh ijaijkvksa esa tks izcy izokg Fks muds }kjk fd, x, ,dkadh izfriknu esa blls 
lq/kkj vk;k] mu izokgksa esa tks fo”ks’k#i ls O;fDrxr nq[kksa ls vafre eqfDr ,oa lacks/kh ls izkIr 
iqutZUe ds pØ ls feyus okyh eqfDr ij gh tksj nsrs FksA vR;ar tfVy ,oa mlls Hkh vf/kd 
vLi’V ,sls bfrgkl dks og ftruk gS mlls ljy trykus dk [krjk eksy ysrs gq, la?kjf{kr ,slk 
izfrokn djrs gS fd mijksDr izcy izokgksa ls ckgj ges”kk gh ,d ,slk vglkl ftfor jgk Fkk fd 
cq) Lo;a ,slh fdlh ckr dk l–“k mnkgj.k gS tks O;fDrxr eqfDr ls vf/kd gS vkSj /kEe&thou 
d#.kk dks fodflr djus ls mruk gh laca/khr gS ftruk dh og ml izKk dh izkIrh ls laca/khr gS 
tks nq[kksa ls eqfDr fnykrh gSA 

ijarq] izcy dFkkud ¼iqjkuh ekU;rk½ i;kZIr #i ls izLFkkfir Fkk vkSj loZlkekU; #i ls ekU;rkizkIr 
ekSf[kd ijaijk esa bldk bruh i;kZIr ek=k esa leFkZu ik;k x;k fd blds vius #i esa bl ekU;rk 
dks LohÑrh iznku djuh gh iM+rh FkhA ,d foLr`r fp= dk izfriknu djus gsrq fQj ,d u;h 
dgkuh dh vko”;drk Fkh fd vkSj ,d vf/kd&vkSj mPprj&/;s; gS % loZ lthoksa ds fgrkFkZ lE;d 
lacks/kh dh izkIrh] tks dsoy Lo;a ds fy, ugha gS] vFkkZr ,sls le; ij vkSj ,sls LFkku ij cksf/k dks 
izkIr djuk tgk¡ /kEe dh dksbZ tkudkjh mifLFkr uk gks % cq) cudjA bl ekxZ dk vuqlj.k 
cksf/klRoksa }kjk fd;k tkrk FkkA 

rn~uqlkj “kkD;eqfu cq) dks Hkh bl Hksn ds vuqlkj u, ifjos”k esa <kyk x;kA muds rkRdkfyd 
f”k’;ksa dk] tks ikyh rFkk vU; xzaFkks esa feyrs gS] vgZarin dk m)j.k djus okyksa ds #i es 
iqufoZoj.k fn;k x;k] tks fd nq%[k ds pØ ls O;fDrxr eqfDr ds vfHkyk’kh gSA Lo;a cq) ds ckjs esa 
dgk x;k fd og cksf/klRo ekxZ dh pjelhek rd igq¡p pqds Fks] ftl ekxZ ij pyus ds fy, 
mUgksaus vufxur tUeksa iwoZ vius vki dks izfrKkc) fd;k FkkA ,slh dgkuh lkeus vk;h fd mUgksaus 
fniadj cq) ds le{k cksf/klRo izfrKk yh vkSj fQj vius ,d ds ckn ,d tUe esa lqO;ofLFkr #i 
ls ikjferkvksa dk vkpj.k fd;k] Hkwfe;ksa dks ikj djrs gq,] cksf/klRo ekxZ ds fofHkUu iMk+oks dks ikj 
djrs gq,] ml oDr rd tc rd fd og nloha vkSj vafre Hkweh rd uk igq¡p x,A rc og vius 
brus tUeksa ds ladYi dks iw.kZ djus gsrq rS;kj Fks] viuk vafre tUe ysus gsrq ,sls le; ij tc 
/kEe ds lkjs vo”ks’k yqIr gks pqds Fks % bl izdkj <kbZ gtkj iwoZ mRrj Hkkjr esa “kkD; dqy ds oa”kt 



ds #i esa izdV gksrs gq,] vkSj ogk¡ lE;dlacks/kh dh vksj mUgsa viuk vk[kjh dne c<+kuk FkkA nwljs 
“kCnksa esa] tc vafre ckj mudk iqutZUe gqvk] rc og vkSj dqN ugha cfYd cq) gh FksA 

la?kjf{kr bls de&vf/kd ek=k esa *,slh gh* ,d dgkuh ekurs gS] gk¡ ysfdu ,slh tks [kqclqjr ,oa 
izsj.kknk;h gSA utnhd ls ifj{k.k djus ij dbZ leL;k, lkeus vkrh gS] nksuksa gh rjg 
dh ,sfrgkfld Hkh vkSj /kEe&thou dh okLrfodrkvksa ds lanHkZ esa HkhA lcls igyh ckr ikyh ;k 
mlds lerqY; vU; L=ksarksa esa ,slh fLFkrh dk leFkZu djrk gqvk FkksMk ;k fcYdqy Hkh lkfgR; ugha 
gSA7 D;ksafd ;g L=ksr ,sfrgkfld –‘Vh ls lokZf/kd fo”oluh; o.kZu gS tks gekjs ikl miyC/k gS 
mu ckrksa dks ns[kus ds fy, fd cq) us okLro esa D;k dgk vkSj fd;kA bu L=ksrksa }kjk izekf.kr dh 
tkus okyh ckrksa ds ijs tkuk eryc dYiukvksa es HkVdus tSlk gSA 

mRrjdky dh ijaijkvksa us Lo;a dk leFkZu *,slh gh* vU; dgkfu;ksa ls fd;k] ;g izfrokn djrs gq, 
fd iqjkus xazFk esa tks cq) gS mUgksaus loZ&lkekU; {kerk j[kus okys yksxksa dks NksVs /;s; dh f”k{kk 
iznku dh rFkk fo”ks’k vk/;kfRed xq.kksa ls laiUu yksxksa ds fy, mUgksaus vkxs dh f”k{kk, izdV dh tks 
vU; L=ksrksa es ik;h tkrh gS] egk;ku lw= ds #i esaA gkyk¡fd buesa ls vf/kdrj dh jpuk] Li’V gS 
fd cgqr ckn esa dh xbZ gS] Hkys gh iqjkuh izsj.kk, muesa “kkehy gSA8 bl ckr ij tksj nsuk vko”;d 
gS fd bldk ;g vFkZ ugha dh mUgsa iwjh rjg ls [kkfjt dj fn;k tkuk pkfg,] D;ksafd muesa ls 
vf/kdrj ckrsa cgqr vf/kd vk/;kfRed Å¡pkbZ okyh gS vkSj cq) dh f”k{kk ds lkFk lqlaxr gS vkSj 
bl dkj.k ls dkQh ekSY;oku gSA fQj Hkh Li’V #i ls dgk tk, rks og dkYifud gh gSA cs”kd] 
cgqr ls egku miU;klksa esa fdrus gh vf/kd fyf[kr bfrgkl ls dgha vf/kd lR; gksrk gS] 
ijarq ,sfrgkfld –‘Vhdks.k ls mudh vius gh ckjs es dgh xbZ dgkuh dks xaHkhjrk ls ugha fy;k tk 
ldrk vkSj bl ckr dh vko”;drk gS fd ftl izdkj dh leh{kk la?kjf{kr dj jgs gS mlds izdk”k 
esa muds lanHkZ dks iqu% Li’V fd;k tk,A  

ikfy xzaFkks ds gksus&okys&cq) Li’V gS fd fdlh Hkh dLkkSVh ds vuqlkj ,d vlk/kkj.k O;fDr gS] 
ftldh p.kk{krk] cqf) pkrq;Z] uSfrd /kS;Z ,oa –<+ fu”p; gh lkekU; O;fDr dh {kerk ls dgha 
vf/kd ijsa gSA ijarq] og vius vki dks ,sls izLrqr djrs gS fd mUgsa dbZ o’kksZa rd cq)Ro dk ekxZ 
[kkstuk iM+k rFkk Hk;] fujk”kk vkSj vU; ekufld v”kqf);ksa dks Hkh dkcw djuk iM+kA9 og cgqr gh 
fuf”pr #i ls gekjs tSls gh euq’; izfrr gksrs gS ;|fi ,sls ftuds xq.k vlkekU; gSA blls Hkh 
vf/kd] cq)Ro dh izkIrh ls iwoZ] mUgsa dHkh Hkh vkSjksa ds izfr dh d#.kk dh otg ls foeqfDr dks ikus 
dh fpark djrs gq, ugha fn[kk;k x;kA ;g lc dqN ckn es Li’V fd;k x;k ,d ukVî ;k izn”kZu 
ds #i esa] ,d izdkj ls izf”k{k.k lkfgR; dh rjgA ij vc blesa i;kZIr izksRlkgu “ks’k ugha gSA 

lcwrksa ds feyus dh leL;k ds vykok] la?kjf{kr dk ;g ekuuk gS fd vxj egk;ku ds cq) dh 
thou fØ;k dks “kCn”k% fy;k tk, rks og ,d dkYifud izdkj ds vk/;kfRed thou dks fueaf=r 
djrh gSA ,slk izfrr gksrk gS fd og ;g lwfpr djrh gS fd lpsru voLFkk esa dksbZ Lo;a vius 
vkidks dbZ tUeksa i”pkr Hkfo’; esa iqutZUe ysus gsrq izfrKkc) dj ldrk gS] ,sls le; ij 
rFkk ,sls LFkku ij tgk¡ /kEe fcYdqy uk gks vkSj fQj blds fy, dh og ml le; esa /kEe dks 
[kkst fudkys vkSj nwljksa dks fl[kk, % bl ckr ds fy, izfrKkc) dj ldrk gS fd og cq) cusaA 
la?kjf{kr ds vuqlkj ;g bl ckr dk ,dne gh xyr fp= izLrqr djrk gS fd cq)Ro dh mRiRrh 
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fdl izdkj ls gksrh gS] ,d vpsru O;fDr dks ;g ,slk ekuus ds fy, izksRlkfgr djrk gS fd ,slk 
gksuk] ewyr% mldh vkRe&izsfjr bPNk ij vk/kkfjr gSA vU; dksbZ Hkh ckr okLrfodrk ls bruh nwj 
gks gh ugha ldrhA /kEe&fu;e ds Lrj ij] ,d nwljsa ds vk/kkj ij fuekZ.k gksus okyh ifjfLFkfr;ksa 
ds fodkl ds varxZr *cq)* mRiUu gksrs gSA ;g /keZ&fu;e izfd;k¡, fBd mlh oDr fu.kkZ;d #i ys 
ysrh gS tc vkRe&vklfDr dks ikj dj fy;k tkrk gSA ,slk dgk tk ldrk gS fd dksbZ pht tks 
*v&O;fDrxr mtkZ * dh rjg eglwl gksrh gS] O;fDr dks cq)Ro rd cgk dj ys tkrh gS] ,slh gh 
dksbZ pht ftldk vuqHko la?kjf{kr dks ukxiwj esa vk;k FkkA tSls tSls O;fDr vf/kd ls vf/kd iw.kZ 
#i ls vkRe&vklfDr dk R;kx djrk gS] og *mtkZ* mls vkxs vkSj vkxs gh ys tkrh gS & vkSj og 
mls dgk¡ ys tkrh gS ;g ckr ,slh ugha dh O;fDr viuh vkRe&bPNk ls r; dj lds ;k fQj ,slh 
Hkh fd ftldh fpark djuk mlds fy, vko”;d gksA og ,d ,slh psruk gS *ftldh tgk¡ ethZ gks 
ogk¡ og cgrh gS* vkSj gesa ;g djuk pkfg, fd ge dsoy mls cgus nasA 

ikjaikfjd egk;ku dgkuh ds lkFk vafre leL;k ;g gS fd] ,slk izfrr gksrk gS fd og gekjs 
le{k ,d ekxZ izLrqr dj jgha gS] d#.kk&jfgr L=ksrkiUu voLFkk dk & vkRe&Hkko ls bl izdkj 
Å¡ps mBuk fd og fuLokFkZ Hkko ls jfgr gksA ;g rks vkjaHk esa gh Li’V gks tkuk pkfg, dh ;gk¡ 
“kCnksa esa gh fojks/kkHkkl gSA 

,sls esa rc gekjs ikl og fp= “ks’k jg tkrk gS tks ikyh ,oa vU; vkjafHkd xzaFkks esa ik;h tkus okyh 
lkexzh dks egk;ku –‘Vhdks.k dh vk/;kfRed le`)h ds lkFk ,df=r ykrk gSA /kEe&thou fuf”pr 
gh O;fDr dks mlds lkjs nq[kksa ls eqDr djus ds lkFk gh] vkRe dh xqykeh ls Hkh Lora= djrk gSA 
ijarq ;g Lokra«; mls vf/kd le`) ,oa lw{e psruk dh vksj ys tkrk gS] ,lh psruk tgk¡ ls 
d#.kknzZ deZ mRLQwrZrk ls cgrs jgrs gSA cq) dh izsj.kk muds vgZar f”k’;ksa dh izsj.kk ls fcYdqy Hkh 
fHkUu ugha Fkh] ijarq Li’V #i ls cq) dh ekuoh izfrHkk mu f”k’;ksa dh izfrHkk ls dgha vf/kd ijsa dh 
FkhA fuf”pr gh ,slk yxrk gS fd cq) ds fo”ks’k *oSf”od* dk;Z dk fopkj muds dky ds dqN 
i”pkr mRiUu gqvk gksxkA lekykspu dh –‘Vh ls fd;k x;k ikyh xzaFkks dk v/;;u ;g lwfpr 
djrk gS fd cq) dh vkjafHkd f”k{kkvksa dk #[k dsoy /kEe ds izokg esa “kkfey gksus dh vksj Fkk] 
vkRe&jfgr voLFkkvksa dk og izokg tks /kEe laLdkfjrrk ds vuq#i vxzØe.k djrk gSA 

blh vFkZ ls ge cksf/klRoksa vkSj cksf/kfpRr ds fo’k; esa mlh izdkj ls ckr dj ldrs gS tSls dh 
vgZar vkSj /kEe&izokg esa izos”k( gkyk¡fd gesa bl ckr dh tkx̀rh j[kus dh vko”;drk gksxh dh ge 
bu “kCnksa dks ijaijkvksa esa tSlk ik;k tkrk gS mlls fcYdqy gh fHkUu vankt esa tksM+ jgs gS & 
vU;Fkk] ge ,slk djrs izfrr gksaxs fd viuh lgwyh;r ds fglkc ls dqN vf/kd gh ljyrkiwoZd ge 
f”k{kkvksa ds nks fofHkUu fo”oksa dks vkil esa tksM+ jgs gSA blls [kkl rkSj ij leL;k ml oDr fuekZ.k 
gks ldrh gS tc ge ikjaikfjd xzaFk dks i<+ jgs gks ;k fQj ml oDr tc ge ikjaikfjd 
ckS)&lkaiznkf;d fo|ky;ksa ds ckS)ksa ds lkFk ppkZ dj jgs gksA 

fulafnX/k #i ls gesa ;g csgn vPNh f”k{kk nh xbZ gS fd bl rjg dh ,sfrgkfld my>u esa Q¡lus 
ls ge vius vki dks cpk,] fo”ks’kr% /kEe&thou ds nks egRoiw.kZ fu;eksa dk lanHkZ ysdj % deZ vkSj 
/keZ fu;eksa dkA vkf[kj esa gesa dq”ky deksZa ds ek/;e ls vius vki esa ifjorZu ykus dh O;ogkfjdrk 
dh vksj vkuk gksxk rkfd ge fu.kkZ;d #i ls lukru&vkRe ds gksus ds Hkze dks rksM+ lds vkSj /kEe 
dh mRLQwrZ *v&O;fDrxr* mtkZ dks] gesa bl ckr ds fy, izo`Rr djus nsa fd ge vius bnZ fxnZ dh 
oLrqfu’B t:jrksa dks izR;qRrj ns ldsaA gesa bl ckr gh fpark ugha gksuh pkfg, fd ;g gesa dgk¡ ys 



tk,xk D;ksafd bl elys ij gekjh vkRe&izsfjr bPNkvksa dk dksbZ fu;a=.k ugha jgrkA nwljsa “kCnksa esa 
gesa dsoy ;g djuk gksrk gS fd ge deZ vkSj /keZ laLdkfjrrk ds Lrj ij dk;Z djrs jgsA fuf”pr 
gh ,slk gesa ,dhÑrrk] lkdkjkRed Hkkouk] vk/;kfREkd xzg.k”khyrk] vk/;kfRed e`R;q ,oa vk/;kfRed 
iqutZUe ij fujarj dk;Z ds ek/;e ls djuk gksxkA 

 

f=jRu ckS) egkla?k dh LFkkiuk fdlus dhf=jRu ckS) egkla?k dh LFkkiuk fdlus dhf=jRu ckS) egkla?k dh LFkkiuk fdlus dhf=jRu ckS) egkla?k dh LFkkiuk fdlus dh\\\\    

/kEe&thou dk mís”; gksrk gS /kEe&izokg esa izos”k djukA vc rd geus ;g tkudkjh gkfly dh 
gS fd ,slk deZ&laLdkfjrrk ds vk/kkj ij gksrk gS vkSj /kEe&izokg Lo;a gh ,d nwljsa ds vk/kkj ij 
mRiUu gksus okyh voLFkkvksa dk izokg gS tks bl le; /keZ&fu;e ds vuq#i dk;Zjr gksrk gSA blls 
igys dh ge iw.kZ #i ls bl izokg esa izos”k djsa ;g izfØ;k¡, ge ij rkRdkfyd #i ls dk;Z dj 
ldrh gS vkSj rc J)k ;k fo”okl ds f[kapko ds Lo#i] var–Z‘Vh ds {k.kksa ;k rhoz izsj.kk ds {k.kksa 
Lo#i ;k fuLokFkZ nkr`Ro dh mRLQwrZ fØ;kvksa ds #i esa budk vuqHko Hkh fy;k tk ldrk gSA og 
fu.kkZ;d vkSj vizR;kxeuh; #i ls rc cgus yxrh gS tc O;fDr Lora= vkRe ds gksus ds Hkze ds 
vkj&ikj ns[k ysrk gS vkSj budk fo”ks’k xq.k gksrk gS o`)haxr gksrh vkRe&Hkko fojfgrrk ¼fuLokFkZ 
Hkko½ ftls *d#.kknzZrk* Hkh dgk tk ldrk gS] rc rd tc rd dh bldk fooj.k ladh.kZ#i ls 
dsoy HkkoukRed “kCn ds rkSj ij uk fd;k x;k gksA  

bu izfØ;kvksa ds fo’k; esa blls vkxs vf/kd dqN dguk T;knk eqf”dy gS] ,slk blfy, gS D;ksafd os 
gekjs LkkekU; vuqHkoksa ds nk;jsa ls ijs gSA D;ksafd gekjs eu vDlj] fQj pkgs og lw{erk ;k 
Ñikyqrk ls gh D;ksa uk gks] vkRe&LokFkZ ds v/khu gksrs gSA tks dqN Hkh /keZ&fu;e ds varxZr mRiUu 
gksus okyh bu voLFkkvksa ds fo’k; esa dgk tkrk gS mldk vFkZ ge vfuok;Z #i ls vius Lo;a ds 
vkRe&vk/kkfjr vuqHkoksa ds lanHkZ esa yxk ysrs gS] ftlls vkSj dqN ugha cfYd ;g gksrk gS fd muds 
egRoiw.kZ xq.k/keZ dks gh ge tku ugha ikrsA bl dkj.k ls Hkh fd muds ckjs esa ,slk dqN gS tks 
vifjgk;Z #i ls jgL;e; gSA 

,slk izfrr gksrk gS fd ,slh voLFkkvksa esa “kk;n ,slh ckrksa dh Hkh >yd gksrh gS ftuds fo’k; esa ge 
bl rjg ls fopkj dj ldrs gS fd os *vykSfdd* gSA la?kjf{kr ,slh gh fdlh ckr dk ftØ viuh 
ukxiwj dks nh xbZ HksaV ds laca/k esa djrs gS] ftldk mYys[k igys gh fd;k tk pqdk gSA ml HksaV ls 
igys] og eqacbZ esa FksA og vius ,d fe= ds ?kj :ds gq, Fks tks dkQh tksj nsdj muls ;g vkxzg 
dj jgk Fkk fd vxys dqN lIrkg rd /;ku f”kfoj gsrq os ogha mlds lkFk jgsA la?kjf{kr dgrs gS 
fd dqN dkj.ko”k ;g muds fy, Hkh lqfo/kktud gh gksrk vkSj ,slh dksbZ rkRdkfyd O;ogkfjd 
t:jr Hkh ugha Fkh fd mUgsa tkuk iMs+A os ljyrk ls ml fuea=.k dks LohÑrh ns ldrs Fks & ijarq 
os tkurs Fks fd mUgsa tkuk gh gksxkA  

 
;g eSa dSls tkurk Fkk bl ckr dks crkus ds fy, eS mruk gh vleFkZ Fkk ftruk 
vleFkZ eSa ;g crkus ds fy, Fkk fd D;ksa esjs fy, ;g t:jh Fkk fd eSa viuh jkg idM+ 
ywA eSus dksbZ van:uh vkokt ugha lwuh Fkh] uk gh eq>s dksbZ vdLekr varizsj.kk eglwl 
gqbZ FkhA ckr dsoy bruh Fkh fd eq>s irk Fkk] Li’V#i ls vkSj fuf”pr#i ls fd eq>s 
esjh jkg ij py iM+uk gS] vkSj mlds vuqlkj eSusa 5 fnlacj dks ogk¡ ls izLFkku djuk 
r; fd;kA  



ukxiwj ds fy, izLFkku djus ds i”pkr os dgrs gS fd mUgksaus eglwl fd;k  

 
dqN larq’Vh vkSj pSu Hkh fd vafrer% eS vius bl Kku ds vk/kkj ij dk;Z dj jgk gw¡ 
fd esjs fy, t:jh gS fd eS viuh jkg idM+ yw --------------- ;|fi ;g D;ksa t:jh Fkk ;g 
eS vHkh Hkh tku ugha ik;k FkkA 

og ckr] fuf”pr gh] ukxiwj esa mudk vkxeu gksus ds i”pkr tYn gh Li’V gks xbZ] tc fiNys gh 
fnu nsj jk=h dks gq, MkW- vkacsMdj ds fu/ku dk lekpkj mUgsa fn;k x;kA10  

;g le>uk eqf”dy gS fd bl lc dk D;k fu’d’kZ fudkyk tk,] vkSj “kk;n fdlh dks ,slh 
dksf”k”k djuh Hkh ugha pkfg,A T;knk ls T;knk dksbZ ;g dgus dk /kS;Z dj ldrk gS fd ,slk yxrk 
gS tSls fd ;g /kkfeZd izfØ;k¡, ,sls laca/kks ,oa fu;eksa dk vuqlj.k djrh gS ftldk lqLi’V 
vkdyu gksuk lkekU;r% laHko ughaA vkSj ,slk Hkh izfrr gksrk gS fd mudk viuk Lo;a dk l`td 
lkeF;Z gksrk gS] tks ml O;fDr dh bPNk”kfDr ls Lora= gksrk gS ftl O;fDr es mldk izdVhdj.k 
gqvk gksA blh izdkj dh fdlh ckr dk funsZ”k ml i= esa Hkh feyrk lk izfrr gksrk gS] tks 14 
vDrwcj 2011 dks la?kjf{kr us eq>ls fy[kok;k Fkk] ftlesa mUgksaus vius ml oDr ds vuqHkoksa ij 
fparu fd;k gS tc og bl vkanksyu dh LFkkiuk dj jgsa FksA ml i= esa fuEufyf[kr csgn xaHkhj 
egRoiw.kZ iafDr;k¡ gS %   

 
eS ;g dg ldrk gw¡ fd fiNys dqN o’kksZ esa ikf”pekR; ckS) egkla?k ds bfrgkl dh 
vksj eqM+ dj ns[kus ij eS vpafHkr gks tkrk gw¡ fd fdruk dqN gkfly fd;k tk pqdk 
gSA mlh oDr eSus ;g Hkh eglwl fd;k gS] ;k fQj Li’V #i ls ns[kk gS fd ;g flQZ 
esjs vdsys ls lk/; ugha gqvk gSA ;g ,slk Fkk tSls fd dksbZ ijk&O;fDrxr mtkZ esjs 
ek/;e ls dk;Z dj jgha Fkh] ,d mtkZ ;k “kfDr ftlds fy,] ,d rjg ls] eS ftEesnkj 
ugha FkkA bl Hkkouk ;k vuqHkwfr dks eSusa esjh dfork *n foUM* esa vfHkO;Dr fd;k gS] tks 
eS ;gk¡ vkids ykHk ds fy, mn~?kr̀ dj jgk gw¡A 
 

The Wind 

 

A wind was in my sails. It blew 

Stronger and fiercer hour by hour 

I did not know from whence it came, 

Or why. I only knew its power. 

 

Sometimes it dashed me on rocks,  

Sometimes it spun me round and round. 

Sometimes I laughed aloud for joy, 

Sometimes I felt peace profound. 

 

It drove me on, that manic wind, 

When I was young. It drives me still 

Now I am old. It lives in me, 

Its breath my breath, its will my will.  

  

og gokog gokog gokog gok    
 
,d >kasdk gok dk esjh ikyksa es FkkA cgrk Fkk og 
rst j¶rkj vkSj c<rh mxzrk lax ?kaVs nj ?kaVs 
uk ekywe eq>dks ds dgk¡ ls Fkk oks vk;k]  
;k D;ksa djA eS rks tkurk Fkk flQZ mldk lkeF;ZA 
 
dHkh iVdrk eq>s oks pêkuksa ij] 
dHkh ?kwekrk eq>s oks xksy xksyA 
dHkh gl¡rk Bgkds ekj dj eS ekjs [kq”kh ds] 
dHkh djrk eglwl eS xgu uhjorkA 
 
og cgkdj ys tkrk eq>s] oks eneLr gok dk >ksadk] 
tc eS toku FkkA og vc Hkh cgk ys tkrk gS eq>s 
vc eS gks pwdk gw¡ cw<+kA og th jgk gS eq>esa] 
mldh lk¡ls esjh lk¡ls] mldh ethZ esjh ethZA11 
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mudk ;g foy{k.k oDrO; vkSj mls mrus gh ;ksX; #i ls O;Dr djrh ;g dfork] lwfpr djrh gS] 
la?kjf{kr ds vius gh vuqeku vuqlkj fd f=jRu ckS) egkla?k] O;fDrxr LokFkZ ;k vkRe&izsfjr 
bPNkvksa es ls mRiUu ugha gqvk gSA ,slk izfrr gksrk gS fd og fdlh Hkh O;fDrxr bPNk dk ugha 
cfYd /kEe dk gh ewfrZear #i gSA 

bu lkjh ckrksa ij eSa vkSj xgjkbZ ls fopkj djuk pkgrk gw¡ D;ksafd esjs fy, ;g ckr ges”kk egRoiw.kZ 
jgh gS fd ftl vkanksyu ds lkFk eS tqM+k gw¡ mldh mRiRrh vkSj dk;kZfUorrk dk dkj.k fdUgha 
mPpre vkn”kksZa ;k e`r vkpk;Z ds “kCnksa ls dgha vf/kd gksA vU; cgqr ls yksxksa dh gh rjg eSusa bl 
dk;Z ds fy, viuk thou lefiZr fd;k gS] D;ksafd eSusa ;g eglwl fd;k gS fd blds ân; esa vkSj 
Hkh dqN gSA bldk D;k vFkZ gS bl ckr dk eS vkSj Hkh T;knk utnhd ls ifj{k.k djuk pkgrk gw¡] 
ftldk vk/kkj gksaxh la?kjf{kr ds lkFk gky gh esa gqbZ ppkZ,] muds }kjk fyf[kr lkfgR; ,oa mudh 
f”k{kk¡,A bl dkj.k esjk ,slk ekuuk gS fd bl xgjs v/;k; dks eS vius Lo;a ds thou esa 
Hkyh&Hkk¡rh le>rk gw¡ vkSj “kk;n blh otg ls vkSjksa ls bl fo’k; esa Hkyh&Hkk¡rh ls ckr dj 
ckrphr dj ldrk gw¡ & vkSj ,slk eSa bl otg ls djuk pkgrk gw¡ D;ksafd eq>s ,slk yxrk gS fd 
bl lanHkZ esa tc ;g Li’V #i ls le> fy;k tk,xk fd ge fdl ¼dk;Z½ ds lkFk tqM+s gq, gS rks 
og la?kjf{kr ds lkjs f”k’;ksa dks ,df=r #i ls ifj.kkedkjd dk;Z djus gsrq lgk;rk iznku dj 
ldrk gS & vkSj “kk;n ;g vU; ckS) yksxksa ds fy, Hkh mi;ksxh fl) gks ldrk gSA ijarq] lkFk gh 
eSa bl ckr ls Hkh voxr gw¡ fd blesa ,d [kksg gS & ,slk dgk tk ldrk gS] fo”oluh;rk dh [kksg 
(gap of credibility)A 

bl [kksg ds nks vax gS % ,d dk laca/k bl ckr ls gS fd ftl fo’k; dh ppkZ dj tk jgh gS 
mldk Lo#i D;k gS vkSj ppkZ ds fy, ftl Hkk’kk dk mi;ksx fd;k tk jgk gS mldk Lo#i D;k 
gSA nwljs vax dk laca/k bl ckr ls gS fd bl izca/k ds ys[kd rFkk ikBdksa dk la?kjf{kr ds lkFk 
laca/k fdl rjg dk gSA eS ;g ys[k la?kjf{kr ds pkfyl ls Hkh vf/kd dky ls izkekf.kd jgs f”k’; 
ds #i esa fy[k jgk gw¡A tSlk gksuk FkksMh&vf/kd ek=k esa vifjgk;Z gS esjk laca/k muds lkFk 
ges”kk ,d tSlk ugha jgkA f”k’;Ro dks ysdj esjh viuh dfBukbZ;k¡ jgh gS] ftldk vf/kdrj laca/k 
esjh viuh izfØ;kvksa ls FkkA ysfdu] eq>s vc Hkh vkSj ges”kk gh mudh iw.kZrk ij] fo”ks’kr% muds 
/kkfeZd vuqHkoksa ds lanHkZ esa] laiw.kZ fo”okl jgk gSA lpeqp] dbZ ckj vkarfjd –‘Vh ds xaHkhj {k.kksa ds 
ckjs esa og brus [kqysi.k ls vkSj fcuk mlls dksbZ fu’d’kZ fudkys ckr djrs gS fd tSls mUgsa bl 
ckr dh vko”;drk gh ugha tku iM+rh dh mu vuqHkoksa dks oxhZÑr fad;k tk, ;k fQj 
LkS)kafrd ;k rkfRod Lo#i fn;k tk,] ftlls og bruh fo”oluh; yxrh gS fd mUgsa fdlh izek.k 
dh vko”;drk gh ugha yxrhA vDlj bu ckrksa dk ftØ ;w¡ gh vk tkrk gS] fdlh dgkuh ds nkSjku 
tks oks crk jgs gksrs gS] tSls fd 1956 dh mudh ukxiwj ;k=k dk o.kZu mUgksaus fd;k gSA blfy, 
eq>s bl ckr dh tjk Hkh vko”;drk ugha yxrh fd eS bl ckr ij loky [kMk d: fd D;k 
mUgksaus okLro esa oSlk vuqHko fd;k Fkk tks og dgrs gS fd mUgksusa fd;kA ;gk¡ ls vkxs eS tks dqN 
Hkh dgw¡xk og blh fo”okl ds vk/kkj ij gksxkA ijarq eS bl ckr ls voxr gw¡ fd “kk;n vU; yksx 
blls lger uk gks & vkSj eS muls ,slh vis{kk Hkh ugha dj ldrkA eS ;g tkuus ds fy, mRlqd 
gw¡ fd vkxs tks dqN Hkh dgk x;k gS mls og fdl rjg ysaxs] ysfdu eS vk”kk djrk gw¡ fd mles 
ls ,slk dqN lkeus vk,xk tks muds fy, Hkh mi;ksxh fl) gksA 

fo”oluh;rk dh ml [kksg ds lanHkZ esa fdlh le>kSrs rd vkuk dfBu gS ftldk laca/k vuqHkoksa ds 
Lo#i ,oa mUgsa O;Dr djus ds fy, mi;ksx dh tkus okyh Hkk’kk dh “kSyh ls gSA vc rd bl ys[k 



esa eSus vf/kdrj ,slh Hkk’kk dk iz;ksx fd;k gS ftls *lS)kafrd* dgk tk ldrk gS % laLdkfjrrk dh 
Hkk’kk] fo”ks’kr% vius dkfeZd ,oa /kkfeZd Lo#i esaA eSus *cksf/kfpRr* bl “kCn ds ijk&izkÑfrd 
vfLrRo /ofur gksus dh laHkkouk dks /;ku esa j[krs gq, bl “kCn ds iz;ksx esa lko/kkuh cjrus dh Hkh 
lwpuk dhA nwljh vksj *”kfDr* ;k *mtkZ* ds fo’k; esa ckr djrs gq, ge ,d vyx gh laokn esa izos”k 
djrs gSA ftu mnkgj.kksa dks ;gk¡ mn~?k`r fd;k x;k gS] muesa vius vuqHkoksa dk o.kZu djus ds fy, 
la?kjf{kr us cgqr lko/kkuh ls “kCnksa dk pquko fd;k gSA 1956 esa og dgrs gS % *eq>s yxk fd eS 
dksbZ O;fDr ugha cfYd ,d vO;fDrxr mtkZ gw¡*] vkSj 2011 esa % *og ,slk Fkk tSls ,d 
ijk&O;fDrxr mtkZ esjs ek/;e ls dk;Z dj jgh Fkh*A mUgsa *yxk* vkSj og *,slk Fkk tSls* % nwljs 
“kCnksa esa dgs rks] ge uk rks jkst&ejkZ dh nqfu;k¡ dh okLrfodrk esa gS vkSj uk gh ijk&izkÑfrd {ks= 
ds nk;jsa esaA la?kjf{kr] #idkRed ;k fQj dksbZ ,slk Hkh dg ldrk gS fd dkO;kRed Lo#i esa] ge 
rd bl ckr dks igq¡pkus dk iz;kl dj jgs gS fd og vuqHko fdl izdkj dk FkkA 

vxj ge vkRe&vklfDr ls Åij mBus ds vuqHko ds Lo#i dks vkSj vf/kd lehi ls le>uk pkgrs 
gS rks ¼Hkk’kk “kSyh dk½ lS)kafrd ls #idkRed esa fLFkR;karj.k gksuk vfuok;Z gSA */kEe ,slk gS*] ,slk 
cq) dgrs gS fd] *ftls dsoy rdksZ ds vk/kkj ij le>uk vlaHko gS*A12 tks ckr rdksZa dh igq¡p ls 
ijs gS] og dgrs gS fd] mldk izR;{k vuqHko dsoy izKkoar gh ys ldrs gS] og tks oLrqvksa dks /kEe 
ds –‘Vhdks.k ls ns[kus esa l{ke gksrs gSA ijarq Hkys gh ge bl vFkZ ls izKkoku uk gks] rc Hkh ;g 
vuqHko dSlk gS bldh >yd ge J)k;qDr dYiuk”kfDr ds ek/;e ls izkIr dj ldrs gSA tSls fd 
esjs vU; ys[kksa esa eSusa bl fo’k; ij ppkZ dh gS] la?kjf{kr ds vuqlkj] ;gha og ek/;e gS tks ,d 
i`Fkdt.k dks izKk dk iwokZHkkl fnykrk gSA dYiuk”kfDr ds blh vkdyu lkeF;Z ls] la?kjf{kr] 
lkgk;rk dh ;kpuk dj jgs gS] tc og viuk vuqHko dFku dj jgsa gSA bl ek/;e ds ftfor jgrs 
gh] gekjs fy, ;g laHko gks ik,xk fd ge fo”oluh;rk dh [kksg dks ikj dj ldsaA vkSj bl ek/;e 
dks ftfor j[kus gsrq vko”;d gS fd “kCn”k% ge ftls cqf) dgrs gS mls rkRdkfyd #i ls LFkfxr 
dj ns] fQj pkgs og mldh dqN Hkh utjvankt djus okyh csfQØh dh voLFkk esa gks ;k fQj fdlh 
Hkh ckr dks vYi ls izek.kksa ds vk/kkj ij Lohdkj djus okyh voLFkk esa gksA ;g nksuksa gh] 
#idkRed ;k fpUgksa }kjk O;Dr fdlh xgu lPpkbZ dh vksj fd, x, funsZ”k dks] e;kZfnr #i ls gh 
okLrfod vFkZ ns ikrs gS] ijarq mudk izHkko cgqr gh vyx rjg dk gksrk gSA 

dqN yksxksa dk ;g izfrokn gks ldrk gS fd bl izdkj ds lkjs #idkRed Hkk’; dks Vkydj 
izfrR;&leqRikn dh f”k{kk ds lqjf{kr LFkku ds lkFk cus jguk gh lcls csgrj gksxkA bl –‘Vhdks.k 
ds lkFk eq>s Hkh FkksM+h lh O;fDrxr lgkuqHkwfr gS] D;ksfd vU; dksbZ Hkh –‘Vhdks.k gesa “kk”orokn dh 
dSn esa tdM+ ldrk gS] tks fuf”pr gh esjh lq>cw> ij eq>s tdM+u tSlk yxrk gSA ijarq vf/kd 
dqN uk ns ikus dh vleFkZrk vius vki esa gh mPNsnokn ij vk/kkfjr –‘Vhdks.k ls fo”ys’k.k djus 
dk fuea=.k gSA la?kjf{kr dgrs gS fd gesa ,d *yksdksRrj oLrq* dh vko”;drk gksrh gS] ftlds 
vuq#i ge vius thou dh jpuk dj ldsaA gesa bldh vko”;drk blfy, gS D;ksafd bl nqfu;k¡ 
dks ns[kus vkSj le>us dh gekjh ewy i)rh gh fo’k; vkSj oLrq ds ek/;e dh gS & blds ckotwn 
fd /kEe gesa muds vifjiw.kZ ,oa laLdkfjr gksus ls voxr gksus dh f”k{kk nsrk gSA ge vfuok;Z #i 
ls vius ewy vuqHkoksa dh lgk;rk ls gh /kEe ds ckjs esa lksprs gS ;k fQj mlls Hkh vf/kd dg 
ldrs gS fd eglwl dj ikrs gS & tc rd fd ge bl ;ksX; ugha gks tkrs fd mudh vifjiw.kZrk 
dks ge Lo;a izR;{k #i ls ns[k ldsA “kk”orokn vkSj mPNsnokn ds e/; dh bl [kksg esa Q¡luss ls 
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cp fudyus ds fy, gesa nks ckrksa dh vko”;drk gSA gekjs fy, ;g vko”;d gS fd ge tks dqN Hkh 
dg jgs gS ml ij lekykspu dh –‘Vh ls fopkj djus dh gekjs ikl bPNk”kfDr gks rkfd mlds 
“kCn”k% vFkZ dks xzg.k djuk ge Vky ldsa vkSj nwljh vko”;d ckr gS ,d *yksdksRrj oLrq* dh 
dYiuk djus dh rS;kjh j[kukA13 

ml mtkZ ;k “kfDr ds fo’k; esa tks O;fDr dks mlds O;fDrxr nk;jksa la Åij mBk nsrh gS] bl 
izdkj ls ckr djrs gq, ftl izdkj ls la?kjf{kr dj jgsa gS og bl vksj b”kkjk dj jgs gS fd 
/kEe&izo`Rrh;ksa dh vuqHkqfr dSlh gksrh gS vkSj gekjh loZlkekU; pkgus rFkk ikus dh vuqHkwfr vkSj ml 
vuqHkwfr esa fo”ks’kr% D;k varj gksrk gSA vf/kdrj gesa gekjs Lok;Rr gksus dh Li’V vuqHkwfr gksrh gS % 
gesa yxrk gS fd ge Lo;a gekjs deZ djrs gS & Hkys gh dHkh dHkh gesa ,slk Hkh yxrk gS fd geus 
tks dqN Hkh fd;k og flQZ blfy, fd;k D;ksafd nwljksa us ;k gekjh ifjfLFkfr;ksa us gekjs fy, *dksbZ 
vkSj jkLrk* ugha NksMk FkkA vf/kd lekykspd –‘Vhdks.k ls ns[krs gq,] ge lpeqp bl ckr ij “kadk 
mifLFkr dj ldrs gS fd okLro esa fdl gn rd *gekjk* gekjs deksZ ij fu;a=.k gksrk gS & ;k 
fQj *ge* dkSu gS bl ckr ij Hkh “kadk mifLFkr dh tk ldrh gSA ,slk gksrs gq, Hkh] loZ&lk/kkj.k 
mís”;ksa ds fy, ge fuf”pr gh ge blh izdkj ls ckrphr djrs gS ;k le>rs gS fd D;k ?kfVr gks 
jgk gS % *;g eSusa fd;k gS*A 

gekjs thou ds] fuf”pr gh] ,sls Hkh dqN {k.k gksrs gS] tks gekjh le> ds ijsa ds gksrs gS] tc ge 
*ugha tkurs ge ij dkSulk Hkwr lokj Fkk* ;k fQj ge *cgd tkrs gS* vkSj nch gqbZ mtkZ, cg 
fudyrh gS ;k fQj mudk foLQksV gks tkrk gS] tks gekjh psru bPNk ds fcYdqy foifjr gksrk gSA 
dbZ ckj ge ,slh eu% fLFkrh ;k vle; vkus okys fopkjksa dks vuqHko djrs gS tks gekjh vius ckjs 
esa tks lksp gksrh gS mlls esy ugha [kkrsA bldk foi;kZl gks rks] bu lc ckrksa dk fopkj ekufld 
larqyu fc?kMus ds rkSj ij fad;k tk ldrk gS] fo”ks’kr% vxj bl izdkj dk crkZo leL;k mRiUu 
djrk gks rks] lkekftd ;k fQj dkuwu&O;oLFkk ds –‘Vhdks.k lsA 

rn~uqlkj gekjs ikl nks [;ky gS] fu;a=.k esa gksus dk vkSj fu;a=.k ls ckgj gksus dk % gekjh 
vuqekuhr vkRe&igpku ds fu;a=.k esa ,oa fu;a=.k ls ckgjA ysfdu ,d frljs izdkj dk vuqHko 
vkSj Hkh gS vkSj blh vuqHko dh rjQ la?kjf{kr b”kkjk dj jgsa gSA bl frljs izdkj ds vuqHko esa 
gekjh izo`Rrh;ksa es LokFkZ Hkjh bPNkvksa dk dksbZ va”k ugha gksrk vkSj fQj Hkh gesa *fu;a=.k [kksus* dksbZ 
vkHkkl ugha gksrkA ;g ,slk gS tSls ge Lo;a gh viuh vkRe&igpku ds #i esa gh] LoPNk ls vius 
vkidks ,slh ckrksa ls izo`Rr gksus dh btktr ns nsrs gS] ftu ckrksa dk gekjh viuh O;fDrxr 
LokFkZ&vk/kkfjr bPNkvksa ls dksbZ ysuk nsuk ugha gksrkA ;gk¡ ge lcls vPNk vk/kkj /keZ&laLdkfjrrk 
dk ys ldrs gS % O;fDr ds Hkhrj fufeZr gksrh bPNk, ijarq ftudk lanHkZ O;fDrxr ugha gSA 

bl izdkj dk vuqHko] “kk;n] dqN gn rd dkO;kRed ;k dykRed izsj.kkvksa ls lekurk j[krk 
gSA ,d lPpk dykdkj viuh okLrfod cqf) dks ijsa j[krk gS vkSj vius vkidks dkYifudrk ds 
foLrkj ds le{k izLrqr djrk gS] vkSj viuh ml *udkjkRed {kerk*(negative capabililty) dks 
fØ;kfUor djrk gS tks fdV~l ds vuqlkj dkO;kRed dYiuk ds fy, vfuok;Z gS & dqN mlh 
vk/;kfRed xzg.k”khyrk dh rjg ftls geus la?kjf{kr dh ljko&i)fr esa ns[kk FkkA “kCn] vkdkj] 
Loj fcuk jksd&Vksd ds dYiuk esa mRiUu gksrs gS vkSj mUgsa mRiUu djuk fdlh loZlk/kkj.k 
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bPNk”kfDr ds o”k esa ugha gksrkA14 dykdkj vius vkidks bu “kfDr;ksa ds le{k izLrqr djuk fl[krs 
gS vkSj lkFk gh ;g Hkh fd og mUgsa viuh O;fDrxr bPNkvksa ls eqDr j[krs gq, Lok;Rr #i ls 
vius vkidks vfHkO;Dr gksus dks ekSdk nasA leFkk /;ku&lk/kd Hkh blh izdkj viuh loZlk/kkj.k 
*dke&yksddke&yksddke&yksddke&yksd* vk/kkfjr le> dks foJkafr nsus dk vH;kl djrk gS rkfd #i&,oa&v#i yksd ds 
vuqHko vius vkidks izdV dj ldsa] tc og /;ku ds {ks= esa Hkze.k dj jgk gksrk gSA fdlh dks ,slk 
Hkh eglwl gks ldrk gS fd og /;ku ds e/; esa gh mls fn[kkykbZ nsus okyh fdlh Nfo ls laokn 
dj jgk gks] ftl Nfo ls og izsj.kk Hkh izkIr dj ldrk gSA 

ijarq] dykRed ;k /;ku dh izsj.kk¡,] nks fofHkUu ckrksa esa dh lekurk ek= dks n”kkZrh gS] ;k de ls 
de ,slk izfrr gksrk gS fd ;g ml ckr dk ykSfdd Lo#i gS ftldk la?kjf{kr o.kZu dj jgsa gSA 
loZlk/kkj.k #i ls dgsa rks] ,d dykdkj dh dYiuk vius vki dks deZ laLdkfjrrk ds varxZr 
izdV djrh gS & ;|fi ;g Hkh gks ldrk gS fd ,d egkue dykdkj blls Hkh vf/kd dqN dks 
Li”kZ djsaA ,slk eglwl djuk fd dksbZ ,d O;fDr uk gksdj ,d v&O;fDrxr mtkZ gS ;k fQj 
mldk ,slk dqN gksuk tSlk fd dksbZ ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr ml O;fDr ds ek/;e ls dk;Z 
dj jgha gks] fuf”pr gh ;g izsj.kk ls vf/kd gh dqN gks ldrk gS] pkgs tks Hkh gks mldh ine;kZnk 
cgqr gh mPp Lo#i dh gSA dksbZ vius vki dks LosPNk ls mu izsj.kkvksa ds v/khu dj ysrk gS ftu 
izsj.kkvksa dk mxe Lo;a mlds Hkhrj fcYdqy Hkh uk gqvk gksA 

la?kjf{kr ds f”k’;ksa ds fy, eq>s ;g ckr fo”ks’k#i ls egRoiw.kZ yxrh gS fd la?kjf{kr ,slk ekurs gS 
fd f=jRu ckS) egkla?k ,oa bl vkanksyu dh LFkkiuk dsoy muds vdsys ds }kjk ugha gqbZ gS cfYd 
/keZ laLdkfjrrk ds vuq#i dk;kZfUor vkRe&Hkko fojfgr mtkZvksa }kjk Hkh gqbZ gSA ijarq ;gk¡ ,d 
xyrQg+eh gksus dh Hkh xqatkbZ”k gSA vxj dksbZ bl ckr dk “kCn”k% vFkZ ysrk gS rks og ,slk lksprk 
gS fd dksbZ fnO;&O;fDr ;k fQj dksbZ oSf”od mtkZ *dk lapkj gqvk gS* bl rjg ls fQj la?kjf{kr 
vkSj vU; yksxkas dk Hkh ;g dFku gksxk fd mtkZ ,d vyx O;fDr gS vkSj la?kjf{kr vyxA ijarq 
bldk ml ckr ds lkFk tjk Hkh leUo; ugha ftldh ;gk¡ ppkZ dh tk jgh gS vkSj gesa blls Hkh 
vkxs ns[kuk iMs+xk fd bl lanHkZ esa vius vuqHkoksa ds fo’k; esa Lo;a la?kjf{kr dk D;k dguk gSA 

mUgksusa vDlj bl ckr ij fparu fd;k gS fd og ,slk ugha ekurs fd f=jRu ckS) egkla?k dh 
LFkkiuk gsrq ogh lcls ;ksX; O;fDr Fks & lpeqp gky gh esa mUgksaus eq>s crk;k] ,d frjNh lh 
eqLdku ds lkFk] fd mUgksaus bl ckr dks vf/kd ls vf/kd eglwl fd;k gS fd muds LoHkko ds 
vuqlkj og bl dk;Z dks djus ds fy, fdrus v;ksX; FksA lkFk gh vDlj mUgksaus ;g fVIi.kh Hkh dh 
gS fd] ,d rjg ls] og fo”ks’k#i ls u;k ,slk dqN vkjaHk ugha djuk pkgrs Fks % muds 
fpRr&LoHkkokuqlkj] og dgrs gS fd mUgsa ;g Hkkrk fd og fdlh ikjaikfjd ckS)&eB esa ikjaikfjd 
fHk{kq ds drZO;ksa dks fuHkkrs gq, viuk thou O;rhr djrsA ijarq mUgksaus ,d vko”;drk dks ns[kk 
vkSj *muds Hkhrj ds dqN* us mls izR;qRrj fn;k] ,slk dqN tks O;fDrxr ;k vkRe&fgrkFkZ ugha FkkA 

mn~?kr̀ ifjPNsnksa esa ftls mUgksaus ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr ds leku dgk gS] mlds fo’k; es 
la?kjf{kr ds vius fopkjksa dk >qdko bl rjQ jgk gS fd os mls vf/kdka”k ,slh psruk ds #i esa 
ns[ks tks mudh viuh psruk ls ijsa gSA og bl ckr ij tksj nsrs gS fd mtkZ ;k “kfDr dh Hkk’kk] 
fo”ks’kr% og tks bl rjg ls cksyh xbZ gks tSls fd *v&O;fDrxr*] rks og O;fDr dh lksp dks bl 
fn”kk esa ys tk ldrh gS fd og ml ds fo’k; esa Hkko&fojfgr ;k ;a=or izfØ;k ds #i esa fopkj 
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djsaA fuf”pr gh] Lo;a dh psruk ls mPprj psruk dh ckr djuk ;g Hkh lwfpr dj ldrk gS fd 
fdlh nsork ;k vkRek us ml O;fDr dks vius dkcw es ys fy;k gksA ijarq la?kjf{kr dk ;g fo”okl 
gS fd vkRe&vklfDr ls Åij mBus ds vuqHko dks vf/kd vpwdrk ls ,sls gh O;Dr fd;k tk ldrk 
gS % tSls dh mUgksaus dgk gS] fdlh pht ds fo’k; esa bl rjg ls lkspuk fd og *v&O;fDrxr* gS 
eryc mlds fo’k; esa ,slk lkspus tSlk gS tSls og *mi&O;fDrxr* gS] tc fd ge ftl ckr dh 
vksj b”kkjk dj jgsa gS og *ijk&O;fDrxr* gS & vkSj ge bl ckr ds vkSj Hkh djhc vkrs gS fd 
bldk D;k vFkZ gks ldrk gS] tc og #idkRed rfjds ls ml cM+h psruk ds fo’k; esa ckr djrs gS 
tks gekjh cgqr lhfer O;fDrxr psruk ds ek/;e ls dk;kZfUor gSA 

ijk&O;fDrxr psruk ds lanHkZ es ckr djus ls /kkfeZd vuqHkoksa dks Hkh viuh O;fDrxr miyC/kh;ksa ds 
lkFk lafefJr djus dh O;fDr dh izo`Rrh Hkh lkSE; gks tkrh gSA tSls fd geus ns[kk gS fd yksxksa esa 
bl ckr dks ysdj vuqfpr] gn ls T;knk fpark gksrh gS] viuh O;fDrxr miyC/kh;ksa dks vk¡dus dh 
vkSj vius L=ksrkiUu ;k oSlh gh fdlh voLFkk rd igq¡pus dh ckr dk nkok djus dh fparkA ;g 
ckr gekjs fe=ksa ds ?ksjs esa Hkh fn[kykbZ iM+rh gSA l?kjf{kr vkxs tkdj ;gk¡ rd dgrs gS fd ,slk 
djuk gekjs fy, ennxkj ugha gS] ;k ;g loZFkk vuqfpr gS fd ge vius vki ds fo’k; esa cksf/klRo 
dh rjg ckr djsa % csgrj rks ;g gS fd ge bl izdkj ls fopkj djs fd ge *cksf/klRo* dk *fgLlk* 
gS ;k fQj tks ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr tSlh izfrr gksrh gS ml mtkZ dks ge vius ek/;e ls 
dk;kZfUor gksus dk ekSdk nsA lkFk gh ;gk¡ ij tks dqN Hkh] la?kjf{kr ds vius v&O;fDrxr mtkZ 
gksus ds vuqHko ;k fQj muds bl fparu ds fo’k; esa fd ;g ,slk Fkk fd tSls f=jRu ckS) 
egkla?k ,oa bl vkanksyu dh LFkkiuk muds }kjk ugha cfYd muds ek/;e ls gqbZ] dgk x;k gS 
mlds vk/kkj ij gesa ,sls rdZ ugha djus pkfg, fd bl ;k ml vk/;kfRed Øe esa mUgsa dkSuls 
LFkku ij j[kuk pkfg,A tks dqN Hkh muds lkFk ?kfVr gqvk mldh dsoy dkO;kRed vfHkO;fDr dj 
og ml fo’k; esa vius fopkj crk jgsa gSA mUgksaus ,slk eglwl fd;k] ;g ,slk Fkk tSls fd mudh 
viuh psruk ls mPprj dksbZ psruk muds ek/;e ls dk;kZfUor FkhA 

bl –‘Vhdks.k ls ns[kus ij] ftUgsa ge *izfrdkRed* cq) ;k cksf/klRo dgrs gS mUgsa vf/kd csgrj vkSj 
xgjkbZ ls le> ldrs gSA os ,d ,slk ekxZ gS ftlds ek/;e ls ge /keZ laLdkfjrrk ds vk/kkj ij 
mRiUu gksus okyh izfØ;kvksa dh dYiuk dj ldrs gS rFkk mudk vuqHko ys ldrs gS] tks O;fDrxr 
ls ijs dh gksdj Hkh] O;fDr l–“k izrhr gksrh gSA la?kjf{kr ds vuqlkj ;gha og jgL;e; izfØ;k¡, gS 
tks f=jRu ckS) egkla?k dh LFkkiuk ds ihNs dh izeq[k izsj.kk¡, jgh gSA vkSj ;g ml ckr ij jks”kuh 
Mkyrk gS fd la?kjf{kr dk D;k rkRi;Z gS tc og la?k dh rqyuk X;kjg&flj rFkk gtkj&gkFkksa okys 
voyksfdrs”oj ls djrs gS ;k fQj mlh Lo#i esa mldh igpku djkrs gSA og bl igpku ds fo’k; 
esa dgrs gS fd ;g *dsoy ckr djus dk ,d rfjdk ugha] ;g dsoy ,d #id Hkh ugha gS] gesa bls 
csgn xaHkhjrk ls ysuk pkfg,] gks lds rks blds vFkZ dks “kCn”k% ysuk pkfg,A15 

;g vyx ls crkus dh vko”;drk ugha fd vius bu vuqHkoksa dh ppkZ djds la?kjf{kr fdlh Hkh 
izdkj ds f”k’;Ro dh ek¡x ugha dj jgs gS] uk rks muds vius fy, vkSj uk gh la?k ds fy,A cfYd 
fLFkrh fcYdqy gh blds foifjr gSA ge ;g eglwl dj ldrs gS fd ,slk dksbZ nkok LFkkfir djus 
ds LFkku ij mlls fiNs gVus gsrq la?kjf{kr iwjh fouezrk ls ,slk dg jgs gSA bl oLrqfLFkrh dk fd] 
f=jRu ckS) egkla?k dh LFkkiuk muds ek/;e ls mu mtkZvksa us dh tks dsoy ,d O;fDr ds #i esa 
muds nk;jsa ls ijs dh Fkh] ;g vFkZ fcYdqy ugha dh la?kjf{kr tks dqN Hkh djrs gS og fulafnX/k #i 
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ls ewY;kadu ds ijs gSA nwj nwj rd Hkh blls ,slk lwfpr ugha gksrk fd f=jRu ckS) egkla?k ds 
lnL; ¼/kEepkjh@/kEepkjhf.k;k¡½ ges”kk gh LokFkZ&ls&ijs dh izsj.kkvksa ls izo`Rr jgrs gS ;k fQj 
vius ,df=r #i esa f=jRu ckS) egkla?k ges”kk gh vfuok;Z #i ls cksf/klRo la?k gSA tSls dh cgqr 
gh Li’V gS ,slk fcYdqy Hkh ugha gSA ;|fi ;g ckr vR;ar egRoiw.kZ gS fd bldh LFkkiuk] tSlk fd 
la?kjf{kr dk viuk vuqeku gS] mlus dh gS ftldk loksZRre o.kZu og bl izdkj ls djrs gS fd 
tSls og ,d ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr Fkh ;k fQj “kk;n ,slh psruk tks muds ek/;e ls 
dk;Zjr Fkh] ijarq gks ldrk gS fd “kk;n blds vf/kdrj lnL; bldh vkjafHkd pkyuk ds vuq#i 
thusa esa Hkh vlQy gksA nwljs “kCnksa esa] bldh LFkkiuk dh gS /keZ&fu;e ds vuq#i laLdkfjr 
izfØ;kvksa us] *cksf/kfpRr us*& vkSj blfy,] fuf”pr gh] /kEe usA 

ge uk dsoy bruk dg ldrs gS fd bu mtkZvksa us f=jRu ckS) egkla?k dks tUe fn;k gS] 
cfYd ;g Hkh dh bu mtkZvksa dk laxksiu vkSj lsok gh f=jRu ckS) egkla?k dk vFkZ vkSj mís”; gSA 
vius la?k es lgHkkfxRo ds ek/;e ls f=jRu ckS) egkla?k ds lnL; Lo;a ij dk;Z dj ldrs gS] 
rkfd og /kEe ds izokg esa izos”k dj ldsa] ftlls /keZ laLdkfjrrk ds vuq#i mRiUu gksus okyh] 
vkRe&Hkko fojfgr izòRrh;k¡ [kqyh gks & ,slh izoqRrh;k¡ tks mUgsa ,slh izfrr gks tSls fd ,d 
ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr gS tks muds ek/;e ls dk;kZfUor gS & ;k fQj ,d ijk&O;fDrxr 
psruk ;k cksf/klRoA rc og] mlh l`td mtkZ dh lsok esa ,oa mlds ekxZn”kZu esa] gj ,d 
O;fDr] ,df=r #i ls /kEe dks fo”o esa ifjorZu ykus dk volj iznku djrk gSA blh dkj.k dh 
iwfrZ ds fy, f=jRu ckS) egkla?k dk vfLrRo gSA  

/keZ laLdkfjrrk ds vuq#i mRiUu gksus okyh izfØ;kvksa us f=jRu ckS) egkla?k dh LFkkiuk dh] blh 
ds QyLo#i la?kjf{kr ;g dgrs gS] vkSj f=jRu ckS) egkla?k dk vFkZ vkSj mís”; gS fd og bu 
izfØ;kvksa dks fo”o esa ifjorZu ykus gsrq l{ke cuk,] vius mu iz;Ruksa ds ek/;e ls] tks ge 
O;fDrxr #i ls ysfdu fQj Hkh ,df=r #i ls] /kEe&izokg esa izos”k ds fy, djrs gSA gekjs vla[; 
nks’kksa ds ckotwn] esjk viuk ;g fo”okl gS fd f=jRu ckS) egkla?k okLro esa FkksMh cgqr gn rd 
bu izfØ;kvksa dks /kkj.k fd, gq, gSA gekjs chp ,sls i;kZIr yksx ekStwn gS tks izkekf.kd #i ls ,d 
ftfor mtkZ ds Lo#i esa /kEe dks vius ek/;e ls dk;kZfUor gksus dk volj ns mldh lsok djus 
dk iz;kl djrs gS vkSj ,sls gh i;kZIr #i ls izsfjr ,oa –<+ O;fDr;ksa dks nh tkus okyh 
dY;k.kfe=rk ds ek/;e ls O;fDr vkSj laLFkkvksa esa Hkh vke rkSj ij i;kZIr esy feyki gS] rkfd 
f=jRu ckS) egkla?k ,oa lgk;d x.k ,d laiw.kZ ifjokj ds #i esa dqN gn rd X;kjg&flj ,oa 
gtkj&gkFkksa okys voyksfdrs”oj dh psruk dks /kkj.k dj ldsa & vkSj mlds “kCn”k% vFkZ dk izdV 
#i cu ldsaA 

 

cksf/kfpRr ds fy, ifjfLFkfr;k¡cksf/kfpRr ds fy, ifjfLFkfr;k¡cksf/kfpRr ds fy, ifjfLFkfr;k¡cksf/kfpRr ds fy, ifjfLFkfr;k¡    

;g /kkfeZd mtkZ ;k “kfDr fdl izdkj fdlh O;fDr ds ek/;e ls dk;kZfUor gks ldrh gS\ ;k fQj 
mlls Hkh vf/kd Li’Vrk ls dgs rks] ;g O;fDr;ksa ds fdlh leqnk;] tSlk fd leqnk; f=jRu ckS) 
egkla?k gS] ds ek/;e ls dSls dk;kZfUor gks ldrh gS\ vxj ge ;g vPNs ls le> ys rks ge ml 
fn”kk esa vius thou dks ifj.kkedkjd #i ls vkdkj ns ldrs gS vkSj ge bl ckr dks Hkh csgrj 
<ax ls ns[k ik,saxs fd fdl izdkj ge vius ,df=r thou dk fodkl dj ldrs gS % gekjh 
laLFkkvksa dk ,oa gekjh leku laLÑrh dkA blls f=jRu ckS) egkla?k ,oa bl vkanksyu esa /kEe ds 



izokg dks /kkj.k fd, jgus dh {kerk dk;e jgsxh] la?kjf{kr ds ckn Hkh fd ftuds ek/;e ls bl 
izokg us loZizFke izR;{k #i /kkj.k fd;k] tc og gekjs chp ls tk pqds gksaxsA 

ge bldh “kq:okr la?kjf{kr ds Lo;a ds vuqHko dh vksj ns[krs gq, djsaxsA “kk;n mudh ;g vuqHkwfr 
dh og ,d *v&O;fDrxr* mtkZ Fks] ftl rjg 1956 dh mudh ukxiwj ;k=k ds ckn mUgksaus mls 
lacksf/kr fd;k] muds vius thou esa vHkwriwoZ ugha FkhA gkyk¡fd] fnuw nwHkk’k dks fy[ks vius i= esa 
mUgksaus ;g t:j dgk gS fd *bl nkSjku esjk viuk vk/;kfRed vuqHko cgqr fo”ks’k Fkk* & nwljsa 
“kCnksa esa og fofPk= Fkk ;k vlkekU; Fkk ;k fQj cgqr gh [kklA og dkSulh ifjfLFkfr;k¡ Fkh ftuds 
vk/kkj ij og [kkl vuqHko mRiUu gqvk Fkk\ 

gesa mlh ifjfLFkfr ls “kq:okr djuh pkfg, tks lcls vf/kd Li’V gS % mudk dbZ o’kksZa dk xgjk 
/kEe&v/;;u ,oa /kEe&vkpj.k vkSj mudk mlds okLrfod vFkZ dh xgjkbZ;ksa rd mrjukA muds 
vius gh “kCnksa esa] mUgksaus] *eglwl fd;k Fkk fd eSa ,dk ckS) gw¡ vkSj ges”kk gh jgk gw¡*] lksyg o’kZ dh 
vk;q esa] ianzg lky igys] lE;d –‘Vh dh ml ,d >yd esa tks mUgsa izKk ikjferk lw=16 i<+us ij 
feyh FkhA rc ls] /kEe gh mudh dsanzh; ,oa xgjh fpRrkxzrk dk fo’k; cu x;k FkkA vaxszth esa tks 
Hkh ckS) ewyxzaFk miyC/k Fks mudk mUgksaus ifjJe ls v/;;u fd;k Fkk vkSj cq) dh f”k{kkvksa ij 
lkrR; ls fparu fad;k FkkA muds v/;;u ,oa fparu dk QyLo#i gS muds }kjk fyf[kr dbZ ys[k 
vkSj dkO; dh jpuk, ijarq lcls vf/kd fo”ks’k gS losZ vkWQ cqf)>e~] vf/kÑr xgjkbZ rFkk 
cgqlekos”kdrk ls Hkjiwj dk;Z] tks ml le; izdk”ku dh vksj vxzlj FkkA  

mUgksaus uk dsoy /kEe dk v/;;u fd;k Fkk cfYd lfØ;rk ls mldk vuqHko ysus dk Hkh iz;kl 
fd;k FkkA mUgksaus ckjg ;k mlls Hkh vf/kd o’kksZa rd /;ku dk fu;fer ,oa lqO;ofLFkr vH;kl 
fad;k Fkk] ftlesa mUgsa dkQh gn rd lQyrk Hkh feyh Fkh] vkSj ;g Hkh xkSj ryc gS fd vkus okys 
dqN dh eghuksa ds le; esa og ,d fo”ks’k izdkj dh /;ku&lk/kuk dk vH;kl vkjaHk djus okys Fks] 
ftldk orZeku esa “kk;n os *vk/;kfRed iqutZUe* bl f”k’kZd ds varxZr lekos”k djsaA og vH;kl Fkk 
vk;Zrkjk dh lk/kuk dk vkSj ftldh fn{kk mUgsa egku frCcrh xq: psrqy lsaxs nkstsZ ls izkIr gksus 
okyh FkhA fuf”pr gh ukxiwj esa mudk vkxeu gqvk Fkk eqacbZ ls] tgk¡ og vius ,d fofp= fe=] Mk¡ 
fnu”kk¡ esgrk ds ?kj :ds gq, Fks vkSj ftuds lkFk ds laca/k dks og FkksMk egRo Hkh nsrs Fks D;ksafd Mk¡ 
esgrk bl ckr ij tksj fn;k djrs Fks fd mUgsa vkRe&Hkko ls ijsa ds L=ksarks }kjk *ekxZn”kZu* izkIr 
gksrk gS & Hkys gh la?kjf{kr us dHkh Hkh bl ckr dks Lohdkj ugha fd;k fd Mk¡ esgrk dks Lo;a izkIr 
gksus okyk og ekxZn”kZu fuf”pr rkSj ij oSlk gh Fkk tSlk fd og muls dgrs FksA pkgs tks Hkh gks] 
bl laca/k }kjk muds vius /;ku ,oa vk/;kfRed vuqHko dks Qk;nk gh gqvk FkkA 

fuf”pr #i ls] /;ku loZ lk/kkj.k tkx`rh j[kus ,oa “khykpj.k dk gh Hkkx Fkk] vkSj bu nksuksa gh 
ckrksa ij mUgksaus dkQh tksj fn;k FkkA lkFk gh mUgksaus fu;fer #i ls vius vkidks bu ckrksa esa 
O;Lr j[kk Fkk tSls HkfDr Hkko ls iw.kZ vH;kl] iwtk LFkku dk j[k&j[kko ,oa iwtk dk iBu] cq) ds 
izfr ÑrKrk dh l”kDr Hkkoukvksa dk fodkl djuk ,oa mUgsa vfHkO;Dr djuk] muds /kEe esa J)k 
j[kuk ,oa muds crk;s ekxZ ds izfr izfrKkc)rkA blh nkSjku mUgksaus lkSan;Z xzg.k djus ds vius 
xq.k dk Hkh fodkl fad;k Fkk] fo”ks’k #i ls dkO; ds okpu ,oa ys[ku ds ek/;e ls] lkFk gh ftruk 
muls laHko gks ldrk Fkk mruk vius vki dks dyk ,oa lkfgR; ds lkfu/; esa j[krs gq,] fgeky; 
ioZr ds pj.kksa esa] tgk¡ og viuk thou O;rhr dj jgsa FksA dqy feykdj] ,slk dgk tk ldrk gS 
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fd tkx`rhiwoZd fd, x, /kEe&vkpj.k ds ek/;e ls Lo;a es ifjorZu ykus ds izR;{k iz;Ruksa ds lanHkZ 
esa] mudk f=jRuksa ds izfr “kj.k&xe.k vf/kd ls vf/kd ifj.kkedkjd gks pqdk FkkA rn~uqlkj] blds 
fo’k; esa ,slk dgk tk ldrk gS fd ;g ifjfLFkrh;ksa dk og igyk lap gS ftlds vk/kkj ij ukxiwj 
esa vkRe&Hkko ls ijs mBus okyk og vuqHko mRiUu gqvk FkkA 

ifjfLFkrh;ksa ds ,d vU; lap dks ge vyx dj ldrs gS tks fd igys lap dk gh LokHkkfod 
foLrkj gSA ,drhl&o’kZ&dh&vk;q ds la?kjf{kr dk tc ml nqHkkZX;iw.kZ lqcg dks ukxiwj esa vkxeu 
gqvk Fkk rc og foxr Ng o’kksZa ls mRlkg ds lkFk /kEe dh lsok dj jgs Fks] tcls muds xq: 
txnh”k dk”;i us dyhaxik¡x esa mUgsa ;g funsZ”k nsdj muls fonk yh Fkh fd] *;gk¡ jgks vkSj 
ckS)&/keZ ds Hkys ds fy, dk;Z djks*A dbZ vMpuksa dks ikj djrs gq,] tks izeq[k #i ls muds lkFkh 
ckS)ksa }kjk muds ekxZ esa [kM+h dh xbZ Fkh] mUgksaus ,d /kEe&dsanz LFkkfir fd;k Fkk] f=;ku o/kZu 
fogkjA blds vykok /kEe dh lsok gsrq os vius vkidks lkfgfR;d dk;ksZa esa Hkh O;Lr j[krs Fks] 
ftlesa “kkfey Fkh mudh viuh izklafxd if=dk LVsfiax LVksUl~ ,oa egk cksf/k fu;rdkfydk dk 
laikndh; dk;Z vkSj bu nksuksa gh if=dkvksa esa mUgksaus vusd ys[kksa rFkk vU; lkfgR; ds #i esa 
viuk ;ksxnku fn;k FkkA vkSj mUgksaus Mk¡- vkacsdj ds nfyr vuq;kf;;ksa ds fy, izopu nkSjs Hkh vkjaHk 
dj fn;s Fks tks izeq[k #i ls egkjk’Vª jkT; esa gksrs FksA bu lc ckrksa ds vykok mudh Lejf.kdkvksa 
ls ;g Hkh irk pyrk gS fd dkQh yksxksa ls og nksLrkuk esytksy j[krs Fks vkSj lkFk gh ftruh 
la[;k esa muls laHko gks ldrk Fkk mrus yksxks dks og /kEe&vkpj.k gsrq ,df=r Hkh ykrs] tSls fd 
vkpk;Z vlax us] *cksf/klRo Hkweh * esa cksf/klRoksa ds *,df=r vkus ds dk;Z* dks *x.k&ifjxzg*17 dgdj 
lacksf/kr fd;k gSA mUgksaus viuh tku&igpku ds yksxksa dk ,d tky cquus dh “kq:okr dj nh Fkh 
tks fd muds f”k’;&la?k dk cht Fkk & f=jRu ckS) egkla?k vkSj lgk;d x.k ds iwokZjaHk dk 
lwpdA 

,d frljs rRo us muds rhoz Lo#i ds O;fDrxr /kEe&vkpj.k ,oa /kEe&lsok dks lgk;rk iznku 
dhA dbZ lkyks ls og vR;ar vuq”kkflr /kEe&thou i)rh th jgs Fks tks oSjkX; ij vk/kkfjr FkhA 
tSls gh fczfV”k lSU;ny ls fonk ysuk muds fy, laHko gqvk ¼fuf”pr gh] mudh vf/kÑr lsok 
fuo`Rrh ls dqN le; iwoZ gh½ og ,slh ifjfLFkfr;ksa dh [kkst esa fudy iM+s Fks tks mudh /kEe ds 
izrh izfrKkc)rk dks O;Dr gksus nsrhA dqN le; rd og ,d vukxkfjd dh rjg jgsa] ,d 
cs?kj ?kqEedM+ ¼catkjs½ tSls] vkSj 1947 esa mUgksaus Jke.ksj dh fn{kk xzg.k dh vkSj fQj 1950 esa fHk{kq 
dh fn{kk yhA bl le; rd ftruk muls laHko gks ldk] mUgksaus fHk{kq thou ds vfuok;Z fu;eksa dk 
ikyu fd;kA ;gk¡ rd dh mUgksaus ijaijkxr #i dh fHk{kkVu ds fy, tkuk Hkh vkjaHk dj fn;k Fkk] 
ftlls dfyaxik¡x ds ckS)ksa dks foLe; ,oa vkuan gksrkA dfyaxik¡x fgeky; dk og NksVklk “kgj gS 
tgk¡ la?kjf{kr ml oDr jgrs FksA mUgksaus /khjs /khjs vius fy, ,sls thou dk fuekZ.k fd;k ftlus 
mUgsa ftruk iw.kZ #i ls gks ldrk Fkk mruk /kEe vkpj.k djus ds fy, dh l{kerk iznku dhA 
lcls c<+dj og oSjkX; ij vk/kkfjr thou i)rh Fkh vkSj og cgqr gh lknxh ls thou xqtkj jgs 
Fks] de ls de lalk/kuks ds lkFk] dHkh dHkh rks muds ikl mrus gh iSls gksrs Fks tks fLkQZ fdjk;k 
pqdkus fd fy, gh i;kZIr gksrs FksA  

tc mudk ukxiwj esa vkxeu gqvk ifjfLFkfr;ksa ds ;g rhu lap mifLFkr Fks % mudk rhoz 
/kEe&vkpj.k] mudh /kEe lsok fo”ks’kr% yksxksa ds lkFk muds lfØ; xBca/ku esa ek/;e ls] vkSj 
oSjkX; ij vk/kkfjr mudh /kEe&thou i)rhA jsyxkMh ls uhps mrjus ds dqN dh le; i”pkr 
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mUgsa Kkr gqvk fd fiNyh jkr dks gh MkW- vkacsMdj dk fu/ku gks pqdk Fkk vkSj mlh {k.k mUgsa muds 
vuq;kf;;ksa ds Åij vk;h nq%[kn foiRrh dh izpqjrk dk vkHkkl gqvk] fo”ks’k #i ls ml “kgj esa tgk¡ 
dqN gh le; iwoZ fdruh gh vk”kk vkSj izsj.kk ds lkFk /kekZarj.k gqvk FkkA fdrus gh gtkjksa ;k “kk;n 
yk[kksa yksxks dh t:jr dh tks rhozrk Fkh mlus mUgsa lgt gh muds Lo;a ds nk;jsa ls ijsa [khap 
fy;kA ,slk dgk tk ldrk gS fd foiRrh dh ml ?kM+h esa yksxksa dh HkhM+ dks lacksf/kr djus ds dk;Z 
ds fy, muds vius lk/ku vi;kZIr FksA ijarq dksbZ vU; ckr vk igq¡ph vkSj mUgksaus vius vki dks 
ml *v&O;fDrxr mtkZ* dk okgu cu tkus fn;k & ;k fQj ckn esa ,oa vkSj csgrj #i ls ftls 
mUgksaus bl rjg j[kk] *,d ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr* ftlus muds ek/;e ls dk;Z fd;kA 

bu rhu izeq[k rRoksa dks muds thou vkSj dk;Z esa fujarj ns[kk tk ldrk gS & vkSj lpeqp xqtjrs 
oDr ds lkFk og vkSj Hkh laiw.kZ vkSj Li’V #i ls vfHkO;Dr gqbZ gSA vkSj blh dkj.ko”k f=jRu ckS) 
egkla?k dh LFkkiuk la?kjf{kr *ds ek/;e ls* gqbZ vkSj mUgha dh izsj.kk ls og o`)haxr gqvk vkSj 
Qwyk&QykA  

 

vkRe ds ca/kuvkRe ds ca/kuvkRe ds ca/kuvkRe ds ca/ku    

ifjfLFkrh;ksa ds ;g rhu lap /kEe&vkpj.k] /kEe&lsok ,oa /kEe&thou i)rh] /keZ&fu;e izfØ;kvksa 
ds O;fDr ds ek/;e ls dk;kZfUor gksus esa fdl izdkj ls ;ksxnku nsrs gS\ bl ckr dks vf/kd Li’V 
#i ls le>us ds fy, vko”;d gS fd ge bl ckr dk vkSj vkxs fo”ys’k.k djsa fd og D;k gS 
ftlds ijs tkus dh vko”;drk gS] D;ksafd dksbZ ,slk dg ldrk gS fd ewy eqn~nk ;g ugha gS fd 
bu izfØ;kvksa dks vius ek/;e ls dk;kZfUor fd;k tk, & cfYd ;g gS fd fdl izdkj ls ge 
mudh jkg ls ijsa gV tk,A tks ckr /kEe dks gekjs ek/;e ls vfHkO;Dr gksus ls jksdrh gS og gS 
gekjh vkRe&vklfDr vkSj /kEe&vkpj.k dk igyk mís”; gh ;g gS fd og vkRe&Hkko ds lPps 
LoHkko dks igpkus vkSj mlls Åij mBsaA 

loZ&lk/kkj.k tkxr̀h ¼psruk½ dh ewy jpuk gh vkRe ij dsanzhr gksrh gSA og dsoy vkRe ij dsanzhr 
gh ugha jgrh cfYd vkRe dh ftfor jgus dh] mUurh djus dh ,oa fpjLFkk;h cus jgus dh t:jr 
gh mldh dk;kZfUorrk ds dkj.k gksrs gSA ijarq vkRe dk [k+;ky ,d laLdkj gSA og gekjs le{k 
blfy, mifLFkr gksrk gS rkfd ge ,sls fLFkj ,oa lukru lR; dh vksj funsZ”k dj lds dh gekjs 
vkdyu ,oa dk;ksZa ij bldk LokehRo gS] ijarq ;g funsZ”k ftldh vksj fd;k tk jgk gS og ,slk gS 
ftldh [kkst dj ikuk vlaHko gSA gekjh ekufld izfØ;k¡, gekjs vuqHkoksa ds xMcM ?kksVkys esa ls 
gekjs dke vkus okyh tks dYiuk, ;k loZlk/kkj.k vuqeku fuekZ.k djrh gS mu lc esa vkRe dh 
dYiuk lcls izcy gSA 

vius thou dh lqj{kk ds –‘Vhdks.k ls vius vuqHkoksa dks bl izdkj Øec) #i ls ?kVkuk vko”;d 
Hkh gSA vuqHkoksa dks fo”ys’k.kkRed ljy Lo#i nsus dh bl {kerk ds fcuk gekjs fy, ;g vlaHko gks 
tk,xk fd ftldk gesa vkdyu gqvk gS ml ij izfØ;k dj lds vkSj ge dHkh Hkh mlds fy, 
ifj.kkedkjd izR;qRrj fu/kkZfjr ugha dj ik;saxsA ijarq gekjs vkdyu ds ?kksVkys dks Øec) djus ds 
i”pkr] v/kZ&psru Lrj ij ge ;g eku ysrs gS fd bu vuqekuksa ¼dYiukvksa½ dh ,d okLrfodrk gS 
tks ml ifjfLFkrh ls Lora= gS ftuesa mudk vkdyu fd;k x;k gks vkSj ,sls vuqeku ds vk/kkj ij 
ge gekjs thou dh jpuk djrs gSA fof”k’V #i ls] fcuk lksp fopkj ds] ge vius bl vglkl ds 



lkFk dk;Z djus yxrs gS fd ,d okLrfod vkSj lukru vkRe gS ftldk *mlds vius gh <ax esa* 
vfLrRo gS vkSj oks gh gekjs vuqHkoksa ,oa deksZa dk Lokeh gSA gekjs vf/kdrj nSuafnu O;ogkjksa ds 
fy, ;g uqdlkunsg ugha gSA ijarq cq) ds vuqlkj gekjs loZlk/kkj.k nq[kksa dk ;gha izeq[k L=ksr gS 
vkSj lkFk gh gekjh vk/kkjHkwr larq’Vh ds vkHkko dk HkhA  

ckS) ijaijk bl ewyHkwr vkRe&dsanzh;dj.k dk laca/k fiNys tUeksa ls vk;h gqbZ vknrksa ds lkFk 
tksM+rh gS & okLrfod vkRe ls vklfDr ds fo’k; esa gh ;g dgk tk ldrk gS fd og iqutZUe dh 
izfØ;k dks pykrh jgrh gSA fuf”pr gh] ;g ckr bldk dksbZ Li’Vhdj.k ugha nsrh fd ml 
vkRe&vklfDr dk vfLrRo loZizFke fdl izdkj fuekZ.k gqvkA ;|fi] blds fy,] O;fDr mRØkafr ds 
mnkgj.k }kjk Li’Vhdj.k nsus dk /kS;Z dj ldrk gSA tSls tSls uSlfxZd pquko i)rh ds ek/;e ls 
iztkfr;k¡ mRØkar gqbZ] ,sls le; esa thoksa ds vius okrkoj.k ds vuqlkj <yus esa ;ksX; gksus ds lanHkZ 
esa ,d ,slh tkx̀rh ds gksus ds] tks vius vkSj vU; thoksa esa ds Hksn dks igpku lds] vius Qk;ns 
FksA vius vki dks igpkuus dh mlh {kerk ls] ;k mlh ds lkFk gh] le; dh le> Hkh fuekZ.k gqbZ 
vkSj blh dkj.ko”k fLk[kus ,oa fu;kstu djus dh {kerk Hkh fuekZ.k gqbZ & ;g lkjh gh ckrs ml 
tho ds vius thou ds laj{k.k ds fy, mi;ksxh FkhA bl vkRe&tkx̀rh ds ek/;e ls laHko gks lds 
Kku ds laxzg vkSj bl laxzfgr Kku ds] laLÑrh;ksa }kjk] ,df=r forj.k ¼lcdks lgHkkxh djus½ ls 
gkseks&lsfi;Ul~ ¼ekuo iztkrh½ dh mRØkar {kerk esa dkQh o`)h gqbZ gSA ;g ,slh ,dek= iztkrh gS 
ftlds ckjs esa gesa Kkr gS fd blds ikl lgh ek;us esa ftls Lo&fu;a=.k jfgr ijkorZd psruk 
¼Reflexive Consciousness½ dgk tk ldrk gS] ,slh psruk gSA 

bl –‘Vhdks.k ls] gekjh vkRe&psruk thoksa ds thou dks lqj{kk iznku djus okys vkStkj ds #i esa 
mRØkar gqbZ D;ksafd blh dh otg ls euq’; dks okrkoj.kksa dh vR;ar foLrr̀ Js.kh ds vuq#i 
<yus ;ksX; cuus dk volj izkIr gqvk vkSj ;g Hkh fd og viuh ifjfLFkfr;ksa dks vius vuq#i <ky 
ldsA vkRe dh dYiuk thoksa ds thfor jgus ,oa mUurh djus dh lcls xgjh ,oa vkfndkfyu 
varizsj.kkvksa ds lkFk bruh tVhyrk ls tqM+h gqbZ gS fd mls foHkDr djuk laHko ughaA bu 
varizsj.kkvksa ls gh og mRiUu gksrh gS vkSj mudk laj{k.k djuk gh mldk edln gSA  

vafre fo”ys’k.k esa] blls dksbZ varj ugha iM+rk fd ge bls fdl utfj, ls ns[krs gS% cq) us ckS)ksa 
dks ;g vkKk nh gS fd og mRiRrh tSls fo’k;ksa dh fpark uk djs vkSj fo”ks’k #i ls ,sls fo’k;ksa fd 
tks gekjs ewy fo’k; ls gekjk /;ku HkVdkrh gks] tks fo’k; gS gekjh xgjh leL;kvksa dk lek/kkuA 
bl leL;k dk ewy L=ksr pkgs tks Hkh gks] lPpkbZ rks ;gha gS fd ,d Lora= vkSj lukru vkRe dh 
l”kDr Hkkouk gekjs Hkhrj gksrh gh gS ftlls vR;ar xgjkbZ ls ,oa vkfndkyhu le; ls ge vklDr 
gSA vkSj ;g vkRe&vklfDr vkt ugha rks dy leL;k cu tkrh gSA ;g leL;k blfy, gS 
D;ksafd ;g gesa lPpkbZ ds gh foijhr ys tkrh gS & lPpkbZ tks fujarj fujk”kktud] Mjkouh vkSj 
var esa vkRe&igpku dks gh u’V djus okyh gksrh gS & vkSj okLrfod ;g vkRe&vklfDr gh gS tks 
lkjs lkekftd dyg vkSj fgalk dk ewy vk/kkj gSA okLrfodrk ds lkFk ;g LokHkkfod dyg ,d 
vlqjf{krrk ;k fQj Mj dh xgjh Hkkouk dk iks’k.k djrk gS] tks ml oDr dkQh c<+ tkrh gS tc 
ge vius vfLrRo ds okLrfod Lo#i ls lkeuk Vky ugha ikrsA ;g laiw.kZ vfLrRo ,slk izfrr gks 
ldrk gS fd ekuks tSls ;g nq[kksa ds e/; esa ml thou dks thrs jgus dk O;FkZ iz;kl gS ftls var 
esa vifjgk;Z #i ls foyqIr gh gksuk gSA ;g ,slk gS fd vkRe&tkx`rh dk ftruk vf/kd fodkl gksrk 
gS ;g thou mruk gh vf/kd fujFkZd vkSj d’Vizn curk tkrk gSA  



ckS) –‘Vhdks.k ;g gS fd] ;g vkRe&vklfDr uk dsoy gekjs gj Lrj ds nq[kksa dk ewyk/kkj gS 
cfYd ;g gesa ,d csgn vyx izdkj dh psruk ds laidZ esa vkus ls Hkh jksdrh gS] ,slh psruk ds tks 
vkRe&vklfDr ij vk/kkfjr uk gksdj vardj.kiwoZd dk;Zdkj.k Hkko ds ewy fl)kar dks viukrh gSA 
bl vyx izdkj dh psruk ls gekjk igyk ifjp; mu {k.kksa esa gksrk gS tc ge eS=h] lkSan;Z] uSfrd 
vkn”kZ] le>nkjh ;k mRLQwrZ jgL;e; <ax ls vkRe&vklfDr ls ijs mBus tSls xq.kksa ds ek/;e ls 
vkilh Hksn ,oa la?k’kksZa ls Åij mB tkrs gSA bu *vejRo ds vizR;{k lw>koksa* esa ge gekjh jkst ejkZ 
dh psruk dh vifjiw.kZrk rFkk mlds ewy ,oa vk/kkjHkwr vlR; & nq%[k ls voxr gks tkrs gSA 

ftruk ;g dgus ds fy, ljy gS ;k “kk;n ns[kus ds fy, Hkh fd vkRe&vklfDr gesa flfer djrh 
gS] mruk gh eqf”dy gS Lo;a dks blds ca/ku ls eqDr dj ikukA ,slk blfy, gS D;ksafd bldh tMs+ 
gekjh psruk ds nk;jsa ls Hkh dgha vf/kd xgjh gksrh gSA vkRe&psruk ds mRiRrh&L=ksr ds mRØkafr 
–‘Vhdks.k dk egRo blfy, gS D;ksafd og blds varizsj.kk ds vk/kkj ij dk;Z djus ds xq.k ij tksj 
nsrk gS] ftl xq.k dks loZ lk/kkj.k thou esa vklkuh ls udkc ds fiNs Nqik;k tk ldrk gSA ,d 
ekufld #i ls LoLFk O;fDr tks HkkoukRed #i ls Hkh ldkjkRed gks mls “kk;n gh dHkh vius 
vkRe&dsanzhr gksus dk vuqHko vkrk gks] [kkj rkSj ij vxj og fdUgha ,slh ifjfLFkfr;ksa esa jgus okyk 
gks tgk¡ ij vkfFkZd foiqyrk ,oa jktuSfrd fLFkjrk gSA ,d LoLFk O;fDr vius O;fDrxr LokFkksZa dks 
vkSjksa dh vko”;drkuqlkj ifjofrZr dj ysrk gS rkfd ogk¡ FkksMk ;k fcYdqy Hkh dyg uk jgsaA bu 
ifjfLFkfr;ksa ds varxZr mlds fy, ;g laHko gks tkrk gS fd og mls vleatl esa Mkyus okyh 
viuh ewyHkwr vkRe&vklfDr dk fdlh Hkh izdkj ls lkeuk fd, fcuk ,d lkStU;iw.kZ ,oa “kkar 
thou dk vkuan ys ldrk gSA og vius fe=ksa ,oa iMksfl;ksa ds izfr mnkj rFkk muds lgokl dk 
vkuan ysus okyk gks ldrk gS] og vius ifjokj dh I;kj ls ns[kHkky dj ldrk gS vkSj vius 
dke ;k ijksidkjh dk;Z ds ek/;e ls lkekftd nkf;Roksa ds ogu esa ;ksxnku ns ldrk gS & vkSj 
fQj Hkh] mldh tM+ksa esa xgjh ,oa l”kDr vkRe&vklfDr izcy gks ldrh gS] tks ml oDr izR;{k 
gksrh gS tc mlds lq[k ,oa lqj{kk ij xaHkhj foiRrh vk iMrh gSA 

ge bl ewyHkwr vkRe&vklfDr dks vf/kd vklkuh ls rc igpku ldrs gS tc og vius vkidks bl 
#i esa izdV djrh gS tSls fd nq[kn ekufld voLFkk ;k fQj lkekftd LokLFk ds fy, ?kkrd ,sls 
O;ogkj ds #i esa] tSls fd “kCnksa ;k dk;k ds ek/;e ls vkSjksa ds izrh dh xbZ fgalk ;k fQj nwljksa 
ds laLkk/kuksa dk vuqfpr mi;ksx djukA ewyHkwr ckS) f”k{kk ds vuqlkj] yksHk vkSj }s’k vius lkjs #iksa 
esa] pkgs og “kq) gks ;k v”kq)] [kqys vke nh tkus okyh vgadkj;qDr izfrfØ;kvksa dh izkFkfed Js.kh 
esa lfEefyr gS] ftuds lkFk gh lekfo’V gS eksg vFkkZr gj ml ckr dks viuh psruk ds le{k vkus 
ls jksduk tks gekjh igpku dks Hk;Hkhr djsaA 

gekjh vkRe&dsanzh;rk bruh xgjh gS fd og ml i)rh esa gh jp&cl xbZ gS ftldk mi;ksx ge 
vius vuqHkoksa dks Øec) djus ds fy, djrs gSA ge nqfu;k¡ dks fcydqy bl rjg ns[krs gS fd og 
gekjs bnZ fxnZ gh jfpr gS] mldk fo”ys’k.k Hkh gekjs gh –‘Vhdks.k ls gksrk gSA bl oDr eS vius  
–‘Vhdks.k ls fy[k jgk gw¡ % vki vius –‘Vhdks.k ls i<+ jgs gSA bl laiw.kZ #i ls varizsfjr ,oa 
LokHkkfod vkRe&dsanzh;dj.k ls Åij mBuk gh /kEe&thou dk dk;Z gSA 

 

ca/kuksa dks [kksyuk ca/kuksa dks [kksyuk ca/kuksa dks [kksyuk ca/kuksa dks [kksyuk     



rnksijkar ge bl ckr dh vksj ykSV vkrs gS fd dSls /kEe&vkpj.k] /kEe&lsok ,oa /kEe&thou i)rh 
og ifjfLFkfr;k¡ miyC/k djkrh gS tks bl xgjh varizsfjr vknr dks rksM+ nsA bl vk/kkj ij ge ;g 
ns[k ldrs gS fd gj ,d f”k’kZd ds varxZr la?kjf{kr orZeku esa vius f”k’;ksa ds fy, fdl ckr dh 
flQfj”k djrs gSA 

/kEe&vkpj.k ls ca/kuksa dks [kksyuk/kEe&vkpj.k ls ca/kuksa dks [kksyuk/kEe&vkpj.k ls ca/kuksa dks [kksyuk/kEe&vkpj.k ls ca/kuksa dks [kksyuk    

vkSipkfjd /kEe&vkpj.k ds lkjs gh Lo#iksa esa] O;fDr dh bPNkvksa ds izokg rFkk mlds “kCnksa ,oa 
deksZ ds ek/;e ls gkus okyh vfHkO;fDr esa psru ,oa Øec) #i ls ifjorZu dks ykus dk lekos”k 
gksrk gSA fofHkUu Js.kh ds f”k’kZdksa ds varxZr] thou ds dbZ vaxks esa rFkk fofHkUu mik;ksa ,oa f”k{kkvksa 
dh foLrr̀ Js.kh ds ek/;e ls] O;fDr vf/kd dq”ky izo`Rrh;ksa ,oa lqLi’V psruk dk fodkl djrk gSA 
rc deZ laldkfjrrk ds vuq#i ,slh ekufld voLFkk, mRiUu gksrh gS] ftlesa vkRe&vklfDr f<+yh 
iM pqdh gksrh gSA ,slh voLFkk, vius fodkl ds Øe esa vf/kd yphyh] iwjs fp= dks xzg.k 
djus ,oa vkRe dh t:jrksa ds ijs dh t:jrksa dks izR;qRrj nsus esa Hkh l{ke gksrh gSA ,slk eu de 
ls de izfrfØ;kRed vkSj vius vki dks vf/kd ls vf/kd mRLQwrZ #i ls eS=h] d#.kk vkSj eqfnrk 
ls Hkj ysus okyk gksrk gSA vius ls ijs tks fLFkr gS mlds izrh J)k dh l”kDr Hkkouk ls O;fDr 
Hkko&foHkksj gks tkrk gSA vkpj.k dh ;g voLFkk] deZ laLdkfjrrk ds vuq#i dk;kZfUorrk dh] 
leFkk ds fodkl ds f”k’kZd varxZr vkrh gSA 

deZ laLdkfjrrk ds vk/kkj ij fodflr gksrh bl ifj”kq)rk ,oa ldkjkRedrk ds ckotwn] 
vkRe&vklfDr dh vk/kkjHkwr ewy lajpuk] fQj Hkh “ks’k jg tkrh gSA vkSj mls u’V djus ds fy, 
vkSj Hkh fdlh pht dh vko”;drk gksrh gS rkfd /keZ&fu;e vk/kkfjr izfØ;kvksa dks izdV fd;k tk 
ldsA gesa vko”;drk gksrh gS tkx`rh iwoZd foi”;uk dk fodkl djus dh] vkRe ds vglkl dh 
vokLrfodrk dh var–Z‘Vh rFkk ml nq%[k dh Hkh tks gekjs mlls vkLkDr gksus ls vfuok;Z #i ls 
vkrk gSA mlh le;] mlds mijkar tks Hkh mRiUu gksrk gS mlds vuq#i gesa [kqn dks <kyuk gksrk gS 
rkfd vkYgkniwoZd ge /kEe dks vius ek/;e ls dk;kZfUor gksus dk volj iznku dj ldsA 

/kEe&vkpj.k ifj.kkedkjd #i ls tks dk;Z djrk gS og ;g gS fd og ml izfØ;k dks gh myV 
nsrk gS ftldh otg ls vkRe&vklfDr vius vkidks gekjh ekufld fØ;kvksa ,oa vkpj.k esa 
vfHkO;Dr djrh gSA ;gk¡ dkj.kksa dh ,d J`a[kyk mifLFkr gksrh gS ftldk vkjaHk varizsfjr 
vkRe&vklfDr dh tVhyrk ls gksrk gS tks eu dh vk/kkjHkwr jpuk ds #i esa xgjs nQu gksrh 
gSA ;g fQj gekjs eu dh dk;Z iz.kkyh dks vkdkj nsuk vkjaHk dj nsrh gS bl rjg dh tks Hkh 
voLFkk, mRiUu gks og mlh ds LokFkZ dh lsok esa gksA ;gha ekufld voLFkk, fQj gekjs deksZa dks 
xrh nsrh gSA bl rjg ;gk¡ ,d xrhfo/kh ekStwn gS vKku;qDr vkRe&vklfDr dh ewyHkwr jpuk ls] 
ftls dh ckS) /keZ esa vusd izdkj ls tkuk tkrk gS] mnkgj.kkFkZ] tSls vfo|k] vkJo ;k vuql;k] 
ml dkf;d ;k okfpd vkpj.k rd] tks ml vkRe&vklfDr dks vfHkO;Dr djrk gSA  

gekjk /kEe&vkpj.k gesa bldh foijhr fn”kk esa ys tkrk gS] “khy] lek/kh vkSj izKk ds Øec) ekxZ 
lsA igys ge vius vkpj.k dks “khy dh dlkSVh ij tk¡prs gS] ;g iz;kl djrs gS fd og mlds 
vuq#i gksA blls deZ laLdkfjrrk ds varxZr] ftl izdkj ls gekjh ekufld voLFkk, mRiUu gksrh 
gS mlesa cnyko vkrk gS rkfd og gekjs fy, lqLi’V ,oa ,d#i gks vkSj ,slk gksus dh otg ls og 
gekjs psru izHkko ds vuq#i <yus ds gsrq vf/kd [kqyh gksrh gSA rc ge vf/kd lQyrk ds lkFk 
lek/kh dk vH;kl dj ldrs gS] izR;{k #i ls eu ds dq”ky Hkkoksa dk fodkl dj ldrs gS vkSj bl 



izdkj ubZ ekufld voLFkkvksa dks fufeZr dj ldrs gS] mu deksZ dh lgk;rk ls] ftUgsa vf/kd 
dq”kyrkiwoZd cquk x;k gks] tks phtksa ds okLrfod Lo#i ds lkFk vf/kd ls vf/kd leLofjr gksA 
bl vk/kkj ij] ge vf/kd lQyrk iwoZd izKk dk vH;kl dj ldrs gS rkfd ge fu.kkZ;d #i ls 
vkRe&vklfDr dh vk/kkjHkwr izo`Rrh;ksa ds vkj ikj ns[k lds] igpku lds fd ;g fuf”pr rkSj 
ij ,d vifjiw.kZ dYiuk gS ftldh dksbZ ewy okLrfodrk ugha gSA rc ge Øe”k% vius thou ls 
mldh vfHkO;fDr ds gj fu”kku dks feVk ldsaxsA 

f=jRu ckS) egkla?k esa bls ifj.kkedkjd #i ls fdl rjg “kkfey fd;k tk,] bl fo’k; esa 
la?kjf{kr D;k flQkfj”k djrs gS\ esjs gky gh ds ys[kksa esa eSus bl ckr dks izLrqr fd;k gS fd 
f=jRu leqnk; esa /kEe&vkpj.k ds fo’k; ij muds orZeku fopkj D;k gS] ftls eSus esjh muds lkFk 
gqbZ ppkZvksa ds vk/kkj ij O;Dr fd;k gS] vkSj ;gk¡ blds vf/kd fo”ys’k.k dh vko”;drk ughaA18 
“kk;n bruk gh i;kZIr gksxk dh ge mudh vk/;kfRed&thou dh vkpj.k iz.kkyh dk Lej.k j[ksa 
ftlesa ik¡p rRoksa ds f{kfrt lekarj (horizontal) ,oa m/oZxkeh (vertical) ,df=dj.k djus dk 
lekos”k gS] vkSj tks ;g iz.kkyh djrh Hkh gSA og ik¡p rRo gS % ,dhÑrrk] lkdkjkRed Hkkouk] 
vk/;kfRed xzg.k”khyrk] vk/;kfRed e`R;q ,oa vk/;kfRed iqutZUeA 

bl iz.kkyh ds ek/;e ls] fodflr gksrs gksrs gekjk /kEe&vkpj.k gesa vkRe&vklfDr ds ijs ys 
tk,xk vkSj ml *ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr* dks gekjs ek/;e ls Hkh dk;kZfUor gksus dk volj 
iznku gksxkA gekjs fy, dsoy ;g rlYyh dj ysuk vko”;d gS fd bl iz.kkyh dks foLr`r #i ls 
rFkk vPNh rjg le>k tk, vkSj mu lkjs yksxksa dks] tks vius vki dks f=jRu ckS) egkla?k esa 
lfEefyr djrs gS] bl ckr ds fy, izksRlkfgr fd;k tk, fd og izR;{k vkSj ;ksX; fjrh vuqlkj bl 
iz.kkyh dks vkpj.k esa yk,A fo”ks’k #i ls gesa bl ckr dh fuf”prh djus dh vko”;drk gS fd 
ftudh fn{kk gks pqdh gS og vk/;kfRed e`R;w ,oa iqutZUe ds vk;keksa ij dk;Z djus gsrq izfrKkc) 
gS tks fd deZ ls /keZ laLdkfjrrk ds fLFkR;karj.k dks r; djrk gSA 

 

/kEe/kEe/kEe/kEe&&&&lsok ds ek/;e ls ca/kuks dks [kksyuklsok ds ek/;e ls ca/kuks dks [kksyuklsok ds ek/;e ls ca/kuks dks [kksyuklsok ds ek/;e ls ca/kuks dks [kksyuk    

dksbZ ,slk Hkh lksp ldrk gS fd vkRe ds ca/kuksa dks rksM+us ds fy, /kEe&vkpj.k gh i;kZIr Fkk & 
vkSj okLro esa ,slk gks Hkh ldrk gS] vxj mls i;kZIr xgjkbZ ls le>k x;k gks rFkk i;kZIr rhozrk 
ls mldk vH;kl fd;k x;k gksA leL;k ;g gS fd O;fDr dk /kEe&vkpj.k dsoy mldh v/kkjHkwr 
vkRe&vklfDr dh lw{e vfHkO;fDr Hkh cu ldrk gSA O;fDr vius fy, ,d izdkj dh O;fDrxr 
nqfu;k¡ dk fuekZ.k dj ldrk gS] tks fd “kk;n vR;ar Å¡pkbZ] lkSan;Z] vkSj ikfo«;] vkSj laHkor%  
dqN gn rd le>nkjh ls Hkh ;qDr gks ldrh gSA fQj Hkh mldh bl nqfu;k¡ dh lhek, dkQh 
e;kZfnr gks ldrh gS vkSj ,slk blfy, D;ksafd ;g ifj”kq) vkRe&igpku dh vfHkO;fDr rks gks 
ldrh gS] ijarq mlls ijsa tkus dh ughaA nqHkkZX;o”k] *vk/;kfRed yksx* tks bl izdkj dh nqfu;k¡ esa 
fuokl djrs gS] mUgsa yksx bl ckr ds vkn”kZ ds #i esa ns[krs gS fd /kkfeZd thou fdl izdkj dk 
gksuk pkfg,] ;gk¡ rd fd ,sls yksx muds /kEe&thou ds Hkh vkn”kZ gksrs gSA 

vkRe&vk/kkfjr psruk dh lajpuk dks rksMdj ckgj vkus ds fy, vkSipkfjd /kEe&vkpj.k fuf”pr 
gh vko”;d ifjfLFkrh gS] ijarq flQZ ;gha ifjfLFkrh i;kZIr ughaA ;g lajpuk] vafrer%] LokHkkfod 
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#i ls gh cpkokRed gS vkSj bldk dk;Z gh ;g gS] fd vius vkidks fpjLFkk;hRo iznku djukA 
tSls gh blds lqj{kk ?ksjs dks dksbZ Hksnrk gS] rR{k.k ,d ubZ lhekjs[kk lq–<+ gks tkrh gSA ;g ckr 
foy{k.k gS fd fdruh rRijrk ,oa ifj.kkedkjd #i ls ;g iz.kkyh dk;Z djrh gS % dHkh dHkh 
fufj{k.k djus okys O;fDr dks ;g Li’V #i ls utj vkrh gS ijarq ftl O;fDr ls bldk laca/k 
gksrk gS mlds fy, bls igpku ikuk mruk ljy ugha gksrkA rn~uqlkj] ,d vU; rRo dh 
vko”;drk gS tks ml varizsfjr lqj{kk iz.kkyh dks jksds] tks iz.kkyh gekjs vkSipkfjd /kEe&vkpj.k ds 
nkSjku Hkh dk;Zjr jgrh gSA 

gesa vius vkidks fdlh ,slh pht ds lkFk xBca/khr djus dh vko”;drk gksrh gS tks gekjs Lo;a ls 
ijs tkdj gekjh vkRe&vklfDr ls Åij mBus dh fn”kk esa gekjk ekxZn”kZu djsaA fuf”pr gh ;g 
vkSipkfjd /kEe&vkpj.k dk gh Hkkx gksuk pkfg,A la?kjf{kr dh vkpj.k&iz.kkyh esa *vk/;kfRed 
iqutZUe* og f”k’kZd gS ftlds varxZr bl rjg dk vH;kl feyrk gS % cq)ksa ,oa cksf/klRoksa dk Lej.k 
rFkk muds xq.kksa ij fparu vFkok /;ku dk vH;klA ijarq] cgqr gh FkksMs yksx bl ek/;e ls 
vga&ls&ijs ds ml foLrkj ls vius vkidks ,slh rhozrk ls tksM+ ikrs gS fd og mUgsa Lo;a dks 
fupksMdj [kqn dks vius ls ckgj yk ldsaA ,slk /;ku ;k fparu vius vki gh vR;ar ljyrkiwoZd 
lkSan;Z yksyqIrk dk fo’k; cu tkrk gS] ;k vR;ar gh cqjh ifjfLFkrh esa va/kJ)k ls ;qDr iyk;u dk 
izdkjA 

O;fDr dks viuh vkRe&vklfDr dks cgqr gh O;ogkfjd ,oa oLrqfu’B rfjdsa ls NksM+us dh 
vko”;drk gksrh gSA jkst dh xrhfof/k;ksa ls ;g izdV gksuk vko”;d gS fd og vius vki dks vius 
ls vf/kd ds le{k lefiZr dj jgk gSA og tks Hkh djrk gS mlesa xgjk vFkZ gksuk gh pkfg, vkSj 
mls fdlh cMs+ ;k egku mn~ns”k dh lsok esa gksuk pkfg,A 

/kEe dh lsok djuk] fQj bldk D;k rkRi;Z gks ldrk gS\ bldk vFkZ gS vius vkidks ,sls dk;Z ls 
tksM+ ysuk tks bl fo”o ds vanj ml ijk&O;fDrxr mtkZ ;k cksf/kfpRr dh mtkZ ds mRiUu gksus 
esa ;ksxnku nsrk gS] loZ nq[kksa ds vafre lek/kku dh laHkkouk dks fuekZ.k djrk gSA og dsoy fdlh 
dYiuk dh lsok ugha dj jgk gS cfYd thou ds Hkhrj tks mPpre {kerk gS og mldh lsok gSA og 
tks Hkh djsxk] pkgs og izR;{k #i ls /kEe dh f”k{kk nsuk gks] /kEe dk;Z ds fy, vFkkZtZu djuk 
gks ;k fQj vU; fdlh izdkj ls blds fy, O;ogkfjd lk/ku miyC/k djkus tSlk dksbZ dk;Z gks] ;k 
fQj ikjaikfjd i)rh dk nwljksa dks nq[kksa ls mHkkjus gsrq fd;k x;k ijksidkjh dk;Z gks] og ml dk;Z 
ds ek/;e ls /keZ&fu;e izfØ;kvksa dks lfØ; djus dk ;Ru djrk jgsxkA 

/kEe&lsok dk fo”ys’k.k gesa vR;kf/kd dYid i)rh ls ugha djuk pkfg,A /kEe&lsok djus dk vFkZ 
ges”kk ;gh gksrk gS fd yksxksa dh lsok djuk] D;ksafd yksxksa lsa tqnk gks ,slk dksbZ /kEe gS gh ughaA 
og /kEe&izokg tks ,dckj gekjh vk/;kfRed e`R;q gksus ds mijkar iqutZUe gksus ij izokfgr gksus 
yxrk gS] og gksrk gS ijLijkoyach ,oa fuLokFkZ ekufld voLFkkvksa dh ,d J`a[kyk dk] tks ekufld 
voLFkk, ltho izkf.k;ksa dh t:jrksa dks vius nk;jsa esa ykdj mUgsa izR;qRrj nsrh gSA /kEe LokHkkfod 
#i ls gh d#.kknzZ gksrk gSA 

tSls lkjh /kEe&lsok vafre #i ls yksxksa dh gh lsok gksrh gS] oSls vU; yksxksa dh gj rjg ls dh 
xbZ lsok /kEe&lsok ugha gksrhA bl eqn~ns dks Li’V djuk eqf”dy gS] D;ksafd ,d gh izdkj ds dk;ksZ 
dk lap /kEe&lsok dgyk Hkh ldrk gS vkSj ugha Hkh % nwljs “kCnksa esa] ;g viuh viuh eukso`Rrh ,oa 
ut+fj, dk loky gSA mnkgj.k ds rkSj ij] vPNs ekrk&firk vius cPpksa dh t:jrksa dks iwjk djus 



gsrq viuh rkRdkfyd t:jrksa dk cfynku ns nsrs gS & Hkkjr esa eSa ,sls ekrk&firk dks tkurk gw¡ 
ftUgksaus vius vkidks HkjisV Hkkstu ls blfy, oafpr j[kk rkfd muds cPps HkjisV [kk lds vkSj 
vPNh f”k{kk izkIr dj ldsaA fdlh Hkh dlkSVh ds vk/kkj ij] ,slk O;ogkj csgn iz”kaluh; gSA 
okLrfod ;g ,d izkekf.kd vkRe&Hkko fojfgrrk dk izfrfuf/kRo Hkh gks ldrk gSA ijarq vf/kdrj]  
vkSj iwjh bekunkjh ls dgk tk, rks] ;g ,d izdkj dk vkRe&LokFkZ gh gS] D;ksafd O;fDr vius cPpksa 
dks viuh [kqn dh igpku ds gh varxZr ykrk gS & bl rjg dk R;kx dksbZ nwljksa ds cPpksa ds fy, 
“kk;n gh dHkh djsaA  

vf/kdrj ijksidkjh dk;Z nwljksa ds nq[kksa dks viuk nq[k le>us dh rFkk vius vkidks muds LFkku 
ij j[kdj ns[kus dh dYiuk ls mRiUu gksrs gSA /kEe dh –‘Vh ls vkSjksa ds izfr viuh lgkuqHkwfr ds 
bl izdkj ls fd, tkus okys ldkjkRed foLrkj dks dkQh izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,] blfy, Hkh 
D;ksafd nwljksa dh t:jrksa ij mldk izR;{k ifj.kke gksrk gS vkSj bl dkj.k Hkh D;ksafd drkZ ij Hkh 
ml deZ dk ifj.kke gksrk gSA okLrfod] ;gha lc dqN esRrk&Hkkouk ds *ykSfdd* vH;kl dk edln 
gSA tc O;fDr izkekf.kd #i ls vkSjksa dh lgk;rk gs fy, dk;Z djrk gS] og ,d dq”ky deZ dj 
jgk gksrk gS ftlls og dk;Z ml i)rh esa ifjorZu ykrk gS ftlls deZ fl)kar ds vuq#i ml 
O;fDr ds eu dh ijrsa [kqyrh gSA ;g vR;ar iq.;deZ gksus ds ckotwn Hkh vius vki esa /kEe&lsok 
ugha gSA 

ge /kEe&lsok ml gn rd djrs gS ftl gn rd ge /kEe ds laiw.kZ egRo dks le> ikrs gS] 
oLrqvksa dh okLrfodrk ds lR; ds #i esa rFkk bl xrh”khy ewy fl)kar ds #i esa fd vafrer% 
nq[kksa ls eqfDr ikus dk ;gha ,dek= ekxZ gSA nwljsa “kCnksa esa ge /kEe dh lsok mlh gn rd dj 
ldrs gS ftl gn rd geus mls le>k gksA bl ckr ls ;g fu’i..k gksrk gS fd tc ge /;ku] 
/kEe&vH;kl ,oa /kEe&fparu djrs gS] ge /kEe dh lsok djrs gSA gekjh le> ds vk/kkj ij bl 
xrh”khy ewyrRo dks nqfu;k¡ esa ifj.kkedkjd djus gsrq gelsa tks cu iMs oks ge djrs gS] fQj pkgs 
og vkSjksa dks /kEe&f”k{kk nsuk gks] la?k dh laLFkkvksa esa dke djuk gks ;k fQj yksxksa dks muds 
rkRdkfyd nq[kksa ls eqfDr fnykus gsrq lgk;rk iznku djuk gks & ;k vius lq[kksa dk R;kx djuk 
rkfd gekjs cPps vPNh f”k{kk izkIr dj ldsA  

la?kjf{kr bl fo’k; esa lko/kkuh cjrus dh psrkouh nsrs gSA HkkSfrd nq[k tSls fd Hkq[k] fcekjh ;k 
lkekftd cfg’dkj ds nwj djus esa lgk;rk iznku djuk vR;ar iq.; dk dk;Z gS] deZ laLdkfjrrk 
ds lanHkZ esa] vkSj gks ldrk gS fd ;g /keZ&fu;e dh mtkZ dks lfØ; djus dk ek/;e cusA ,slk 
gksrs gq, Hkh] /kEe dk izR;{k #i esa izlkj djus dh cgqr vf/kd vko”;drk gS vkSj la?k dh laLFkkvksa 
¼dsanzksa½  dh fufeZrh dh Hkh] rkfd vf/kd ls vf/kd yksxksa ds fy, ,slh ifjfLFkfr;k¡ miyC/k gks lds 
ftlesa os /kEe&vkpj.k djus esa l{ke gksA oSls Hkh mnkj ân; okys ,sls cgqr ls yksx gS tks 
ijksidkj dk dk;Z dj ldrs gS ijarq /kEe&lsok dj ldsa ,sls lefiZr ckS) cgqr de gS & vkSj 
mlls Hkh FkksMs gS f=jRu ckS) egkla?k ds os lnL; tks bl vFkZ ls lkSHkkX;”kkyh gS fd muds ikl 
/kEe dks ,sls lqLi’V ,oa ifj.kkedkjd #i ls lknj djus dk dkS”kY; gS fd og mls yksxksa ds le{k 
izLrqr dj ldsA 

og /kEe gh gS tks ijksidkj ds dk;Z esa bl izdkj ifjorZu ykrk gS fd og nq[k ds okLrfod 
lek/kku ds lkFk tqM+us dk ek/;e cu ldsA blh dkj.ko”k] la?kjf{kr us ges”kk bl ckr ij tksj 
fn;k gS fd og pkgsaxs fd ftruh vf/kd la[;k esa laHko gks lds mrus /kEepkjh ,oa /kEefe=ksa ds 
izeq[k iz;Ru bl vFkZ ls /kEe&lsok djus esa gkus pkfg,A  



 

/kEe&thou i)rh ds ek/;e ls ca/kuks dks [kksyuk/kEe&thou i)rh ds ek/;e ls ca/kuks dks [kksyuk/kEe&thou i)rh ds ek/;e ls ca/kuks dks [kksyuk/kEe&thou i)rh ds ek/;e ls ca/kuks dks [kksyuk    

vkSj fQj ,d ckj] dksbZ ,slk lksp ldrk gS fd ,df=r #i ls /kEe&vkpj.k vkSj /kEe&lsok gh 
i;kZIr gS vkSj /kEe&thou i)rh ds loky dk vyx ls fopkj djus dh dksbZ vko”;drk ugha gSA 
ijarq ;g nksuksa ,df=r #i esa Hkh ljyrk ls FkksMh&cgqr lq{e vgaeU;rk dk Lo#i cu ldrs gS] tks 
dsoy ,d vU; izdkj ds *O;fDrxr* thou ls tqM+h gqbZ gSA ge igys gh ;g ns[k pqds gS fd fdl 
izdkj vkSipkfjd /kEe&vkpj.k dk dsoy bruk vFkZ gks ldrk gS fd vkRe&vklfDr ds Hkko dh 
ifj”kq)rk dk fodkl gks jgk gSA mlh izdkj ls /kEe&lsok dk vYi Kku ds vk/kkj ij fo”ys’k.k 
fd;k x;k gks rks og Hkh vgeU;rk dk ,slk Lo#i cu ldrh gS tks dqN ek=k esa vgadkj dh Hkkouk 
ls dyqf’kr gksA   

dsoy bruk gh i;kZIr ugha fd /kEe ds izpkj gsrq ifj.kkedkjd #i ls dk;Z fd;k tk, cfYd mls 
lgh Hkkouk ds lkFk djuk Hkh vko”;d gSA ;g Hkh mruk gh laHko gS fd */kEe dh lsok* bl izdkj 
ls dh tk, fd var esa og vkRe&dsanzhr gh gksA dksbZ cgqr gh ifj.kkedkjd #i ls ckS) dk;ZØeksa 
dk vk;kstu dj ldrk gS] /kEe&dsanz dk lapkyu dj ldrk gS vkSj /kEe&f”k{kk ns ldrk gS] 
f”kfojksa dk usr`Ro dj ldrk gS & vkSj fQj Hkh lw{e ;k vlw{e #i ls & gks ldrk gS fd og 
O;fDr vius gh vgadkj dk iks’k.k dj jgk gksA ;g ,d ,slk [krjk gS ftlds f”kdkj cgqr ls 
vR;ar izHkko”kkyh] ,sls ckS) O;fDr cu tkrs gS] ckgj Hkh vkSj gekjs vius la?k esa Hkh & eSus Hkh vius 
thou esa dqN ewY; pqdkdj bl ckr dks tkuk gSA ge ,sls dbZ yksxksa dks ns[krs gS % og fu;fer 
#i ls /;ku djrs gS vkSj Li’V gS fd ifj.kkedkjd #i ls djrs gS rFkk vius thou dk dkQh 
le; og ckS) /kEe ds izpkj gsrq vfiZr dj nsrs gS & vkSj fQj Hkh xgjkbZ;ksa esa] cgqr gh Li’V #i 
ls dqN gn rd og vius vki dh gh lsok dj jgs gksrs gSA gesa vHkh Hkh ,d vkSj rRo dh 
vko”;drk gS tks “kk;n vkSipkfjd /kEe&vkpj.k vkSj /kEe&lsok dks ifjofrZr dj ldsa ,d 
okLrfod vkRe&Hkko fojfgrrk esa & cksf/kfpRr dh mRiRrh esaA 

la?kjf{kr gesa ;g fl[kkrs gS fd] og O;fDr ds thou dh ifjfLFkfr;k¡ ,oa dk;Z ftuesa og vius 
vkidks O;Lr j[krk gS] gh gksrs gS tks vkSipkfjd /kEe&vkpj.k ,oa /kEe&lsok nksuksa gh dks ifjofrZr 
gksus esa lgk;rk djrs gS rkfd og okLro esa vkRe&vklfDr ds ca/kuksa ls eqDr gks lds vkSj 
/kEe&izokg dks vius ek/;e ls izokfgr gksus dk volj iznku djsaA O;fDr ds fy, ;g vko”;d gS 
fd og /kEe&thou i)rh ds lanHkZ esa /kEe&vkpj.k ,oa /kEe&lsok djsaA  

 

lgk;d ifjfLFkfr;k¡lgk;d ifjfLFkfr;k¡lgk;d ifjfLFkfr;k¡lgk;d ifjfLFkfr;k¡    

ijarq /kEe&thou i)rh D;k gS % D;k og vafrer% fHk{kq ;k fHk{kq.kh dh rjg thou O;frr djuk gS] 
tSls fd ckS) ijaijk ds vusd laiznk; izfrKkiwoZd dgrs gS] fQj pkgs og Li’V #i ls gks ;k uk 
gks\ la?kjf{kr vius f”k’;ksa dks bl ckr ds fy, vo”; izsfjr djrs gS fd vxj muls laHko gks rks 
og *lw=ksa esa of.kZr* ckS)&eB i)rh esa thou vo”; O;frr djsa ijarq mUgksaus ckS)&eB i)rh ds 
la?k dh LFkkiuk ugha dhA19 izpfyr eB ijaijk dh vkSipkfjdrk vkSj vk/kqfud thou dh tVhyrk 
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dks /;ku esa j[krs gq, mUgksaus loZlk/kkj.k #i ls /kEe&thou i)rh ds fiNs ds rRo dks Li’V djus 
dks izk/kkU; fn;k gS] vkSj ,slh thou&i)rh ds mRØkar gksus dks tks mu rRoksa dks /kkj.k dj ldsaA  

/kEe&thou i)rh dk lcls igyk vkSj Li’V rRo gS fd og /kEe&vkpj.k vkSj /kEe&lsok esa 
lgk;d gksA ;g rRo Li’Vrk ls okjaokj nksgjk;k tk pqdk gS blfy, eSa la{ksi esa] bldk vFkZ D;k 
gS] blds izeq[k rRoksa dks gh nksgjkuk pkgw¡xkA bldk igyk rRo gS fd O;fDr dh thou&i)rh] 
fo”ks’kr% mldh miftfodk dk ek/;e uSfrd gksuk pkfg,] fo”ks’k#i ls mu ewyrRoksa ds vuq#i gksuk 
pkfg, tks Lo;a cq) us lE;d&vktho dh ppkZ djrs gq, cryk, gSA blesa ge mu fo’k;ksa dk Hkh 
lekos”k dj ldrs gS ftudh vkerkSj ij ppkZ ugha gksrh] tSls fd LFkkfud vkSj oSf”od Lrj ij 
vPNs ukxfjdRo dh] i;kZoj.k laca/kh vkSj ,slh lkjh xfrfof/k;ksa ls ewyr% nwj jgus dh ftuls lthoksa 
dks nq[k igq¡prk gks & tSls fd] mnkgj.kkFkZ] ,slk izfrr gksrk gS fd nqX/k O;olk; bR;knh tSls 
O;olk;ksa esa Hkh gksrk gSA gkyk¡fd gj dksbZ ;g ugha pkgsxk fd og viuh thou&i)rh ds fo’k; esa 
brus foLr`r #i ls fopkj djsa] ysfdu O;fDr dh viuh thou&i)rh dk vkSjksa ij] euq’; ,oa vU; 
lthoksa ij] ;gk¡ rd dh [kqn ij Hkh D;k vlj gksrk gS bl ckr ls xgjk ljksdkj j[kuk 
vkRe&vklfDr ds ca/ku ls eqDr gksus ds fy, vfuok;Z rRo gSA 

/kEe&vkpj.k ,oa /kEe&lsok gsrq lgk;rk ds fy, ekxZn”kZu] izsj.kk rFkk lgpkfjrk vU; /kEe&vkpj.k 
djus okyksa ls ,oa /kEe dh lsok djus okyksa ls izkIr dh tk ldrh gSA O;fDr ds fy, ;g vko”;d 
gS fd og mu yksxksa ls /kEe dh f”k{kk izkIr djsa tks mlls vf/kd vuqHkoh gks] fo”ks’kr% muls tks 
lPph dY;k.kfe=rk iznku djus esa l{ke gks & ,slh fe=rk ftldk ewyLoHkko gh O;fDr ds 
/kEe&vkpj.k esa xgjkbZ ys vkuk gksrk gSA /kEe&thou i)rh ftlesa i;kZIr ek=k esa /kEe ij 
vk/kkfjr fe=rk ugha og ,dkdh vkSj eqf”dy gksxh & vkSj vf/kdka”k yksxksa ds fy,] ,slk Hkh dgk tk 
ldrk gS] fd ukeqefdu gksxhA 

vafre lgk;d rRo ftldk mYys[k djuk vko”;d gS og gS O;fDr ds ml ifjos”k dk ekufld 
vkSj lkSan;kZRed okrkoj.k] ;gk¡ rd dh ml ifjos”k dh laLÑfr Hkh ds ftlds varxZr og viuk 
thou O;rhr dj jgk gSA O;fDr dk HkkSfrd vkSj lekftd okrkoj.k ftruk vf/kd Øqj vkSj funZ; 
gksrk gS mlds fy, /kEe dk okLrfod vkpj.k dj ikuk mruk gh eqf”dy gksrk gS & vxj mlus 
igys gh ls dksbZ mPp&Lrj dh izsj.kk rFkk var–Z’Vh uk izkIr dh gks rksA vkt nqfu;k¡ ds vf/kdrj 
yksx viuh t:jrksa dks iwjk djus] vius okrkoj.k dh xanxh] lkekftd ifjfLFkrh;ksa ds dyg;qDr 
Loj rFkk ftfor jgus ,oa vius ifjokfjd nkf;Roksa dks iwjk djus ds fy, tks Hkh dke mUgsa etcwju 
djuk iMrk gS mlds loZ lk/kkj.k fNNysi.k ,oa vFkZfgurk] ds cks> rys ncs gq, gSA vxj mu 
yksxksa dh ckr dks NksM fn;k tk, tks fd vR;ar lefiZr gS rks xfjch] fcekjh] jktuSfrd rFkk 
lkekftd vfLFkjrk vkSj bu lc ls rkyesy cuk, j[kus dk cnkZ”r dh gn ls T;knk ncko lHkh ds 
fy, /kEe&thou dh ckr vlkspuh; cuk nsrk gSA bl izdkj dh izrhdqy ifjfLFkfr;ksa ds izFke 
n”kZuh; izHkko dks eSusa Hkkjr esa ns[kk gS] gekjs lefiZr HkkbZ&cguksa ds chp] vkSj “kk;n dkQh cMh 
la[;k esa euq’; vkt ,slh gh fLFkfr esa th jgs gSA 

tks yksx ,d vf/kd e/;eoxhZ; thou O;rhr dj jgs gS muesa ls dbZ yksx bl izdkj ds cká 
nckoksa ls dgha vf/kd eqDr gSA ;gk¡ eq[; leL;k gS vkf/kHkkSfrdokn] tks O;fDr ds ftankfny LoHkko 
esa ,d izdkj dh lqUurk ¼cf/kjrk½ Hkj nsrk gS] vkSj tks dsoy blh O;fDrxr pkg }kjk lpsru gksrh 
gS fd mu oLrqvksa dk miHkksx fd;k tk, tks oLrq, gekjh foy{k.k #i ls izHkkoh vkfFkZd O;oLFkk 



gekjs fy, miyC/k djkrh gS & de ls de bl vFkZ ls izHkko”kkyh fd og gekjh r`’.kkvksa dks 
mRrsftr djrh gS rFkk mudh Hkw[k feVkrh gSA  

,sls esa O;fDr ds fy, vko”;d gksrk gS fd og ,slh ifjfLFkfr;ksa dh [kkst djsa ;k mudk fuekZ.k 
djs] tks uSfrd gks] dY;k.kfe=rk ds i;kZIr volj iznku djrh gks] ekufld] lkaLÑfrd rFkk lkSan;Z 
xq.kxzkgdrk ds lanHkZ esa Hkh mlds /kkfeZd iz;Ruksa esa lgk;d gksA vlk/kkj.k O;fDr] tSlk izfrr gksrk 
gS fd cq) Lo;a Hkh Fks] fodkl dj gh ysrs gS ckotwn blds dh ifjfLFkfr;k¡ dSlh gS & ;k de ls 
de bl ckr ds fy, dne mBkrs gS fd og vius okrkoj.k dks bl izdkj <kys fd og muds 
iz;Ruksa esa lgk;d gksA nwljsa vf/kdrj yksx] fQj pkgs og fdruh gh izkekf.kdrk ls izsfjr D;ksa uk 
gks bl izdkj ls izfrdqy ifjfLFkrh;ksa ds fo:) cgqr vkxs rd ekxZØe.k ugha dj ikrsA 

ijarq thou&i)rh ds iz”u ls tqM+h vkSj ,d xgjh leL;k gS vkSj blds fy, vko”;drk gksxh 
vkRe&vklfDr ds dk;Z iz.kkyh dk vkxs vkSj Hkh vf/kd fo”ys’k.k djus dhA  

 

vklfDr rFkk oSjkX; vklfDr rFkk oSjkX; vklfDr rFkk oSjkX; vklfDr rFkk oSjkX;     

ftlds vk/kkj ij gekjh ekufld voLFkk;sa ,oa O;ogkj fVdk gksrk gS ,slh psruk dh vk/kkjHkwr 
jpuk ds #i esa ge vkRe&vklfDr ds fo’k; esa ckr dj pqds gSA ijarq ;g varizsj.kk fujarj gekjs 
“kCnksa ,oa gekjs deksZ ds ek/;e ls gekjs bnZ fxnZ dh nqfu;k¡ dk fuekZ.k djrh vkSj mls vkdkj nsrh 
jgrh gSA gekjs okrkoj.k esa ge vius vkidks ?kuRo ¼Bksl #i½ iznku dj nsrs gS rFkk vius vkdkj 
ds vuq#i okrkoj.k dks jpukc) djus yxrs gS & ;|fi] fofp= #i ls gekjh vkRe&vklfDr ,slh 
nqfu;k¡ esa Hkh Bksl #i ys ldrh gS tks nqfu;k¡ gesa vR;ar d’V nsrh gS vkSj ftl nqfu;k¡ dh ge [kqn 
Hkh vkykspuk djrs gSA gekjs vius vuqHkoksa ds rRoksa dks ge bl izdkj ls igpkurs gS *esjk gS* vkSj 
vU; rRoksa dks *esjk ugha gS* % gekjh igpku esa ge lekos”k djrs gS yksxksa] oLrqvksa] ifjfLFkfr;ksa] 
dYiukvksa rFkk vuqHkoksa dk & vkSj ge fo”ks’k #i ls vkSjksa dks “kkfey djus ls ijgst+ djrs gSA bl 
izdkj ls gekjh vkRe&lqj{kk dk xgjk Hkko gekjh gh ifjfLFkrh;ksa esa ca/k tkrk gS] tks ml oDr 
vR;ar rhoz vuqjkx ¼Øks/k½ iznf”kZr dj ldrk gS tc ,slh fdlh pht dks [krjk gks ftls ge viuh 
igpku le>rs gS ;k fQj tc ,slh pht gesa Mjkrh gS ftldk lekos”k geus gekjh igpku esa uk 
fd;k gksA gekjh thou i)rh te+ tkrh gS] vkRe dks lqj{kk iznku djus okys l[r dop dk #i 
/kkj.k dj ysrh gS] ftlls gksrk ;g gS fd /kEe ftl ewy leL;k ls fut+kn ikus dk bjknk j[krk gS 
mlls tw>+uk vkSj Hkh eqf”dy gks tkrk gSA 

lPph /kEe&thou i)rh ogha gksxh tks bl izdkj ds ?kuRo dk fojks/k djsa] rkfd O;fDr blds fy, 
eqDr jgsa fd og vf/kd ls vf/kd izR;{k #i ls vkRe&Hkze ,oa vklfDr dh vk/kkjHkwr lajpuk ls 
tw> lds rFkk mlls ijsa dh izsj.kkvksa ds le{k izLrqr ¼[kqyk@xzg.k”khy½ gks ldsaA ikjaikfjd rkSj ij 
bls oSjkX;iw.kZ thou ds #i esa tkuk rFkk vkpj.k esa yk;k x;k gS] Øe”k% mu lHkh oLrqvksa dk 
R;kx djuk tks leL;k dks vf/kd xaHkhj ,oa l[r cukrh gS vkSj iqu”p mu oLrqvksa ds lap; dks 
VkyukA fuf”pr #i ls] vkSj dqN ugh arks yksxksa] laiRrh vkSj vf/kdkjksa ds e/; esa jgrs gq, Hkh 
mudh vklfDr ls Lora= jguk laHko gS] oSls gh tSls cksf/klRo foeyfdrhZ dks jgrs gq, n”kkZ;k x;k 
gS] D;ksafd vafrer% leL;k rks eu ds Hkhrj fLFkr gSA ijarq O;fDr ftruk de R;kx djrk gS mruk 
gh vf/kd mls fo’k;ksa ¼oLrqvksa½ esa Mwcs jgdj mUgha dh vklfDr ls eqDr gksus gsrq dk;Z djuk iMsxk 



& tks fd fcYdqy Hkh vklku ughaA tc rd fd fdlh us FkksMs cgqr fu.kkZ;d #i ls vkRe&vklfDr 
ds ca/kuksa dks rksM+ uk fn;k gks rc rd] c<+rs gq, oSjkX; thou dks NksM dj vU; gj pht dj 
>qdko flQZ mls xaHkhj djus dh vksj gh gksxkA  

oSjkX; dh ppkZ djrs gq,] bl ckr ij tksj nsuk vko”;d gS fd bls vLokLFkdj ekufld neu ds 
vFkZ ls ugha fy;k tkuk pkfg,A oSjkX;iw.kZ thou&i)rh ftldk rfud Hkh egRo gks og fcuk 
izlUurk ds ¼vkuan jfgr½ gks gh ugha ldrh fQj pkgs og “kkfjfjd #i dh izlUurk gks ;k ekufld 
#i dh gks % lpeqp] la?kjf{kr us dgk gS fd O;fDr dks thou ds *fupys Lrj ds* lq[kksa dk R;kx 
djus dk iz;Ru rc rd ugha djuk pkfg, tc rd fd mlus *mPp&Lrj ds* lq[kksa dk fuf”pr 
vuqHko uk ys fy;k gks & vU;Fkk mldh ifj.khrh ,d ugh arks nwljs izdkj dh ekufld foÑrh esa 
gks ldrh gS ;k fQj ik[kaM esaA bu lc ckrksa ij tksj nsuk blfy, vko”;d gS D;ksafd ikf”pekR; 
lkaLÑfrd vknr gS] bl ckr ij ;fdu j[kuk fd *tgk¡ ek¡l ¼”kjhj½ ogk¡ “kSrku*] bl rjg dk    
–‘Vhdks.k fd “kjhj ds lkjs lq[k LokHkkfod rkSj ij gh iki deZ gksrs gSA ckS) /keZ bl izdkj dk 
dksbZ lehdj.k ugha djrk] cfYd bl ckr ij vf/kd tksj nsrk gS fd “kjhj ls lacaf/kr lq[k lkis{k 
#i ls ekewyh ,oa vYi vk;q ds gksrs gS rFkk og xgjh ,oa vuar v”kkarh dk var ugha dj ldrs & 
vkSj ,slk djus ls gekjk /;ku vklkuh ls HkVdk ldrs gSA vlyh eqn~nk ;g ugha gS fd lq[kksa dks 
Vkyk tk, cfYd ;g gS fd mldh yr dks Vkyk tk,] bl vFkZ ls fd fdUgha fo’ks”k oLrqvksa ds gksus 
dks vius lq[kh gksus dk dkj.k ekuuk vkSj gj oDr mUgha ds vkJ; ds fy, yykf;r jguk & mUgsa 
viuh [kqn dh vkRe&igpku dk fgLlk cukukA vkSj u”khys inkFkksZa dk lsou djrs gq, mldh yr 
dks Vkyuk eqf”dy gh gksrk gSA  

 

gekjs vkanksyu esa thou&i)rhgekjs vkanksyu esa thou&i)rhgekjs vkanksyu esa thou&i)rhgekjs vkanksyu esa thou&i)rh    

fQj f=jRu ckS) egkla?k esa vkt tks thou&i)rh gS mlds fo’k; esa D;k\ vkanksyu ds vfLrRo esa 
vkus ds vkjaHk ds dqN lkyksa esa] if”pe esa] thus dh euksdkeuk dh tk, ,slh thou&i)rh fdl 
izdkj dh gksuh pkfg, bl ckr dh fu;ekoyh ds laca/k esa l”kDr /kkj.kk, FkhA foLrkj esa uk tkrs gq, 
dgk tk, rks] ,slk dgk tkrk Fkk fd *v/kZ&fogkjokl* ;k *laiw.kZ fogkjokl* ¼vkJe] eBksa ;k dqyksa esa 
fuokl½ gh lokZRre O;oLFkk gS % L=h vkSj iq:’kksa dk foHkDr dqyksa esa jguk] lkeqfgd #i ls lE;d 
vkftfodk ds O;olk;ksa esa dke djuk] /kEe dsanzksa ds dkedkt esa lgk;rk iznku djuk] dke ds fy, 
lsok&osru ds LFkku ij vuqnku ysuk] vxj fdlh dh igys gh ls dksbZ ikfjokjhd ftEesnkfj;k¡ uk 
gks rks ,slh ftEesnkfj;ksa ds lap; ls nwj jguk] vkSj viuh ;kSu fØMkvksa dks viuh thou&i)rh esa 
dsanzh; gksus dh vuqerh uk nsukA dkQh o’kksZa rd vf/kdrj la?k&lnL; blh izdkj dk thou O;rhr 
Hkh djrs jgs] ftlesa vyx vyx ek=k esa mRlkg rFkk vlgtrk Hkh lfEefyr FkhA /khjs /khjs bl 
O;oLFkk ds larqyu esa ifjorZu gksrk x;k tc vf/kd ,sls yksxksa us la?k esa izos”k fd;k tks bl izdkj 
ugha jgrs Fks vkSj lkFk gh nwljs dkQh yksxksa us Hkh tks igys bl izdkj ls thou O;rhr djrs Fks  
mls djuk can dj fn;kA  

Hkwrdky dh fu;ec) vkpkj i)rh vc fiNys cgqr o’kksZa ls dkQh de yksxksa ds }kjk vkpj.k esa 
yk;h tk jgh gS] ijarq] ,slk gksus ij Hkh mldk egRo ,oa izHkko dHkh Hkh de ugha gqvkA ;g Li’V gS 
fd] fdlh le; lPph thou&i)rh ds fy, vko”;d le>h tkus okyh lkjh laLFkkvksa esa ;k muesa 
ls fdlh Hkh laLFkk esa lgHkkxh gq, fcuk Hkh cgqr ls vPNs vkSj fu’Bkoku /kEepkjh vkSj /kEefe= 



ifj.kkedkjd #i ls /kEe&vkpj.k dj jgsa gSA bl ckr dks mu vusd iq:’kksa ,oa efgykvksa dh] tks 
fookfgr gS rFkk ftuds ifjokj gS] la?k esa fn{kk gsrq lfØ; ekU;rk ,oa LohÑrh iznku dh xbZ gS & 
vkSj lpeqp] Hkkjr esa] dqN viokn NksM+dj vf/kdrj la?k&lnL; fookfgr gSA loZ lk/kkj.k #i ls] 
tks fd leFkZuh; Hkh gS] bl ckr ij tksj fn;k x;k gS fd O;fDr dk “kj.k&xe.k fdruk 
ifj.kkedkjd gS vkSj uk dh bl ckr ij fd og dqy esa fuokl djrk gS ;k ughaA 

if”pe esa vkanksyu ds ifjiDo gksus dk ifj.kke ;g gqvk fd bu fnuksa fu;ec) vkpkj i)rh ds 
vuqlkj gh vius vkidks <kyus dk FkksMk ;k fcYdqy Hkh ncko ugha gS vkSj loZ lk/kkj.k #i ls yksx 
vius fy, tks mUgsa lcls vf/kd mfpr yxrk gS ml izdkj ls viuk thou O;rhr djus ds fy, 
og vius vkidks Lora= eglwl djrs gS & pkgs og i)rh la?k esa vkpj.k esa gks ;k uk gks] og vius 
fy, ,sls pquko djrs gS tks okLro esa mudh /kEe ls dh gqbZ izfrKkc)rk dks fuHkkus esa lgk;rk 
djsA dqN gn rd ;g izxrh lkdkjkRed gS] bl vFkZ ls D;ksafd ,d O;fDr ds rkSj ij ;g yksxksa 
dks mudh thou&i)rh dk pquko djus esa lgtrk iznku djrh gS] bl otg ls tks Hkh lgHkkfxRo 
dqyksa esa] ;k lE;d vkftfodk nyksa esa ;k vU;= gS og vf/kd psru vkSj vardj.kiwoZd fn;k gqvk 
gks ldrk gSA blls la?k ,oa vkanksyu ds loZ lk/kkj.k okrkoj.k ds /kzqohdj.k esa deh vk;h gS vkSj 
lkFk gh ,d nwljs ds izrh ds vknjHkko esa o`)h gqbZ gSA  

blds foifjr] bl ckr dk ftØ djuk vko”;d gS fd] Hkkjr esa] ges”kk ls vkSj vHkh Hkh ,d l”kDr 
fu;eLo#i ncko jgk gS] flQZ foLrr̀ cká lekt ls gh ugha cfYd la?k ds Hkhrj Hkh & fookg 
djus dk nckoA bls bruk vf/kd cqjk cukus okyk rF; ;g gS fd Hkkjrh; ckS)ksa ds chp czEgp;Z 
vkSj fookg blds vykok dksbZ Hkh vU; O;oLFkk lekt ekU; ugha gSA bl izdkj ogk¡ ds L=h vFkok 
iq#’kksa ds foHkDr dqy vf/kdrj ;qod ;k ;qofr;ksa ds fy, rkRdkfyd fuokl ds #i esa gh dk;Zjr 
jgs gS & gkyk¡fd dbZ ckj vR;ar lkdkjkRed ifj.kke ds lkFkA Hkys gh] dqy&vk/kkfjr /kEe&thou 
i)rh fuekZ.k djus ds fiNs dh lkjh gh leku dYiuk, Hkkjr esa Hkh Kkr gS vkSj mudk okLrfod 
vuqHko ysus ds Hkh iz;kl gksrs jgs gS] fQj Hkh orZeku dh ifjfLFkfr;k¡ bls csgn eqf”dy cukrh gSA  

D;ksafd vkanksyu ds fu;e vkt mrus lqLi’V ugha gS] fuf”pr gh if”pe esa O;fDr ds fy, ;g ckr 
vR;ar vko”;d gS fd og vius pquko vf/kd tkx`rh iwoZd djsaA bl fo’k; esa fopkj djrs gq, fd 
fdl izdkj dk thou O;rhr djuk pkfg,] bl ckr dks x`fgr eku ysuk pkfg, fd mlesa ,slh 
fdlh Hkh ckr dk lekos”k uk gks tks uSfrd #i ls vdq”ky gS] /kEe&vkpj.k djus okys O;fDr ds 
fy, vko”;d gS fd og igys ftu ckrksa dk mYys[k fd;k x;k gS mudk Lej.k j[ks % ftruk gks 
lds mruk HkkSfrd fpUrk ,oa vlqj{kk ls eqDr jguk] vkSipkfjd /kEe&vkpj.k ds fy, i;kZIr le; 
vkSj mtkZ dk gksuk] rFkk lfØ; lgk;rk] ekxZn”kZu ,oa izsj.kk izkIr djuk vkSj lkFk gh eu dks lqUu 
djus okyh /;ku HkVdkus okyh phtksa ls nwjh j[kukA  

vkSj fQj gekjs le{k gS ogha oSjkX; dh vf/kd ewyHkwr leL;k] ogha ftldk lek/kku okLrfod 
vkpj.k esa ges”kk gh mruk ljy ugha gksrk] fo”ks’k#i ls vk/kqfud miHkksDrkoknh vFkZO;oLFkk ds 
izHkko ,oa loZO;kIrh ds jgrs ftlds lkFk gh mifLFkr gS mnkjeroknh iztkra= dh Lora=rkA O;fDr 
dks bl ckr dh vksj /;ku nsus dh vko”;drk gksxh fd og ftu ckrksa dk pquko dj jgk gS og 
fdl gn rd mlh ds bnZ fxnZ c<+rs gq, mldh vkRe&igpku dks ?kuRo iznku dj ldrh gS] 
fj”rksa] laiRrh] izfr’Bk vkSj eukso`Rrh esa tks mldh viuh van:uh vkRe&vklfDr dk izdV #i gksrs 
gSA ;g fuf”pr gh i`Fkdt.k dh LokHkkfod izo`Rrh gS vkSj ge lc mlh ds vf/ku gS] pkgs gekjs 
thou O;rhr djus dk <ax tks Hkh gksA bruk gh ugha] dqN thou i)fr;k¡ bl izo`Rrh dk bruh 



vf/kd rRijrk ls iks’k.k dj ldrh gS fd ftlls viuh igpku ds vkj&ikj ns[k ikuk vkSj mlls 
eqDr gksuk rkfd /keZ&fu;e izfd;k, izdV gks] vkSj Hkh eqf”dy gks tkrk gSA  

dsoy lgk;d okrkoj.k gh i;kZIr ughadsoy lgk;d okrkoj.k gh i;kZIr ughadsoy lgk;d okrkoj.k gh i;kZIr ughadsoy lgk;d okrkoj.k gh i;kZIr ugha    

pkgs gekjh thou&i)rh fdruh gh uSfrd] ldkjkRed vkSj fe=rk ls ifjiw.kZ D;ksa uk gks] dsoy 
mlh ds lgkjs /kEe&izokg esa izos”k ugha gks ldrkA gesa /kEe ds lkFk vR;kf/kd rhozrk ds lkFk 
xBcaf/kr gksus ds fy, l{ke gksus dh vko”;drk gksrh gSA gekjh lkjh mtkZvksa dks bl izdkj ls 
lekfo’V gksus dh vko”;drk gksrh gS fd ge viuh vkRe&lajpuk dh orZeku lhekvksa dks Nw ysaA  

/kEe&thou dh dsanzh; ckr gS] tSlk fd ge ckj&ckj ns[k pqds gS] vkRe&vklfDr dh vk/kkjHkwr 
jpuk dks vafre #i ls u’V djuk] rkfd /keZ&fu;e izfØ;k¡, izdV gks ldsA /kEe&vkpj.k] 
/kEe&lsok rFkk /kEe&thou i)rh dh vc rd ftu “kCnksa esa O;k[;k dh xbZ gS og vfuok;Z gS] ijarq 
dnkfpr~ gh os ml xgjh varizsfjr vknr ls eqDr gksus ds fy, i;kZIr fl) gks ldrs gSA  

gekjs vkSipkfjd /kEe&izf”k{k.k dks lqpk# #i ls gekjs eu ij ykxq djus ds vFkZ ls] gekjk 
/kEe&vkpj.k gekjs fy, ,d vfuok;Z vk/kkj LFkkfir djrk gSA deZ laLdkfjrrk ds vuqlkj og gesa 
/khjs /khjs rS;kj djrk gS rkfd ge i;kZIr #i ls ,d#i gks vkSj brus Å¡ps Hkh mB pqds gks fd lR; 
ds vk?kkr dks vius Hkhrj lek ysA og gesa /kEe dh mPpre var–Z’Vh;ksa ls xBcaf/kr djrk gS rkfd 
os gj ml izR;qRrj ds lkFk ,d#i gks tks ge gekjs lkFk ?kfVr gksus okyh ckrksa dks nsrs gSA og gesa 
ml mtkZ ds le{k izLrqr djrk gS tks vkRe&vklfDr ls ijs gksrh gS] rkfd ge vf/kd ls vf/kd 
Lo;a dks mlds fy, miyC/k j[k ldsa] vkYgkn ds lkFk vkSj mlds Lokxr ds fy, rRijA ijarq vHkh 
Hkh rRijrk dks okLrfodrk esa ifjofrZr djus gsrq ,d vfrfjDr fpaxkjh dh vko”;drk gksrh gSA  

/kEe&lsok gekjh lgk;rk djrh gS ml ckr ds izfr xzg.k”khy gksus ds fy, tks gekjh 
vkRe&vklfDr ls ijsa gksrh gS] ftlls fd ge vkRe&R;kx djus esa l{ke gksrs gSA fQj Hkh og 
vklkuh ls vius vki esa gh dsoy O;olk;] vkRe&egRo ;k /;ku ds HkVdus ds lk/ku ds L=ksr esa 
cny ldrk gSA t:jr gksrh gS fd dksbZ pht mls okLrfod vkRe&R;kx esa ifjofrZr dj ldsA  

blh izdkj] vk/kkjHkwr ldkjkRed /kEe&thou i)rh dks utjvankt ugha fd;k tk ldrk % ftruk 
detksj gekjk vuq”kklu vkSj fu”p; gksrk gS mruh gh vf/kd ek=k esa gesa vuqdwy ifjfLFkfr;ksa dh 
vko”;drk gksrh gS] ftu ifjfLFkfr;ksa esa gekjk /;ku uk HkVdsa vkSj tks gekjs fy, lgk;d Hkh gks] 
tgk¡ gekjs fe= vkSj xq: gesa izsfjr djus gsrq ,oa gekjk ekxZn”kZu djus gsrq rRijrk ls miyC/k gks 
ikrs gks vU;Fkk geesa ls vf/kdrj yksx /kEe&vkpj.k ds vius iz;klksa dks tkjh ugha j[k ik,saxsA ijarq 
/kEe&thou i)rh vdsys gh i;kZIr ugha tSls fd cgqr ls ckS) eBksa ;k fQj L=h vFkok iq:’kksa ds 
foHkDr ej.kklUu dqyksa ls Li’V gSA ;gk¡ rd dh xaHkhj /;ku&lk/kuk ;k /kEe&vH;kl ds vk/kkj ds 
#i esa Hkh] ;g ges”kk gh i;kZIr ugha gksrhA 

blls vkRe&vklfDr dks rksM+us dh dk;Ziz.kkyh dk vkSj Hkh vkxs fo”ys’k.k djus dh vko”;drk 
fuekZ.k gks tkrh gSA 

 

okLrfod vk/;kfRed e`R;okLrfod vk/;kfRed e`R;okLrfod vk/;kfRed e`R;okLrfod vk/;kfRed e`R;qqqq    ,oa vk/;kfRed iqutZUe,oa vk/;kfRed iqutZUe,oa vk/;kfRed iqutZUe,oa vk/;kfRed iqutZUe    



ge ;gk¡ ftldh [kkst dj jgs gS og gS okLrfod vk/;kfRed e`R;q ,oa vk/;kfRed iqutZUeA gekjk 
/kEe&vkpj.k tks /kEe&lsok djus ds vFkZ ls fd;k x;k gS og gekjh vuq”kkflr /kEe&thou i)rh 
ds lg;ksx ls gekjh mtkZvksa dks ,df=r dj rFkk mUgsa Å¡pk mBkdj /kEe&fparu djus dks gekjk 
nwljk LoHkko cuk nsrk gSA rn~uqlkj] ge thou dks vardj.kiwoZd lacksf/kr djus ds dkfcy gks tkrs 
gS vkSj T;ksa T;ksa thou gekjs bnZ fxnZ izokfgr gksrk gS ge vf/kd ls vf/kd LokHkkfod #i ls vius 
fopkjksa dks /kEe ds xgjsa lR;ksa dh vksj eqMrk gqvk ikrs gSA fQj thou ds e/; esa ,d {k.k ,slk 
vk,xk] tc ge ,slk ns[k ldrs gS fd] fcuk fdlh lksp fopkj ds Hkh] ;g lR; izR;sd {k.k ds 
vuqHko ls ijkofrZr gks jgs gSA gesa ;g vuqHkwfr gksxh fd ftls ge viuk *eSa* le>rs gS] og 
izfrfØ;kvksa dh cl ,d xBjh gS % tSlk fd esjs ,d fe= us bls esjs le{k bu “kCnksa esa 
j[kk] ;g ,slk ugha gS fd *esjh* izfrfØ;k, gS cfYd *eSa* dh izfrfØ;k gSA gekjh vk/;kfRed e`R;q dk 
vkjaHk gks pqdk gksxk] ge ml LFkku ij igq¡p pqds gksaxs tgk¡ bl izdkj dh vkRe&j{kkRed izfrfØ;k, 
gekjs vkRe dh fnokjksa dks <gus ls ugha cpk ik;saxh D;ksafd izR;{k ,oa fu.kkZ;d #i ls ge mudh 
laiw.kZ Ñf=erk ls ifjfpr gks pqds gksaxsA  

cq) ftl /kEe dk izdV Lo#i Fks rFkk ftldh og lsok djrs Fks] ml /kEe ds izfr tc ge vius 
vkidks [kqyk ¼xzg.k”khy½ djrs gS rc gekjk /kEe&vkpj.k] lsok ,oa vuq”kkluc) thou i)rh gesa 
cq) ds vuq#i cukrh gSA ,d ;k nwljs izdkj ls ge muds xq.kksa ij /;ku dj jgsa gksaxs vkSj tks 
lR; og O;Dr dj jgs gksaxs muds izfr xgjh xzg.k”khyrk dk fodkl dj jgs gksaxsA viuh 
vkRe&j{kkRed izfrfØ;k¡vksa dks R;kxus ds ml {k.k esa] “kk;n gks ldrk gS fd ge vius Hkhrj 
izo`Rrh;ksa dks mRiUu gksrk gqvk eglwl djsa] ,d “kfDr ;k mtkZ] ftldk O;fDrxr LokFkZ ¼fgr½ ls 
dksbZ ysuk nsuk ugha & tks okDlaiznk; “kSyh esa] ijk&O;fDrxr gSA vkSj ge [kq”kh&[kq”kh mlds vkxs 
vius vkidks lefiZr dj nsaxsA la?kjf{kr ds “kCnksa esa] lan”kZu&lk/kuk dk izkjaHk djus ds mijkar] ml 
oDr ls gesa *ml vk;ke ls ekxZn”kZu izkIr gksxk*A 

pkgs gesa e`R;q rFkk iqutZUe ds ml *{k.k* dk vuqHko feyus okyk gks ;k uk gks ;k dsoy vius gksus 
ij fn;s tkus okys tksj esa Øe”k% ;k vR;ar lq{kerk ls vkus okys cnyko gks] la?kjf{kr dgrs gS 
fd] ,slk gksus ds fy,] ftu ckrksa dk igys gh ftØ fd;k tk pqdk gS muds vykok ,d vkSj ckr 
dk gksuk vfuok;Z gS vkSj oks gS rhozrkA gekjs thou dk vf/kd ls vf/kd vardj.k iwoZd /kEe ij 
dsanzhr jguk vko”;d gSA ge tks Hkh dk;Z dj jgs gks] ge tgk¡ Hkh gks] tks Hkh gekjs /;s; gks] lc 
dqN /kEe dh psruk ls vf/kd ls vf/kd Hkjk gqvk gksus dh vko”;drk gSA gekjh mtkZ,] gekjh 
izsj.kk,] gekjs y{; ;gk¡ rd dh gekjs [okc Hkh /kEe ij gh dsanzhr gksus pkfg,A vkt ugha rks dy 
gekjs xBca/ku dh ;g “kq) rhozrk gekjh Hkhrjh vklfDr ds le{k gesa bl rjg ykdj [kMk dj 
nsxh dh ge mls Vky ugha ik;saxsA  

gekjh /kkfeZd izsj.kkvksa ,oa le> esa rFkk ml xgjh varizsfjr lajpuk esa tks LokHkkfod folaxrh gS] 
og bruk r.kko fuekZ.k djsaxh] tks dbZ ckj] vlguh; izrhr gks ldrk gSA phtsa xyr gksaxh] 
gekjh ;kstuk, foQy gksaxh] yksx gesa fujk”k djsaxs ;k gekjs fo:) gks tk;saxs] ftuls ge izse djrs 
gS og gekjs fy, Hkh mlh rjg eglwl ugha djsaxs] ;k fQj gekjs ekufld HkwHkkx ds fpf=dj.k esa tks 
O;fDr dsanzh; gS e`R;q mUgsa gels fupksM+ dj vyx dj nsxhA vkSj gekjs lkjs izf”k{k.k ds ckotwn 
& ?kaVks dh esRrk Hkkouk] vfuR;rk ij fparu] cq)ksa vkSj cksf/klRoksa ij dh xbZ /;ku&lk/kuk & tks 
dqN Hkh ge dgrs vk, gS mlds ckotwn & dY;k.k fe=rk ds tks Hkh “kCn geus dgsa gS] izsj.kk ls 
Hkjs izopu tks geus fn;s gS] var–Z‘Vh ls Hkjs ys[k tks geus fy[ks gS ckotwn lcds & ge vius 



vkidks izfrfØ;k nsrs gq, ik ldrs gS % grk”kk] Øks/k] b’kkZ] vla;r #i ls gekjs Hkhrj izokfgr gks 
ldrh gSA otzNsfndk izKk ikjferk lw= ds “kCnksa esa] *ge vPNh rjg ls fofur ¼fouez½ gks tk;saxs] 
vPNh rjg ls fofur ge okdbZ esa gks tk;saxs*A20 

gekjs vius iz;Ruksa dh rhozrk rFkk ifjfLFkrh dh rhozrk gh bl eku[k.Muk ¼vieku½ dks ykrh gSA 
vkSj ogha rhozrk gesa gekjh fou;”khyrk ls Hkh tksM+dj j[krh gSA gekjk izfrfØ;k nsuk can ugha 
gksrk] de ls de Hkhrj ls rks ugha] ysfdu vius vki dks gh ge bu izfrfØ;kvksa dk Li’Vhdj.k 
ugha ns ikrs] uk nks’kkjksi.k ls vkSj uk gh vU; fdlh izdkj ds cq)hizkek.;okn lsA gekjh /kEe ls 
izfrKkc)rk bruh rhoz gksrh gS fd og gesa vklkuh ls cpdj fudyus ugha nsrhA gesa gekjh 
Hkkoukvksa dh xgjkbZ;ksa esa] gekjh izfrfØ;kvksa dh xgjkbZ esa] muds ewy L=ksr dh xgjkbZ esa] ml 
vkRe&vklfDr dh vksj tks vc [kqys esa vk xbZ gS] ns[kuk gh iMrk gSA rc ge mls mlds okLrfod 
Lo#i esa ns[k ldrs gS] ,d Ñf=e jpuk tks gekjs lkjs nq[kksa dk rFkk muesa ls izokfgr gksus okys 
vd”kqy deksZ dk dkj.k gSA rn~uqlkj ge cq) ds Loj esa Loj feykdj dgrs gS] *x`gdkjd! rw 
fn[kkbZ ns x;k * vkSj ge tc tc ml x`g dk iqufuekZ.k gksxk mls rRijrk ls rksM+ ik;saxs] *rsjh lc 
dfM;k¡ VwV xbZA ?kj dk f”k[kj fc[kj x;kA fpRr laLdkj&jfgr gks x;kA r`’.kkvksa dk {k; gks 
x;kA*21 rn~uqlkj] gekjh lkjh fpRr mtkZ,] fcuk fdlh iz;kl ds /kEe&lsok djus esa izokfgr gksaxh] 
tSlk fd gekjs rhozrk Hkjs thou dk mís”; jgk gksrk gSA  

ml rhozrk dh dk;Ziz.kkyh dks ,d vyx –‘Vhdks.k ls Hkh ns[kk tk ldrk gS & “kk;n ;g 
fpRr&izÑfr ij fuHkZj djrk gS % “kk;n blesa varj gks ldrk gS fd *}s’k&* vkSj *yksHk& izdkj* bls 
fdl rjg eglwl djrs gSA gesa “kk;n ,slk Hkh irk pys fd ;g gekjs bnZ&fxnZ dh t:jrksa dh 
rhozrk gh gS tks lgtrk ls gekjs vkRe&eksg dks rksM nsrh gS] ,d >Vds ds lkFk gesa vius vki ls 
ckgj ykrs gq,A la?kjf{kr viuh bl vuqHkwfr ds vuqHko dk o.kZu djrs gS fd og *,d v&O;fDrxr 
mtkZ Fks*] ukxiwj esa 1956 esaA ,slk izfrr gksrk gS fd ml oDr D;k gqvk gksxk fd yk[kksa uo&ckS)ksa 
dh O;kdwy dj nsus okyh lkaRouk ,oa ekxZn”kZu dh t:jr us mUgsa vius vkidks Hkwyus ij foo”k 
dj fn;k gksxkA mUgsa igys gh ls ekuork ds fy, /kEe ds egRo dh lqLi’V le> Fkh] vkSj mUgksaus 
vius vkidks /kEe dh lsok esa lefiZr dj fn;k Fkk] [kkl dj rc ls tc muds xq: us mUgsa 
dfyaxik¡x esa ;g funsZ”k nsdj NksM+ fn;k Fkk fd *;gk¡ jgks vkSj ckS) /keZ ds fy, dk;Z djks*A ijarq 
muds dFku ds vuqlkj] Hkys gh loZ= mruh gh izpaM t:jr Fkh] muesa ls vf/kdrj yksx ftuds 
og ml nkSjku laidZ esa vk;s Fks mu yksxksa us mls muds ftruh gh l”kDrrk ls eglwl ugh fd;k 
FkkA vc ogk¡ ,d cgqr Hkkjh la[;k esa HkhM+ Fkh] mu yksxksa dh ftUgksaus viuh vR;kf/kd rkRdkfyd 
t:jrksa ds lek/kku ds #i esa vius vkidks ckS) /keZ dks lefiZr dj fn;k Fkk] vkSj mUgsa] rqjar mlh 
le;] cgqr gh cqjh rjg ls /kEe ls lgk;rk gh vko”;drk FkhA bruk gh i;kZIr Fkk fd og vius 
ls vf/kd dqN dks ckgj vkus ns] ,slk dqN tks mudh {kerk ds nk;js ls cgqr gh ijs pys x;kA 

 

psruk dk frljk oxZpsruk dk frljk oxZpsruk dk frljk oxZpsruk dk frljk oxZ    

la?kjf{kr dh ;g f”k{kk gS fd izfrKk)rk iwoZd /kEe&vkpj.k djus okyksa ds lewg esa bl izdkj dh 
rhozrk fuekZ.k gkus dh lokZf/kd laHkkouk gksrh gSA ftl lewg ds lnL; lkeqfgd #i ls ,oa lknxh 
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ls Hkjk thou th jgs gS] rFkk lehirk ,oa rhoz lg;ksx ds lkFk lkeqfgd #i ls /kEe dh lsok dj 
jgs gSA ,slh ifjfLFkfr;k¡ /kEe&izokg esa izos”k dh loksZRre la/kh miyC/k djkrh gSA ,sls gh /keZ 
leqnk; esa] cksf/kfpRr dh mRiRrh ds fy, loksZRre vk/kkj fey ldrk gSA f=jRu ckS) egkla?k ,oa 
lgk;d x.k dh LFkkiuk ds fiNs la?kjf{kr dk ;gh izeq[k fopkj jgk gSA 

tc bl rjg ds yksx bdB~Bk vkrs gS ftudh –‘Vh vkSj mís”; leku gks vkSj vkil esa og vR;ar 
rhozrk ls mUgsa eglwl djrs gks rks muds iz;Ru ,df=r gksdj xrh dks fuekZ.k djrs gS tks mu lc 
dks ,d lkFk vkxs dh vksj] Lo;a ls ijs [khap ysrh gSA ;gh la?k gSA vxj os okdbZ bl izdkj 
ls ,df=r vk lds fd muesa ,dokD;rk] [kqyki.k ,oa vkilh fo”oluh;rk gks] rks gj ,d dh 
detksjh;k¡ vyx jg tkrh gS ,oa muds lkeF;Z fuLokFkZ Hkko ls /kEe dh lkeqfgd #i ls dh tkus 
okyh lsok esa viuk ;ksxnku nsrs gSA vkil esa os ,d “kfDr”kkyh izokg dk fuekZ.k djrs gS tks mu 
lc dks ,d lkFk vius lax cgk ys tkrk gSA ;nh /kEe&vkpj.k ,oa thou i)rh dh lkjh 
ifjfLFkrh;k¡ vuqdwy gks rks] bl izdkj gh lkeqfgd rhozrk fufeZr gksrh gS fd ftlesa ls ,slk dqN 
fØ;kfUor gksrk gS tks mu lcds tksM+ ls dqN vf/kd gksrk gS & cksf/kfpRr mRiUu gksrk gS] 
/keZ&fu;e izfØ;kvksa dk izokfgr gksuk vkjaHk gks tkrk gSA la?kjf{kr bl ckr ij tksj nsrs gS fd bl 
izdkj dh ifjfLFkrh esa O;fDr blds fo’k; esa bl izdkj ls ugha lksprk fd ;g fdlh ,d fo”ks’k 
O;fDr ds lkFk ?kfVr gks jgk gS & bls bl izdkj ls eglwl ugha fd;k tkrkA gj ,d dh 
O;fDrxr psruk ls ijs] lHkh dh ,d lkeqfgd psruk dh xq.koRrk esa ls] ,d psruk ;k mtkZ mRiUu 
gksrh gS tks ijk&O;fDrxr gksrh gSA og bls *psruk dk frljk oxZ* dgdj bl izdkj ls lacksf/kr 
djrs gSA  

 ;g psruk] lHkh yksx tks blesa “kkehy gS mudh O;fDrxr psrukvksa dk tksM+ ugha] uk 
gh ;g lkeqfgd psruk dk izdkj gS] ijarq ;g ,d vR;ar vyx gh oxZ dh psruk gS 
ftlds fy, gekjs ikl vaxzsth esa dksbZ “kCn ugha ysfdu “kk;n #lh “kCn lkscksjukLr~ ls 
gesa dqN vanktk vk ldrk gSA22 

 

f=jRu ckS) egkla?k ,oa psruk dk frljk oxZf=jRu ckS) egkla?k ,oa psruk dk frljk oxZf=jRu ckS) egkla?k ,oa psruk dk frljk oxZf=jRu ckS) egkla?k ,oa psruk dk frljk oxZ    

f=jRu ckS) egkla?k Lo;a gh og izkFkfed jpuk gS ftlesa bl la?k ds lnL; bl izdkj dk vuqHko 
izkIr dj ldrs gSA tc og fn{kk xzg.k djrs gS] rc la?k&lnL; ;FkkFkZ esa bls fuekZ.k djus esa 
lgk;rk iznku djus ds fy, izfrKkc) gks jgs gksrs gSA okLrfod ;g ,slk Hkh ugh gS fd bls fuekZ.k 
djus dh vko”;drk gSA tSlk fd ge ;g ns[k pqds gS] la?k dh LFkkiuk gh mlds }kjk gqbZ gS 
ftldk o.kZu la?kjf{kr dsoy] og ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr] ,slk gh dj ik, gS] tks izkjaHk esa 
muds }kjk dk;kZfUor Fkh vkSj bl le; vkSjkas ds ek/;e ls Hkh dk;kZfUor gSA O;fDr mlesa lgHkkxh 
gksus ds fy, izfrKkc) gksrk gSA og vius thou esa bl izdkj dh ifjfLFkfr;ksa dks LFkkfir djus dk 
chM+k mBkrk gS ftudh otg ls ;g ckrsa laHko gks lds % vardj.kiwoZd /kEe&vkpj.k] /kEe&lsok 
djus gsrq vU; yksxksa d lkFk feydj dk;Z djuk] rFkk ,d oSjkX;iw.kZ thoui)rhA vkSj ftl gn 
rd ge ;g lc dj ik;saxs ml gn rd rc f=jRu ckS) egkla?k ds fy,] *mlds “kCn”k% vFkZ ls* 
gtkj&gkFkksa okys rFkk X;kjg&fljksa okys voyksfdrs”oj ds #i esa dk;Zjr jguk laHko gksxkA 
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dqN yksxksa ds fy, ;g *ijk&O;fDrxr mtkZ* ;k *psruk ds frljs oxZ* dh ckr bl izdkj gks ldrh 
gS tSls fd] tksj “kksj ls dgha x;h [kks[kyh lh ckrsa vFkok dksbZ pht tks tSlh gksuh pkfg, ,slh 
gekjh bPNk gksrh gS og fcYdqy oSlh gh gS bl izdkj ls eku ysukA ,sls yksx f=jRu ckS) egkla?k 
dh lkjh leL;kvksa dh rjQ b”kkjk dj ldrs gS % folaokn] vdq”kyrk] laHkze rFkk vk/;kfRed 
“kfDrfofgurk HkhA vkSj ;g lc ogk¡ gS bls ge ns[k Hkh ldrs gS & ijarq ns[kus ds fy, vkSj Hkh 
cgqr dqN gS] tks fd vR;ar lk/kkj.k lk ln~xq.k vFkok ln~Hkko Hkh gks ldrk gSA dqN yksxksa] dks 
pkgs og la?k&lnL; gks ;k uk gks]  ,slk gks ldrk gS fd la?k ds Hkhrj vkRe ls ijs mBus tSlk 
dksbZ vuqHko izkIr uk gksA dksbZ bl ckr dk vkxzg ugha dj ldrk fd mUgsa oSlk vuqHko gksrk gh gS 
tc fd mUgsa uk gksrk gks] uk gh ckSf)d rdZ fo”ys’k.k ds vk/kkj ij mUgsa mu ckrksa dk vfLrRo 
fLk) djds crk;k tk ldrk gSA ijarq ge esa ls dbZ yksx bl izdkj dk vuqHko izkIr djrs gS vkSj 
ge esa ls vf/kdrj yksx blh otg ls la?k dh vksj vk, gSA 

mnkgj.k ds rkSj ij gesa la?k&lEesyuksa esa vDlj ,sls okrkoj.k dk vuqHko vkrk gS tks dHkh vius 
y{; ij dsanzhr ;k dHkh mlls HkVd dj b/kj m/kj eaMjk¡rk jgrk gS] fo”ks’kr% la?k&ifj’knksa esa ;k 
fdUgha fo”ks’k f”kfojksa esa vFkok blh izdkj ds vU; LFkku ijA ,dk,d ,slk izfrr gkssrk gS fd gj 
dksbZ vius vki ls Å¡pk mBdj ,d lkeqfgd psruk esa lgHkkxh gks pqdk gS tks fdlh ds Hkh Lora= 
vfLrRo dks ugha udkjrh ijarq fQj Hkh og gj fdlh ls vf/kd gksrh gS % og *frljs oxZ dh psruk*] 
ftlds fo’k; esa la?kjf{kr ckr djrs gS] tks O;fDrxr vkSj lkeqfgd psruk nksuksa gh ls ijs gSA 

og mtkZ ,d laHkkouk gS tks ml le; dk;kZfUor gks ldrh gS tc la?k&lnL; vkSj vU; yksx 
i;kZIr rhozrk vkSj xgjkbZ ds lkFk /kEe dh lsok djus gsrq ,df=r vk,A loZ lk/kkj.k #i ls dgk 
tk, rks] ftruk vf/kd os la?k ds vU; lnL;ksa ds laidZ esa jgsaxs] mruh gh vf/kd bl ckr dh 
laHkkouk gksrh gS fd og fpaxkjh ty mBsA ijarq] bldk vFkZ bl izdkj ls ugha fy;k tkuk pkfg, 
fd gj oDr vkeus&lkeus gh laidZ esa jguk muds fy, vko”;d gSA ,dkUrokl dk vuqHko] izfn?kZ 
dkyko/kh ds fy, Hkh] vko”;d lkexzh gSA /kEe&vkpj.k ds vk/kkj ij fd;k x;k ,dkUrokl] O;fDr 
ds ,dkdh vfLrRo ds Hkko dks rhoz djrk gS] tks fd vU; yksxksa ds lkFk okLrfod laidZ 
dk ,dek= vk/kkj gSA 

tc dksbZ vius vki dks bl ,dkdhi.k dk iwjk iwjk vuqHko ysus dk volj nsrk gS rc ,dkarokl 
dk vuqHko Hkh vU; yksxksa ds lkFk laidZ ds lanHkZ esa fy;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij] 
la?kjf{kr us la?k ds vkjafHkd fnuksa esa fd, x, vius ,d fn?kZ dkyko/kh ds ,dkarokl dk o.kZu 
fd;k gSA dqN lIrkg rd mudk la?k ds vU; lnL;ksa ds lkFk laidZ ugha Fkk] fQj Hkh os dgrs gS 
fd og mu lcdks vius bnZ fxnZ gj rjQ cSBk eglwl dj jgs Fks vkSj ,d cMs+ ls o`Rr esa og mUgsa 
fof”k’V LFkku ij ns[k ldrs FksA vxj fdlh dh yksxksa ds lkFk ds laidZ esa i;kZIr lqLi’Vrk jgrh 
gS rks muls “kkfjjhd #i ls nwj gksus ds dkj.k ls muds lkFk dk laca/k ugha VwVrkA blh rjg] 
la?kjf{kr us dgk gS fd] ,d ckj Hkkjr NksMus ds i”pkr mUgsa vius xq: /kknksZ fjaiksps ds lkFk 
i=O;ogkj tkjh j[kus dh vko”;drk gh eglwl ugha gqbZ] D;ksafd mUgsa ,slk dHkh Hkh ugha yxk fd 
os muls tqnk gks x, gSA 

la?k fQj vius vki esa la?k&lnL;ksa ds fy, og izkFkfed eap gS tgk¡ os /kEe dh lsok lkeqfgd #i 
ls dj ldrs gS] vkSj ,slk djuk] esjs vius vuqHko ls] loZlk/kkj.k #i ls dgk tk, rks] 
ifj.kkedkjd Hkh gSA tks fo”ks’k #i ls ml oDr eglwl fd;k tk ldrk gS tc la?k&lnL; cMh 
la[;k esa ,df=r vkrs gS & vkSj blh dkj.ko”k bl rjg dk lEesyu bruk egRoiw.kZ gksrk gSA 



ijarq ,sls volj nqyZHk gksrs gS] fo”ks’k #i ls ,df=r yk;h xbZ ifjfLFkfr;ksa ds lap dks] O;ogkfjd 
dkj.ko”k dqN fnuksa ls vf/kd ds fy, ,df=r ugha j[kk tk ldrkA vxj ge okLro esa ,slk pkgrs 
gS fd ml ijk&O;fDrxr mtkZ dks fo”o ifjorZu gsrq vius ek/;e ls dk;kZfUor gksus dk volj 
iznku djs] rks gekjs nSuafnu thou esa gekjs fy, ;g vko”;d gS fd ge ml izdkj dh ifjfLFkfr;ksa 
dks ,df=r yk,A /kEe&vkpj.k ,oa /kEe&thou i)rh ds vk/kkj ij /kEe&lsok djus gsrq gesa 
la?k&lnL;ksa ,oa vU; yksxksa ds lkFk ifj.kkedkjd xBca/ku ds fy, ekxZ <w¡<us gksaxsA ,sls esa tks 
mRiUu gkssrk gS og ,d ,slh thou&laLÑrh ;k okrkoj.k gksrk gS tks mlds laidZ esa vkus okys 
izR;sd O;fDr ij viuk foy{k.k izHkko NksM+rk gSA vius lokZRre #i esa] ;g laLÑrh vius vki 
esa ,slk dqN /kkj.k fd, gksrh gS tks gj ,d O;fDr }kjk yk;h xbZ phtksa ds tksM+ ls Hkh vf/kd dqN 
gksrk gS & “kk;n gtkj&gkFkksa okys voyksfdrs”oj tSlk gh dqNA 

cgqr ls la?k lnL; vius jkst&ejkZ ds thou esa mu lkjh ckrksa dks ,df=r ykus dk viuk 
loksZRÑ’B iz;kl djrs gS ftudh otg ls og voyksfdrs”oj dh Hkk¡fr la?k esa ;ksxnku nsus ds ;ksX; 
cus & fQj Hkh cs”kd ge lc blls Hkh vf/kd cgqr dqN dj ldrs gSA fofHkUu O;fDr;ksa ds ikl 
fofHkUu lalk/ku] ifjfLFkrh;k¡] fPkRr&izòRrh;k¡] {kerk, vkSj viuh fo”ks’k pkgrs ¼ilan½ gksrh gS & 
ftlesa ls gj ckr vyx vyx izdkj ls /kEe&vkpj.k] /kEe&lsok djus ,oa /kEe&thou i)rh dh 
vksj vxzlj gksrh gSA ;g fofHkUurk ekSY;oku gksrs gq, Hkh] blds ifj.kke Lo#i fc[kjko mRiUu gks 
ldrk gS] fo”ks’kr% la?k ds HkkSxksfyd foLrkj ,oa la[;k esa o`)h ds en~nsutj] lHkh ds fy, /kEe dh 
lkeqfgd #i ls lsok djus ds Hkko dks ftfor j[kuk cgqr eqf”dy gks tkrk gSA cs”kd] dqN yksx 
la?k esa bruk Mwc pwds gS fd pkgs os vDlj vU; la?k&lnL;ksa ds lkFk ,df=r vkrs gks ;k uk gks] 
mudk la?k esa lgHkkfxRo dk vglkl dHkh de ugha gksrkA ijarq vf/kdrj yksxksa dks vU; lnL;ksa ds 
lkFk ftudk /;s; mUgha ds leku gS] izR;{k laidZ dh vko”;drk gksrh gS] vxj os /kEe dh leqfgd 
lsok ds vglkl dks thfor j[kuk pkgrs gks rksA 

blh dkj.ko”k la?k dss la?k&lnL;ksa ¼/kEepkjh x.k½ dks nyksa ds e/; fu;fer laidZ&ek/;eksa dh 
vko”;drk gksrh gS & le; le; ij lkjs la?k&lnL;ksa ds e/; ;k de ls de mrus 
ftrus ,df=r vk ldrs gS vFkok vkus dk iz;kl djsaxsA ge /kEe dh lkeqfgd lsok djus ds 
vglkl dks l”kDr djus gsrq ,df=r gksrs gS & rkfd ge la?k ds voyksfdrs”oj ds lkdkj Lo#i 
gksus dh laHkkouk dks ;FkkFkZ gksus dk iwjk iwjk volj iznku dj ldsA la?k dh pWIVj&fefVax] 
vkWMZj&Ms] vkWMZj&fodsaM] f”kfojksa ,oa ifj’knksa dh ewyHkwr lajpuk ¼ladYiuk½ ds fiNs ;gh fo”ks’k #i 
ls egRoiw.kZ mís”; gSA LFkkfud] izknsf”kd ;k vkarjjk’Vªh; vkWMZj ¼/kEepkjh½ ,oa pWIVj ¼dqy½ la?kVdksa 
dk ;gha mís”; gS % fd os bl lajpuk dks thfor ,oa l”kDr j[kasA mudh ,d nwljs ds lkFk 
fu;fer lHkk;sa] ml ,d leku mís”; ds izfr ,dokD;rk ds vglkl dks ftfor j[kus esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrh gSA  

layXurk ds bl <k¡ps ds ckotwn Hkh] dqN vU; rRoksa ds vkHkko esa ,df=r lsok ds bl vglkl dks 
xgjkuk ,oa thfor j[kuk dkQh eqf”dy gks ldrk gSA la?k&lnL;ksa dk nSuafnu thou vius vU; 
HkkbZ&cguksa ds thou ls ftruk tqnk gksxk mruk gh mijh rkSj dk mudk /kEe dh lkeqfgd #i ls 
lsok djus dk vglkl gksxk] fQj Hkys gh os le; le; ij ,df=r Hkh vkrs gksA cs”kd] ;g O;fDr 
ds futh LoHkko ,oa ifjfLFkrh vkSj lkFk gh mldh izfrKkc)rk rFkk le> dh xgjkbZ ij Hkh 
voyachr gksrk gSA dqN yksx] okLro esa] “kkfjjhd #i ls vkSjksa ls nwj gks ldrs gS] vkSj faQj Hkh ,slk 



eglwl dj ldrs gS tSls fd os la?k ds e/; gh gks( cgqr] “kk;n vf/kdrj yksx ,slk ugha dj 
ldrsA 

tc vf/kdrj la?k&lnL; ckj ckj ,df=r ugha vkrs ,sls esa tks dfBukbZ;k¡ lkeus vkrh gS mUgsa 
Hkkjr esa Li’V #i ls ns[kk tk ldrk gS] tgk¡ yxHkx lHkh fookfgr gS] ifjokj ds lkFk rFkk 
fu;fer dke&dkt+ ¼UkkSdjh½ djus okys gS] og Hkh vR;ar r.kko Hkjh ifjfLFkfr;ksa esaA mudh izHkkfor 
djus okyh izkekf.kdrk ,oa J)k ds ckotwn muds jkst ejkZ ds thou esa muds fy, bl vglkl dks 
ftfor j[kuk la?k’kZiw.kZ gS fd os lkeqfgd #i ls /kEe&lsok djus okys vk/;kfRed leqg esa lgHkkxh 
gS & ckotwn blds fd vius xq: vkSj la?k ij mudh bl dnj J)k gS fd ftl ij loky ugha 
mBk;k tk ldrk gS] ijarq vxj os ykHk ysuk pkgs rks ifjfLFkfr;k¡ dgha vf/kd muds i{k esa gSA 

vkSj Hkh fdlh pht dh vko”;drk gSA ,slk yxrk gS fd] vxj i;kZIr la[;k esa ,sls lnL; gks tks 
jkst ,df=r vkrs gks] lkFk jgrs ,oa dk;Z djrs gks] rks la?k ds laiw.kZ <k¡ps ds fy, lkeqfgd lsok ds 
vglkl dks ftfor j[kuk laHko gks ldrk gSA tgk¡ dqyksa] lk>s izdYiksa vkSj fofHkUu izdkj ds vkilh 
laca/kks esa la?k&lnL; mfpr vk/kkj ij ,df=r vkrs gS] ogk¡ ,d ,slh rhozrk dk fuekZ.k fd;k tk 
ldrk gS] tks laiw.kZ la?k dks izHkkfor dj ldrh gSA tks ,df=r thou i)rh dk voyac djrs gS 
mudk viuk Qk;nk rks gksrk gh gS ijarq os vius ls vf/kd lc dks ;ksxnku nsrs gSA vius 
laca/kks }kjk os ,d lkekftd {ks= ;k laLÑrh dk fuekZ.k djrs gS tks viuh ckr vU; la?k&lnL;ksa 
ls dgrh gS & vkSj okLro esa vf/kd foLr`r txr lsA  

blh dkj.ko”k la?kjf{kr vHkh Hkh mlh thou Ik)rh dh tksjnkj flQkfj”k djrs gS ftldh dh oks 
ges”kk gh djrs vk;s gS % L=h vFkok iq:’kkssa ds foHkDr dqyksa esa fuokl djuk] lkeqfgd lE;d 
vkftfodk ds O;olk;ksa esa dke djuk] /kEe dsanzks esa lgk;rk iznku djuk] lsok&osru ds LFkku ij 
vuqnku ysuk] vxj igys gh ls ikfjokfjd ftEesnkfj;k¡ uk gks rks ,lh ftEesnkfj;ksa ds lap; ls nwj 
jguk] vkSj viuh ;kSu fØM+kvksa dks viuh thou i)rh esa dsanzh; gksus dh vuqerh uk nsukA 

cs”kd ;g flQkfj”k og bl ckr dks dcwy djrs gq, djrs gS fd lkjh ;k fdlh Hkh izdkj dh 
*v/kZ&fogkjoklh;* O;oLFkk ls vius vki dks tksM+s fcuk Hkh /kEe dk ifj.kkedkjd #i ls vkpj.k 
fd;k tk ldrk gSA ;g ckr Hkh ftØ djus ;ksX; gS fd] mnkgj.k ds #i esa] dsoy foHkDr dqyksa esa 
fuokl djuk gh i;kZIr ugha gSA dbZ ckj ,slk izfrr gksrk gS fd ml izdkj ls /kEe dk vkpj.k ,oa 
lsok djrs gq, thou O;rhr djus ds ljy rF; dqN yksxksa us tku fy;k gSA dkQh la[;k esa dqy 
de vf/kd ek=k esa lk>s fuoklLFkku dh “kDy esa gh dk;Zjr gS] ;k fQj fo|kFkhZ;ksa ds dejksa dh 
“kDy esa gkyk¡fd dHkh dHkh ;g cqtqxZ fo|kFkhZ;ksa ds dCts esa gksrs! ogk¡ vkil esa cgqr gh de 
xgjk ,oa ifj.kkedkjd xBca/ku gksrk gS vkSj mlls Hkh de gksrk gS /kEe ds fy, fn;k tkus okyk 
foLr`r ;ksxnku & tc fd dqN yksx ftuds mij Hkkjh ikfjokfjd nkf;Ro ,oa ftEesnkjh okyh 
ukSdfj;k¡ gS] os vius /kEe&vkpj.k esa LQwfrZ ds lkFk iz;Ru dj jgs gS] lfØ; #i ls /kEe&dk;Z dj 
jgs gS ,oa la?k ds thou esa Hkh iw.kZ lgHkkx ns jgs gSA thou i)rh dk pquko gekjs fy, volj 
iznku dj ldrk gS & ijarq volj dks fy;k tkuk pkfg,A 

fQj Hkh] lkjs laHkkfor vioknksa dks fopkj esa ysus ds i”pkr la?kjf{kr vc Hkh ;gh ekurs gS fd 
vf/kdrj yksxksa ds fy, /kEe esa fodkl djus gsrq *v/kZ&fogkjoklh;* thou i)rh gh Lora=rk ,oa 
voljksa dk loksZRre larqyu iznku djrh gSA vkxs] og ;g Hkh f”k{kk nsrs gS fd ,d lekt dks vius 
laiw.kZ Lo#i esa i;kZIr yksxksa dh vko”;drk gksrh gS tks mruh gh rhozrk ds lkFk ,df=r jgrs rFkk 



dk;Z djrs gks fd ftlls og {ks= ;k laLÑrh thfor jg lds tks /kEe dh psruk ds jax ls jaxh gqbZ 
gksA  

uo lektuo lektuo lektuo lekt    

viuh loksZRre voLFkk esa] ,slk {ks= ;k laLÑrh ,sls okrkoj.k ;k mtkZ ls Hkh O;kIr gksrh gS tks 
mlls lacaf/kr gj O;fDr dh mtkZ ds tksM+ ls vf/kd gksrh gSA le; le; ij] ,slk gqvk gS] esjs 
vius vuqHko esa] brus o’kksZ ds dky[kaM esa] fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa & okLro esa bldh iqujkòRrh esa 
vf/kd varjky ds fcukA vDlj usr`Ro djus okyksa esa rFkk vU; yksxksa esa bl uktwd ,dtwVrk dks 
dqN ekg ;k lIrkg vFkok dqN fnuksa ;k pan fefuVksa rd Hkh cuk;s j[kus dh ifjiDork ugha gksrh 
Fkh & ijarq dqN le; ds fy, gh lgh og okrkoj.k ogk¡ Fkk] tSls fd ml *lqanj banz/kuq’;h xsan* dk 
/kjrh ij vkuk ftls #idkRed #i ls la?kjf{kr us gok esa eaMjk¡rs gq, ns[kk Fkk tc og vius lcls 
igys /kEe&dk;Z dh “kq:okr djus okys FksA23 ,slh ifjfLFkfr;ksa esa dqN le; ds i”pkr og uktwd 
larqyu [kks tkrk gS vkSj ;k rks og laLFkk vlQy gks tkrh gS ;k fQj] rkRdkfyd le; ds fy,] 
fdlh de vkn”kZor Lo#i esa mldk #ikarj.k gks tkrk gSA  

ijarq] vkanksyu esa] ,slh Hkh dqN ifjfLFkfr;k¡ gS ftuesa ifjiDork vk pqdh gS vkSj og ml 
uktwd ,dtwVrk dks vf/kd le; rd ftfor j[kus esa l{ke gS ftl dkj.k lacaf/kr O;fDr;ksa ds 
nk;jksa ls ijs ds fdlh mPpre ds vglkl dh vuqHkwrh dk Hkko dHkh Hkh nwj ugha gksrkA ;q- ds- 
¼;quk;~VsM fdaxMe½ vkSj Hkkjr esa ,slh vusd ifjfLFkfr;ksa ls eS izR;{k #i ls voxr gw¡ & vkSj cs”kd 
vU;= vkSj Hkh gksaxh ftuds ckjs esa eq>s Kku ugha gSA 

bu lkjh ifjfLFkrh;ksa esa foLr`r Js.kh ds vusd rRo gS ftUgsa vyx vyx djds ns[kk tk ldrk gS] 
tSls fd LFkS;Z dk vuqikr ,oa ,df=r vuqHko] lq;ksX; lapkyu ,oa ifj.kkedkjd vkfFkZd O;oLFkkiu 
rFkk ,slk usr`Ro tks foLrr̀ lgHkkfxRo dk usr`Ro djus ds lkFk gh /kEe dh fn”kk dks cuk;s j[kus esa 
l{ke gksA mu lc esa ,d foy{k.k #i ls fn[kkbZ nsus okyh ckr ;g gS fd mlds dsanzLFkku esa ,sls 
yksx gksrs gS ftudk vkil esa cgqr gh lfØ; ,oa xgjk laidZ gksrk gS & vkSj ;gk¡ laidZ dk vFkZ gS 
jkst vkeus lkeus gksus okyk laidZA yxHkx ges”kk gh ;g dsanzh; yksx ,sls izdYi ij dk;Z dj jgs 
gksaxs tks fd /kEe dh lsok esa gks] ftruk ;g izR;{k #i ls gks mruk gh csgrjA vDlj bu esa ls 
vf/kdrj yksx dqyksa esa ,df=r jgrs gksaxs] fQj lHkh ;k rks ,d gh dqy esa fuokl djrs gks 
vFkok ,sls vusd dqyksa esa tgk¡ bu dqy&lnL;ksa dk vkil esa dkQh laidZ gksrk gksA 

,d ckj bl izdkj ds okrkoj.k ds fLFkr gksus ds mijkar] vU; Ykksx tks mlds lkFk fudVrk ls 
tqMs gq, ugha gS og Hkh mlesa rRijrk ls lgHkkxh gks ldrs gS ,oa viuk ;ksxnku ns ldrs gSA 
ftudk mlds lkFk cgqr gh FkksM+k laidZ gS mu yksxksa ds fy, Hkh ;g laHko gks ldrk gS fd og 
vius vkidks mlh dk fgLlk eglwl djs pkgs fQj muds laca/kks dh e/;LFkh i=O;ogkj us dh gks] 
lkekftd laca/kks ds tky ¼social networks½ us dh gks vFkok vU; fdlh dkYifud lk/ku us dh 
gksA ijarq ;g lc laHko gksus ds fy,] yksxks ds dsanzh; ny ds gksus dh vko”;drk gksrh gS tks 
l”kDr ,oa ifj.kkedkjd Lo#i ls ,df=r jgrs ,oa dk;Z djrs gksA  

;gh og laLÑrh gS] rhozrk ls vius thou ,oa dk;ksZ dks ck¡Vrs gq, la?k&lnL;ksa ds ?ksjs ds pkjksa vksj 
tek gksuk] ftls la?kjf{kr us *uo lekt* dgk gSA vktdy vf/kdrj *uo lekt* bl “kCn ds 
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bLeky ls ijgst+ fd;k tkrk gS] fQj Hkh ,slk yxrk gS fd vxj ge okLro esa vius /;s; dh iwfrZ 
djuk pkgrs gS rks bl “kCn ds fiNs dh dYiuk mruh gh egRoiw.kZ gS ftruh dh ges”kk gh jgha gSA 
Hkys gh mudh vko”;drk gks] ijarq ;g ek= laLFkkvksa dk lap ugha gS] cfYd ,d ,slk rhoz okrkoj.k 
gS tks ,sls lkeqfgd iz;Ruksa ls fufeZr gksrk gS ftuesa ges gekjs O;fDrxr nk;jksa ls ijs ys tkus okyh 
pht dh fpaxkjh gks ldrh gks ldrh gSA uo lekt ,slk gS] tSls fd og] /kEe dh lkeqfgd 
lsok }kjk fufeZr mtkZ&{ks= gksA og ,slk dqN gS ftls izR;{k #i ls eglwl fd;k tk ldrk gS vkSj 
mlds laidZ esa vkus okys dbZ yksxksa ds fy, og “kfDr”kkyh #i ls vkd’kZd gksrk gS] og mUgsa ml 
pht dh izR;{k >yd nsrk gS ftldh ryk”k mUgsa gksrh gSA ,slk dgk tk ldrk gS fd] uo 
lekt ,d Bksl vfHkO;fDr gS] mldh] ftlus f=jRu ckS) egkla?k ,oa bl vkanksyu dh LFkkiuk dh 
Fkh & tks la?kjf{kr dks bl rjg izfrr gqbZ Fkh ekuks og dksbZ *ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr* gks tks 
muds ek/;e ls dk;kZfUor FkhA vkSj uo lekt mu izeq[k lk/kuksa esa ls ,d gS ftlds ek/;e ls og 
mtkZ ;k “kfDr ftfor jgrh gS vkSj vU; dbZ yksxksa dks Li”kZ djus gsrq vkxs c<+rh gSA 

 

lkjka”k lkjka”k lkjka”k lkjka”k     

bl ys[k esa] ftl izdkj gky gh esa izdkf”kr fiNys ys[kksa dh gh rjg] eSus mu izeq[k eqíksa 
dks ,df=r ykus dk iz;kl fd;k tks fiNys rhu o’kksZa esa esjh la?kjf{kr ds lkFk gqbZ ppkZvksa ds nkSjku 
mifLFkr gq, gSA ;gk¡ ftldh ppkZ dh xbZ gS mldk dqN Hkkx eSus la?kjf{kr us eq>ls ftl fo’k; esa 
ckr dh mlls izR;{k #i ls fy;k gS vkSj dqN gekjh ckn esa gqbZ ppkZvksa esa mRiUu gqvk gSA ges”kk 
dh gh rjg] eSus tks dqN Hkh fy[kk og mUgsa fn[kyk;k vkSj og bl ckr dh iq’Vh djrs gS fd eSusa 
mudh ckrksa dk >wBk c;ku ugha fn;k gS vkSj mudh dgha gqbZ ckrksa dk tks dqN Hkh foLr`rhdj.k eSusa 
fd;k gS og mudh viuh le> ds lkFk lqlaxr gSA 

esjs vius rfjds ls eSusa ;gk¡ ml ckr dks igq¡pkus dk iz;kl fd;k gS] tks eq>s esjs muds lkFk gq, 
laHkk’k.k ls izkIr gqbZ] tks O;fDrxr #i ls esjs fy, vlk/kkj.k egRo dh gSA ,d rjg ls] gkyk¡fd 
gekjh ppkZvksa esa fdlh Hkh ubZ ckr dk mn; ugha gqvk gS % ftu fo’k;ksa dks geus Li”kZ fd;k gS muesa 
ls vf/kdrj dk ewyL+=ksr] eaS muds vkjafHkd ys[ku ,oa izopuksa rFkk fo”ks’k #i ls muds lsfeukj 
¼vH;kl&l=½ esa [kkst ldrk gw¡ & fQj Hkh esjk ,slk ekuuk gS fd ftu ewy rRoksa ij mudk bruk 
xgjk fo”okl gS og rRo mUgksaus brus Li’V rFkk fulafnX/k #i ls O;Dr fd, gS ftrus blls iwoZ 
“kk;n gh fd, gksA ijarq eSusa /kEe ds fo’k; esa esjh viuh le> ds lkFk ubZ ,oa dbZ xq.kk vf/kd 
xgjh ,dkRerk eglwl dh] tks dsoy la?kjf{kr ds “kCnksa ls gh ugha vk;h gS cfYd ml cq)h 
¼fnekx@eu½ ls vk;h gS ftls os “kCn vfHkO;Dr djrs gSA vkSj blh dks igq¡pkus ds fy, eSa tks dj 
ldrk gw¡ ogha eS dj jgk gw¡A 

bl volj ij] f=jRu ckS) egkla?k ,oa vkanksyu ds O;ogkfjd izdV #i esa vkus ls lacaf/kr 
la?kjf{kr dh –‘Vh dh ,dkRerk dks igq¡pkus dk viuk lcls csgrj izn”kZu eSusa fd;k gSA muds 
vius thou esa] ml vuqHko ds LoHkko tks O;fDrxr ls ijs ys tkrk gS] deZ vkSj /keZ fu;e ds lanHkZ 
esa /kEe dh tks mudh le> gS mlesa] /kEe dks thou ,oa vkpj.k esa ykus ds loksZre ekxZ esa rFkk 
gekjs vkanksyu dh laLÑrh ,oa laLFkkvksa esa ,d l–“k lekurk gSA vxj ge bl ,dkRerk dk iw.kZr 
mfpr ewY; vk¡d ik, rks] esjk ,slk fo”okl gS] bl rjg th ik;saxs dh /keZ&fu;e izfØ;k¡, mRiUu 
gks ldsaxhA 



ftu eqn~nksa ij eS la?kjf{kr ds lkFk ppkZ dj jgk Fkk og esjs vius ,d xgjkrs gq, vuqHko ls tqM+h 
FkhA ,d vR;ar mPp #i ls O;fDrxr] ftls vkRe&dsanzhr ugha dgk tk ldrk] ds izrh eS le; 
le; ij vkSj vf/kd Li’Vrk ls tkx`r gks jgk Fkk] tks fd mlh ds lekarj izdV gks jgk Fkk tks 
O;fDrxr nk;jksa ds ikj dk gksrk gS & nksuksa lkFk lkFk izdV gks jgs Fks vktw&cktw] ,dne ,d gh 
le; ijA mnkgj.k ds rkSj ij] eSa vius ,d fe= ds lkFk cSBk Fkk mldh vkRe&dsanzhr izfrfØ;kvksa 
dks cnkZ”r djrs gq, ftlds dh ge lc Hkh vknh gksrs gS vkSj mlh oDr eS psru Fkk] eS ugha tkurk 
dSls] fdlh ,slh pht ds izrh tks cgqr mPp] dqN foLrh.kZ] “kk;n vlhe Hkh Fkh] ,slk yx jgk Fkk 
fd og fo”ks’k #i ls mlesa mifLFkr gS & tSls fd lwjt dh pdkpkSa/k dj nsus okyh jks”kuh fdlh 
cqjh rjg ls cuk;h xbZ fnokj dh njkjksa dks Hksnrs gq, pepek jgh gksA eSa dsoy bruk dg ldrk gw¡ 
fd tSls ml vlhe ¼ve;kZn½ pht dk LoHkko gh gS fd tc mudk vkokgu fd;k tk,] rks og 
QwVdj vius dks vfHkO;Dr djrh gS] ijarq gekjs rqPN O;fDreRo dk LoHkko gksrk gS mlh dk fojks/k 
djuk ftls geus Lo;a fueaf=r fd;k gksA 

LokHkkfod gh] bl /kzqohdj.k dks ;dhuu eSusa esjs Hkhrj Hkh eglwl fd;k gS % dHkh /;ku esa] dHkh “kkar 
cSBs gq,] dqN uk djrs gq,] dHkh cgqr cM+h Hkkjrh; HkhM+ ds le{k izopu nsrs le; mlh ds e/; esa] 
dHkh mnklh] laHkze ;k grk”kk ds xgjs lk;s esa & ,slk yxrk gS fd og fcuk jksd Vksd fdlh Hkh 
ifjfLFkrh esa vk ldrk gSA ,sls le; esa *lqHkwrhe;* O;fDrxr vknrksa vkSj izfrfØ;kvksa dk fofp= 
xðj csgn rqPN vkSj gkL;kLin Hkh izrhr gksrk gS] ftls bl izdkj ns[kk tkuk pkfg, tSls gaxsjh ds 
foy{k.k miU;kldkj] vWurky l~>cZ] bl rjg ls c;ku djrs gS] *j{kkRed dkseyrk vkSj lkSE; 
mijks/k ds lanHkZ esa*A24 blls cq) esa vkSj muds /kEe esa tks esjk fo”okl gS mlesa vkSj vf/kd o`)h 
gksrh gS] rFkk esjs xq: esa vkSj /kEe ds muds izLrqr djus ds <ax esaA esjk /kEe&vkpj.k] ,slk izfrr 
gks ldrk gS fd] ijk&O;fDrxr dh vksj gSA 

ijarq lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd foxr dqN o’kksZa esa f=jRu ckS) egkla?k ,oa bl vkanksyu dh 
ftu ifjfLFkrh;ksa dk eSusa vuqHko fy;k gS muesa eSus vf/kd ls vf/kd /kzqohdj.k dks eglwl fd;k gS 
& tgk¡ rd esjk loky gS] esjk rkRi;Z izeq[k #i ls Hkkjr rFkk ;q-ds- ds vuqHko ls gSA dksbZ Hkh 
vklkuh ls nksuksa esa gh dbZ [kkfe;k¡ vkSj leL;k, fudky dj crk ldrk gS & vkSj fuf”pr rkSj 
ij ;g gekjk drZO; gS fd ge mUgsa Lohdkj djs vkSj mudk lek/kku Hkh djsA ijarq dksbZ vU; ckr 
Hkh ped jgh gS] eSus eglwl fd;k gS] vkSj c<+rh rhozrk ls ped jgh gS] cgqr lh txgksa ij vkSj 
cgqr ls voljksa ijA 

;g esjk vuqHko gS] ijarq ;g ugha yxrk fd gj dksbZ blls lger gSA ge vius vkidks fdlh ,sls 
O;fDr ds lkFk laHkk’k.k djrs gq, ik ldrs gS tks bl ckr ij vaxqyh mBkk jgk gks fd ;g xyr 
gqvk gS vkSj og lgh ugha gqvk & vkSj vki flQZ ml ckr ls lger gks ldrs gSA vkSj fQj Hkh ml 
lkjs le; dksbZ vius vki esa ;g eglwl dj ldrk gS fd dqN vkSj Hkh gS tks ogk¡ mifLFkr gSA 
fcYdqy mlh rjg tSls fd lw;kZLr ds le; vki nksuksa gh rgl Ukgl gks pqds ,d vkS|ksfxd Hkw[kaM 
dh vksj ns[k jgs gS vkSj tc og mldh dq:irk vkSj mnklghurk ds fo’k; esa ckr dj jgk gks] vki 
ns[k ldrs gS fd /kqa/kykrk gqvk izdk”k gj vkdkj dks lqugjk od+Z p<+s gq, ,d jgL; esa ifjofrZr 
dj jgk gS] ftlds mij gj fn”kk esa vXuh dk vkdk”k QSyk gqvk gSA dksbZ Hkh mls crk ugha 
ldrk ;k mls mlds mnklghu fparu ls >a>ksM dj vyx ugha dj ldrkA vxj dksbZ dksf”k”k Hkh 
djrk gS rks mldh ckrksa dks utjvankt dj  fn;k tkrk gS tSls fd og mUgha yksxksa es ls ,d gS 
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tks phtksa dh xanxh ¼eyhurk@dq:irk ½ dks ns[kuk vLohdkj djrs gSA blfy, vki fLkQZ vk”p;Z 
ls Hkj dj ml ckr dks fugkj ldrs gS ftls dsoy vki gh dh vk¡[ks ns[k ik jgh gSA 

lqnSo ls] tks ns[k jgh gS ,slh vkSj vk¡[ks Hkh gSA gekjs la?k esa vkSj vkanksyu esa vU; dbZ yksx gS tks 
lpeqp ;g eglwl djrs gS fd gekjh vga;qDr bPNkvksa ls Hkh vf/kd dqN gS tks dk;Zjr gSA la{ksi 
esa] eS bl ckr ls vk”oLr gw¡ fd f=jRu ckS) egkla?k okdbZ] dqqN gn rd gh D;ksa uk gks] gtkj 
gkFkksa] X;kjg&fljksa okys voyksfdrs”oj dk izR;{k #i gS tSls fd la?kjf{kr fl[kkrs gS og cu ldrk 
gSA eq>s ;fdu gS] esjs vius vuqHko ls] fd cksf/kfpRr] vxj ge mls ,slk dgs rks] ge lc ds chp 
dk;Zjr gS vkSj ;g vkanksyu dqN gn rd mlh dk lkdkj #i gSA la?kjf{kr ds ek/;e ls bldh 
LFkkiuk mlus dh tks fd mUgsa eglwl gqvk fd tSls og ,d ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr gS vkSj 
og vHkh Hkh f=jRu ckS) egkla?k ,oa bl vkanksyu ds ek/;e ls dk;kZfUor gS tks mlh ds dkj.k 
LFkkfir gqvk FkkA ;g lcls vf/kd egRoiw.kZ gS fd ge ,df=r #i ls dk;Z djsa rkfd ge bu 
/keZ&fu;e izfØ;kvksa dk gekjs chp izokfgr gksuk tkjh j[k ldsA  

esjs lq>ko esa] blh rjg ls gesa gekjs izeq[k /;s; ,oa iz;klksa ds fo’k; esa ckr djuh pkfg,A esjk ,slk 
ekuuk gS fd viuh O;fDrxr L=ksrkiUu voLFkk dh izkIrh gks ;k fQj pkgs fdlh vkSj dk ml 
voLFkk dks izkIr djuk gks] mlds fo’k; esa ckr djrs jgus ls tjk Hkh ykHk ugha gksrk] og cgqr gh 
vklkuh ls vgaeU;rk dk L=ksr cu tkrk gS] tks vDlj csgn Hkzked gksrk gS & vkSj blds izkFkfed 
Lo#i dk eS Lo;a lk{kh jgk gw¡A blls dgha vf/kd vPNk gekjs fy, ;g gksxk fd ge bl izdkj 
lksps] O;fDrxr rFkk lkeqfgd #i ls Hkh] fd ge fdl izdkj ls iz;Ru djrs jgs fd og ifjfLFkfr;k¡ 
ftfor jg lds fd ftuds vk/kkj ij og tks fd ijk&O;fDrxr psruk dh rjg izrhr gksrk gS 
mldk bl nqfu;k¡ esa gekjs la?k ds ek/;e ls dk;Zjr jguk tkjh jg ldsA bl rjg ls lkspuk gh 
vius vki esa mu ifjfLFkfr;ksa esa ls ,d gS fd ftlds vk/kkj ij ;g gks ldrk gSA 

geus la?kjf{kr ds Lo;a ds thou vkSj f”k{kkvksa ds vk/kkj ij ;g ns[kk gS fd dsoy O;fDrxr ls ijs 
tkus ds Hkko dh mRiRrh ds fiNs ewyr% ifjfLFkfr;ksa ds rhu foLrr̀ lapksa esa ge Hksn dj ldrs gS % 
rhoz /kEe&vkpj.k] vU; yksxksa ls utnhdh laca/k j[kdj izsj.kkiwoZd dh xbZ /kEe&lsok] vkSj 
thou&i)rh tks vardj.kiwoZd /kEe dks lefiZr gksA lcls c<+dj esjh ;g eu”kk Fkh fd eS blds 
lkeqfgd foLrkj ¼vk;ke½ dh vksj funsZ”k d#A gekjh lkeqfgd laLFkk,] iz.kkyh;k¡ rFkk xrhfof/k;k¡ 
dsoy O;fDrxr vkpj.k ls lacaf/kr ugha gS] bl otg ls D;ksafd oks gekjs /kEe dh ,dlkFk lsok 
djus ds lkeqfgd Hkko dks l”kDr djus esa lgk;rk djrh gS & vkWMZj fodsaM esa esjh mifLFkrh vkSjksa 
esa bl Hkko dks l”kDr djrh gS] esjs vius fy, pkgs oks tks Hkh djsA vkWMZj fodsaM dks blh psruk ls 
fy;k tkuk rFkk muesa lgHkkxh gksuk vko”;d gS vxj ge ;g pkgrs gS fd la?k gtkj gkFkksa okys 
voyksfdrs”oj dk lkdkj #i gksus dk izfrfuf/kRo djrk jgsA 

thou&i)rh dk bl n`’Vhdks.k ls Hkh fopkj djuk gekjs fy, vko”;d gSA iz”u dsoy ml 
thou&i)rh dk pquko djus dk ugha gS tks O;fDr dks lgt yxrh gks] tSls dksbZ uk”rs ds fy, 
bl ;k ml [kknî inkFkZ dk pquko djrk gS] mlls Hkh vf/kd tSls og mUgsa fdlh lqij ekdsZV dh 
vyekjh dh rkd ij j[kh gqbZ phtksa esa ls pqurk gS & ;|fi blesa dksbZ “kd ugha fd O;fDrxr 
pquko dks Hkh viuh Hkwfedk fuHkkuh pkfg,A O;fDr ds fy, vko”;d gS fd og bl ckr dks igpkus 
fd og ftl izdkj ls thou O;rhr djrk gS mlls og FkksM+h ;k vf/kd ek=k esa la?k ds 
thou&dky esa ;ksxnku nsrk gS vkSj bl izdkj ml ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr ds la?k ds ek/;e 
ls fujarj dk;kZfUor jgus esa Hkh ftls la?kjf{kr us bl izzdkj eglwl fd;k Fkk fd ml mtkZ us muds 



ek/;e ls dk;kZfUor gksdj la?k dh LFkkiuk dh FkhA tc rd fd ge esa ls i;kZIr la[;k esa yksx 
vU; la?k&lnL;ksa ds lkFk nSuafnu Lo#i esa jgrs ,oa dk;Z djrs gq, vkil esa viuk thou ugha 
ck¡Vrs rc rd /kEe dh lkeqfgd #i ls dh xbZ lsok ds Hkko dks ftfor j[kuk cgqr dBhu gSA dqyksa 
esa jgus ,oa /kEe dh lsok djus okys izdYi esa lgHkkx nsus okys lnL;ksa dks mUgsa feyus okys 
O;fDrxr ykHk ds vykok] ,slk djus ls os mu ifjfLFkfr;ksa dks ftfor j[kus esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns 
ldrs gS tks ifjfLFkfr;k¡ /kEe ds lkeF;Z dks izokfgr gksus ds fy, vko”;d lk/ku cus jgus ds fy, 
vfuok;Z gS & vFkkZr ge ;g ekudj py jgs gS fd] fuf”pr #i ls] ;g dqy ,oa izdYi okLro esa 
/kEe&vkpj.k rFkk /kEe&lsok djus ij vk/kkfjr gSA 

vk”kk djrk gw¡ fd ;g ckr Li’V gks pqdh gksxh fd eSusa tks dqN fy[kk gS og yksxksa ls mu 
fu;ec) xzká le>s tkus okys rRoksa dh vksj ykSVus dh ;kpuk ugha gS] ftuds fo’k; esa yksxksa dks 
yxrk gS fd mUgsa viukus dk muij ncko gSA O;fDr dk ifj{k.k mlds iz;Ruksa ds vk/kkj ij gksuk 
pkfg,] uk fd mudh thou i)rh ds vk/kkj ijA ge esa ls gj ,d dks gekjh ifjfLFkrh;ksa ds lkFk 
dk;Z djuk gkssrk gS] cká ,oa vkarfjd Hkh] vkSj ml vkjafHkd fcanq ls f=jRuksa dks “kj.k&xe.k djus 
dk viuk loksZRre iz;kl djuk gksrk gSA eSusa ;gk¡ tks fn[kkus dh dks”kh”k dh gS og ;g gS fd ge 
gekjs /kEe ds /;s; dks cgqr vPNh rjg ls gklhy dj ldrs gS] tks fd gekjh vkRe&vklfDr ls 
ijs tkus ds vykok vkSj dqN gks gh ugha ldrk] vxj ge lkeqfgd #i ls /kEe dh lsok djsa & vkSj 
bldk vFkZ gS viuh thou&i)rh dks bl rjg ls vkdkjc) djuk ftllsa ge vius thou dk 
vf/kdrj le; ftruk laHko gks ldrk gks mruk ,d nwljsa ds lgokl esa fcrk ldsA rc ge vkil 
esa ,d nwts ds lkFk /kEe dh lsok djus dh vuqerh ds Hkko dks eglwl dj ldsaxsA rn~uqlkj tks 
djus dh vko”;drk gksxh og ge dj ik;saxs] gekjs vius fy, Hkh vkSj fo”o dh HkykbZ ds fy, Hkh] 
D;ksafd og ijk&O;fDrxr mtkZ ;k “kfDr la?k ds ek/;e ls bruh mRLQwrhZ ls dk;kZfUor gksxh 
ftruh fd igys dHkh ugha FkhA 


